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 Группа раннего 

возраста 

«Горошинки» 

Группа раннего 

возраста «Берёзка» 

Младшая группа 

«Жемчужинка» 

Средняя группа 

«Сударушка» 

Старшая группа  

«Радуга» 

Подготовительная 

группа «Солнышко» 
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8.45 - 8.55 

Познавательное 
развитие (область). 
ФЦКМ 

9.05 – 9.15 

Физическое 
развитие(область). 

Двигательная 
деятельность. 
Физкультура на воздухе 

8.45 - 8.55 

Познавательное 
развитие (область). 
ФЦКМ 

9.05 – 9.15 

Физическое 
развитие(область). 

Двигательная 
деятельность. 
Физкультура на воздухе 

9.00 - 9.15 

Познавательное развитие 
(область). ФЦКМ 

9.25 – 9.40 

Физическое 
развитие(область). 

Двигательная деятельность. 
Физкультура на воздухе 

9.00 - 9.20 

Познавательное развитие 
(область). ФЦКМ 

9.30 – 9.50 

Физическое 
развитие(область). 

Двигательная деятельность. 
Физкультура на воздухе 

9.00 - 9.25 Речевое развитие. 
Развитие речи 

9.35-10.00 Художественно-
эстетическое развитие. 
Рисование 

10.10 - 10.35 

Физическое развитие. 
Двигательная деятельность. 
Физкультура на воздухе 

9.00 - 9.30 Речевое развитие. 
Развитие речи 

9.40-10.10 Художественно-
эстетическое развитие. 
Рисование 

10.20 - 10.50 Физическое 
развитие. Двигательная 

деятельность. Физкультура на 
воздухе 

В
т
о
р

н
и
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8.45 - 8.55 

Речевое развитие 
(область). 

Коммуникативная 
деятельность. Развитие 
речи. 

9.05 – 9.15 

Художественно-
эстетическое развитие 
(область). 

Музыкальная 
деятельность Музыка . 

8.45 - 8.55 

Речевое развитие 
(область). 

Коммуникативная 
деятельность. Развитие 
речи. 

9.05 – 9.15 

Художественно-
эстетическое развитие 
(область). 

Музыкальная 
деятельность Музыка . 

9.00 - 9.15 

Художественно-эстетическое 
развитие (область). 
Рисование  

9.25 – 9.40 

Художественно-эстетическое 
развитие (область). 

Музыкальная деятельность 
Музыка . 

9.00 - 9.20 

Художественно-эстетическое 
развитие (область). 
Рисование  

9.30 – 9.50 

Художественно-эстетическое 
развитие (область). 

Музыкальная деятельность 
Музыка . 

9.00 - 9.25 Познавательное 
развитие. ФЭМП 

9.35-10.00 Социально- 
коммуникативное 
развитие(область)(безопасность
(социальная, в 
природе),социализация, труд) 

10.10 - 10.35 Физическое 
развитие. Двигательная 
деятельность. Физкультура 

9.00 - 9.30 Познавательное 
развитие. ФЭМП 

9.40-10.10 Социально- 
коммуникативное 
развитие(область)(безопасност
ь(социальная, в 
природе),социализация, труд) 

10.20 - 10.50 Физическое 
развитие. Двигательная 
деятельность. Физкультура 
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8.45 - 8.55 

Художественно-

эстетическое развитие 
(область). Рисование  

9.05 – 9.15 

Физическое 

8.45 - 8.55 

Художественно-

эстетическое развитие 
(область). Рисование  

9.05 – 9.15 

Физическое 

9.00 - 9.15 

Познавательное развитие 
(область). ФЭМП. 

9.25 – 9.40 

Физическое 
развитие(область). 

9.00 - 9.20 

Познавательное развитие 
(область). ФЭМП. 

9.30 – 9.50 

Физическое 
развитие(область). 

9.00 - 9.30 Речевое развитие. 
Развитие речи. Подготовка к 
обучению грамоте. 

9.40-10.00 Художественно - 
эстетическое развитие. 
Конструирование 

10.10 - 10.30  Художественно-
эстетическое развитие. 

9.00 - 9.30 Речевое развитие. 
Развитие речи. Подготовка к 
обучению грамоте. 

9.40-10.10 Художественно - 
эстетическое развитие. 
Конструирование 

10.20 - 10.50  Художественно-



 

 

развитие(область). 

Двигательная 
деятельность. 
Физкультура на воздухе 

развитие(область). 

Двигательная 
деятельность. 
Физкультура на воздухе 

Двигательная деятельность. 
Физкультура на воздухе 

Двигательная деятельность. 
Физкультура на воздухе 

Музыкальная деятельность. 
Музыка 

эстетическое развитие.  

 

 

Музыкальная деятельность. 
Музыка 

Ч
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8.45 - 8.55 

Речевое развитие 
(область). 

Коммуникативная 
деятельность. Развитие 
речи. 

9.05 – 9.15 

Художественно-
эстетическое развитие 
(область). 

Музыкальная 
деятельность. Музыка  

8.45 - 8.55 

Речевое развитие 
(область). 

Коммуникативная 
деятельность. Развитие 
речи. 

9.05 – 9.15 

Художественно-
эстетическое развитие 
(область). 

Музыкальная 
деятельность. Музыка  

9.00 - 9.15 

Речевое развитие (область). 

Коммуникативная 
деятельность. Развитие речи. 

9.25 – 9.40 

Художественно-эстетическое 
развитие (область). 

Музыкальная деятельность. 
Музыка  

9.00 - 9.20 

Речевое развитие (область). 

Коммуникативная 
деятельность. Развитие речи. 

9.30 – 9.50 

Художественно-эстетическое 
развитие (область). 

Музыкальная деятельность. 
Музыка  

9.00 - 9.25 Художественно-
эстетическое развитие. 
Изобразительная 
деятельность.Лепка/ 
аппликация 

9.35 - 10.00 Художественно-
эстетическое развитие. 
Музыкальная деятельность. 
Музыка 

9.00 - 9.30 Познавательное 
развитие. ФЭМП 

9.40 - 10.10 Художественно-
эстетическое развитие. 
Изобразительная 
деятельность.Лепка/ 
аппликация 

10.20 - 10.20  Художественно-
эстетическое развитие. 
Музыкальная деятельность. 
Музыка 

П
я
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8.45 - 8.55 

Художественно-
эстетическое развитие 
(область). 
Изобразительная 

деятельность.Лепка/ 
аппликация(1 раз в 2 
недели) 

9.05 – 9.15 

Физическое 
развитие(область). 

Двигательная 
деятельность. 
Физкультура на воздухе. 

8.45 - 8.55 

Художественно-
эстетическое развитие 
(область). 
Изобразительная 

деятельность.Лепка/ 
аппликация(1 раз в 2 
недели) 

9.05 – 9.15 

Физическое 
развитие(область). 

Двигательная 
деятельность. 
Физкультура на воздухе. 

9.00 - 9.15 

Художественно-эстетическое 
развитие (область). 
Изобразительная 
деятельность. 

Лепка/ аппликация(1 раз в 2 
недели) 

9.25 – 9.40 

Физическое 
развитие(область). 

Двигательная деятельность. 
Физкультура на воздухе. 

9.00 - 9.20 

Художественно-эстетическое 
развитие (область). 
Изобразительная 
деятельность. 

Лепка/ аппликация(1 раз в 2 
недели) 

9.30 – 9.50 

Физическое 
развитие(область). 

Двигательная деятельность. 
Физкультура на воздухе. 

9.00 - 9.25  Познавательное 
развитие. ФЦКМ 

9.35 - 10.00 Физическое 
развитие. Двигательная 
деятельность. Физкультура на 
воздухе 

9.00 - 9.30 Познавательное 
развитие. ФЦКМ 

9.40 - 10.10 Физическое 
развитие. Двигательная 
деятельность. Физкультура на 
воздухе 
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