
 



2 

 

Муниципальное бюджетное дошкольное  образовательное учреждение  

«Детский сад № 23 «Берёзка» 
 

 

 
ПРИНЯТО 

Педагогическим советом 

МБДОУ «Детский сад № 23 «Берёзка» 

Протокол от 31 августа 2023 г. № 1 

УТВЕРЖДАЮ 

Заведующий  

МБДОУ «Детский сад № 23 «Берёзка» 

________________ Е.В.Таченко 

Приказ № 141 от 31.08.2023г. 

  

  

СОГЛАСОВАНО 

Советом родителей 

Протокол от 31 августа 2023 г. № 1 

 

 

 

 

 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА  

ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

Муниципального бюджетного дошкольного  

образовательного учреждения  

«Детский сад № 23 «Берёзка» 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Майкоп, 2023 г. 



3 

 

СОДЕРЖАНИЕ 
 

№ п/п Содержание раздела стр. 

 Введение 5 

 
Расшифровка применяемых в тексте обозначений и 

сокращений 

7 

 
Нормативно-правовая база реализации образовательной 

программы дошкольного образования 
8 

1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ (обязательная и вариативная части) 9 

1.1. Пояснительная записка 9 

1.1.1. Цели и задачи реализации Программы 10 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 12 

1.2. 
Значимые характеристики для разработки и реализации 

Программы 
13 

1.2.1. Краткая информация об Организации 13 

1.2.2. Информация о контингенте воспитанников и их семьях 17 

1.2.3. Характеристика возрастного развития детей 19 

1.3. Планируемые результаты освоения Программы 33 

1.3.1. Целевые ориентиры 33 

1.3.2. Возрастные особенности развития детей 34 

1.3.3. Ожидаемые образовательные результаты 34 

1.3.4. Планируемые результаты на этапе завершения освоения 
Программы 

34 

1.3.5. 
Система оценки результатов освоения Программы. 
Педагогическая диагностика достижения планируемых 
результатов 

45 

1.3.6. 
Педагогическая диагностика достижения планируемых 

результатов 
46 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ  50 

2.1. 
Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) 

по образовательным областям 
50 

2.2. 

Описание образовательной деятельности в соответствии 
С направлениями развития ребёнка, представленными в 

пяти образовательных областях 

51 

2.2.1. Социально-коммуникативное развитие 51 

2.2.2. Познавательное развитие 55 

2.2.3. Речевое развитие 57 

2.2.4. Художественно-эстетическое развитие 59 

2.2.5. Физическое развитие 61 

2.2.6. Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

62 

2.2.7. Региональный компонент 63 

2.3. 
Вариативные формы, способы, методы и средства 

реализации Программы 
69 

Муниципальной бюджетное дошкольное 
образовательное учреждение                     
«Детский сад  № 23  «Берёзка» 



4 

 

2.3.1. 
Формы реализации Программы в соответствии с видом 

детской деятельности и возрастными особенностями детей 
73 

2.3.2. Средства реализации Программы 76 

2.4. Особенности образовательной деятельности разных видов и 
культурных практик 

77 

2.4.1. Особенности общей организации образовательного 
пространства, совместная деятельность детей 

77 

2.4.2. Образовательная деятельность в режимных процессах 87 

2.4.3. Часть программы, формируемая  участниками 
образовательных отношений. 

92 

2.5. Способы и направления поддержки детской инициативы 93 

2.6. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с 
семьями обучающихся 

99 

2.6.1. Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

103 

2.7. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы 106 

2.7.1 
Категории целевых групп обучающихся для оказания им 
адресной психологической помощи и включения их в 
программы психолого-педагогического сопровождения 

108 

2.7.2 Содержание коррекционно-развивающей работы 108 

2.7.3. 
Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений. 
112 

2.8. ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ 119 

2.8.1 Целевой раздел Программы воспитания 121 

2.8.2 
Содержательный раздел Программы воспитания 134 

2.8.2.1. Уклад образовательной организации. 134 

2.8.2.2. 
Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

135 

2.8.2.3. Воспитывающая среда образовательной организации. 136 

2.8.2.4. Общности образовательной организации 137 

2.8.3 Задачи воспитания в образовательных областях  139 

2.8.3.1. Региональный компонент воспитательной работы 145 

2.8.3.2. 
Формы совместной деятельности в образовательной 

организации 
148 

2.8.4 Организация предметно - пространственной среды 152 

2.8.5. Социальное партнерство 153 

2.8.6. 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями воспитанников в процессе реализации Программы 

воспитания 

155 

2.8.7.  Организационный раздел Программы воспитания 157 

2.8.7.1. Кадровое обеспечение 157 



5 

 

2.8.7.2. 
Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений. Кадровый потенциал ДОУ 
158 

2.8.7.3. Нормативно-методическое обеспечение реализации 

Программы воспитания 

158 

2.8.7.4 
Требования к условиям работы с особыми категориями 

детей 
159 

2.8.7.5. 
Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
160 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙРАЗДЕЛ 165 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации программы 165 

3.2. Кадровые условия реализации Программы 166 

3.3. 
Материально-техническое обеспечение Программы, 
обеспеченность методическими материалами и средствами 
обучения и воспитания 

169 

3.4. 
Особенности организации развивающей предметно-
пространственной среды 

172 

3.5. 

Обеспеченность методическими материалами и средствами 
обучения и воспитания Примерный перечень литературных, 
музыкальных, художественных, анимационных 
произведений для реализации программы 

185 

3.6. 
Примерный режим и распорядок дня в дошкольных 
группах 

184 

3.7. Календарный план воспитательной работы 192 

3.7.1. Федеральный календарный план воспитательной работы 192 

3.7.2. 

Календарный план воспитательной работы МБДОУ 

«Детский сад № 23 «Берёзка» в части, формируемой 

участниками образовательных отношений 

194 

IV. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 196 

4.1. Краткая презентация Программы 196 

 ИСПОЛЬЗОВАННАЯ ЛИТЕРАТУРА 202 

 ПРИЛОЖЕНИЕ 205 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



6 

 

Введение 

В обязательной части Программы представлена Федеральная 

образовательная программа дошкольного образования, утвержденная 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 

2022 г. N 1028 и ряд парциальных программ по 5 образовательным областям. 

Федеральная программа позволяет реализовать несколько 

основополагающих функций дошкольного уровня образования: 

- обучение и воспитание ребёнка дошкольного возраста как гражданина 

Российской Федерации, формирование основе его гражданской и культурной 

идентичности на соответствующем его возрасту содержании доступными 

средствами; 

- создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее - 

ДО), ориентированного на приобщение детей к традиционным духовно-

нравственным и социокультурным ценностям российского народа, 

воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего историю 

и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

- создание единого федерального образовательного пространства 

воспитания и обучения детей от рождения до поступления в 

общеобразовательную организацию, обеспечивающего ребенку и его 

родителям(законным представителям) равные, качественные условия ДО, вне 

зависимости от места проживания. 

ОПДО определяет единые для Российской Федерации базовые Объём и 

содержание ДО, осваиваемые обучающимися в организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность (далее - ДОО), и 

планируемые результаты освоения образовательной программы. Программа 

разработана в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования. 

Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает 

развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и 

деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и 

физиологических особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного 

возраста уровня развития, необходимого и достаточного для успешного 

освоения ими образовательных программ начального общего образования, на 

основе индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и 

специфичных для детей дошкольного возраста видов деятельности. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обе части являются 

взаимодополняющими необходимыми с точки зрения реализации требований 

ФГОСДО. 

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает: 

- воспитание и развитие ребёнка дошкольного возраста как гражданина 

Российской Федерации, формирование основ его гражданской и культурной 

идентичности на доступном его возрасту содержании доступными 

средствами; 

- создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее – 
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ДО), ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственным и 

социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего 

поколения как знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, 

большой и малой Родины; 

- создание единого федерального образовательного пространства 

воспитания и обучения детей от рождения до поступления в начальную 

школу, обеспечивающего ребенку и его родителям (законным 

представителям), равные, качественные условия ДО, вне зависимости от 

места и региона проживания. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, 

представлены выбранные участниками образовательных отношений 

программы, направленные на развитие детей в образовательных областях, 

видах деятельности и культурных практиках (парциальные образовательные 

программы), отобранные с учетом приоритетных направлений, 

климатических особенностей, а также для обеспечения коррекции нарушений 

развития и ориентированные на потребность детей и их родителей: 

Объём обязательной части Программы составляет не менее 60% от её 

общего объёма; части, формируемой участниками образовательных 

отношений, не более 40%. 

Программа представляет собой учебно-методическую документацию, в 

составе которой: 

- рабочая программа воспитания; 

- режим и распорядок дня для всех возрастных групп ДОО; 

- календарный план воспитательной работы. 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО в Программе содержится 

целевой, содержательный и организационный разделы. 

В целевом разделе Программы представлены: 

- цели; задачи; 

- принципы и подходы к ее формированию; 

- планируемые результаты освоения Программы в младенческом, 

раннем, дошкольном возрастах, а также на этапе завершения освоения 

Программы; 

- характеристики особенностей развития детей младенческого, раннего 

и дошкольного возрастов; 

- подходы к педагогической диагностике планируемых результатов. 

Содержательный раздел Программы включает описание: 

- задачи содержания образовательной деятельности по каждой из 

образовательных областей для всех возрастных групп обучающихся 

(социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно - 

эстетическое, физическое развитие) в соответствии с федеральной 

программой и с учетом используемых методических пособий, 

обеспечивающих реализацию данного содержания. 

- вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Федеральной программы с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей и 
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интересов; 

- особенностей образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик; 

- способов поддержки детской инициативы; 

- особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся; 

- образовательной деятельности по профессиональной коррекции 

нарушений развития детей. 

Содержательный раздел включает рабочую программу воспитания, 

которая раскрывает задачи и направления воспитательной работы, 

предусматривает приобщение детей к российским традиционным духовным 

ценностям, включая культурные ценности своей этнической группы, 

правилам и нормам поведения в российском обществе. 

Организационный раздел Программы включает описание: психолого-

педагогических и кадровых условий реализации Программы; 

- организацииразвивающейпредметно-пространственнойсреды(далее–

РППС); 

- материально-техническое обеспечение Программы; 

- обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания. 

В разделе представлены режим и распорядок дня во всех возрастных 

группах, календарный план воспитательной работы. 
 

Расшифровка применяемых в тексте обозначений и сокращений 

ДО – дошкольное образование. 

ДОО – организации (всех форм собственности), осуществляющие 

образовательную деятельность, – образовательные организации, а также 

организации, осуществляющие обучение или индивидуальные 

предприниматели, реализующие образовательные программы дошкольного 

образования и осуществляющие присмотр и уход за детьми. 

ДОУ- дошкольное образовательное учреждение. 

КРР – коррекционно-развивающая работа. 

ОВЗ – ограниченные возможности здоровья. 

ООП – особые образовательные потребности. 

Парциальная программа – конкретная парциальная программа, 

реализуемая в данной образовательной организации. 

Педагог – педагогический работник – физическое лицо, которое состоит 

в трудовых, служебных отношениях с организацией, осуществляющей 

образовательную деятельность, и выполняет обязанности по обучению, 

воспитанию обучающихся и (или) организации образовательной 

деятельности. 

ПМПК – Психолого-медико-педагогическая комиссия.  

ППк – Психолого-педагогический консилиум. 

Программа – образовательная программа дошкольного образования, 

разработанная в организации, осуществляющей образовательную 
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деятельность и реализующей образовательные программы дошкольного 

образования. 

Программа воспитания – Федеральная рабочая программа воспитания. 

Родители – родители (законные представители) детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов. 

РППС – развивающая предметно-пространственная среда. 

СанПиН – санитарные правила и нормы. 

УМК – учебно-методический комплект. 

ФГОС ДО – Федеральный государственный образовательный стандарт 

дошкольного образования.  

Федеральная программа – Федеральная образовательная программа 

дошкольного образования. 
 

Нормативно-правовая база реализации Программы 

Образовательная программа дошкольного образования МБДОУ 

«Детский сад № 23 «Берёзка» г.Майкоп разработана в соответствии с 

Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования, утв. Приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 N 1155 (ред. 

от 08.11.2022) (далее – ФГОС ДО) и Федеральной образовательной 

программой дошкольного образования, утвержденной Приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028 

(далее – ФОП ДО). 

Образовательная программа разработана с учетом: 

1. Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 

29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ (ред. от 29 декабря 2022 г.). 

2. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2, 

действующих до 1 марта 2027 г. 

3. СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденных Постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28.; 

4. СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организации общественного питания населения», утвержденных 

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 27 октября 2020 года № 32. 

5. Приказа Минпросвещения России от 31.07.2020 № 373 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам дошкольного образования» (ред. от 01.12.2022 

г.) 
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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

1.1. Пояснительная записка 

 

Образовательная программа дошкольного образования МБДОУ 

«Детский сад № 23 «Берёзка» определяет цель, задачи, планируемые 

результаты, содержание и организацию образовательного процесса на уровне 

дошкольного образования. 

Программа разработана в соответствии с основными нормативно - 

правовыми документами по дошкольному образованию: 

- Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О 

национальных целях и стратегических задачах развития Российской 

Федерации на период до 2024 года»; 

- Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О 

национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 

года»; 

- Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 

«Об утверждении основ государственной политики по сохранению и 

укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей» 

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» 

по вопросам воспитания обучающихся»; 

- Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» 

и статью 1 Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской 

Федерации»; 

- Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. 

№ 999-р «Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской 

Федерации на период до 2025 года»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт 

дошкольного образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 

октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 

г., регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения России 

от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 

2023 г., регистрационный № 72264); 

- Федеральная образовательная программа дошкольного образования 

(утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022г.№1028, 

зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022г., регистрационный 

№71847); 

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам–образовательным 

программам дошкольного образования (утверждена приказом 

Минпросвещения России от 31 июля 2020 года №373, зарегистрировано в 
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Минюсте России 31августа 2020г., регистрационный №59599); 

- Санитарные правила СП2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодёжи(утверждены постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28, 

зарегистрировано в Минюсте России18декабря2020г., регистрационный № 

61573); 

- Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21«Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания», утвержденным постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

января 2021г. 2 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской 

Федерации 29 января 2021 г., регистрационный № 62296); 

- Устав МБДОУ «Детский сад № 23 «Берёзка»; 

- Программа развития МБДОУ «Детский сад № 23 «Берёзка». 

 

1.1.1. Цель и задачи реализации образовательной программы 

дошкольного образования 

Цель Программы: разностороннее развитие детей дошкольного 

возраста с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей, в том 

числе достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных 

программ начального общего образования, на основе индивидуального 

подхода к детям дошкольного возраста и специфичных для детей 

дошкольного возраста видов деятельности на основе духовно-нравственных 

ценностей российского народа, исторических и национально-культурных 

традиций. (п. 14.1. ФОП ДО). 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям 

относятся, прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его 

судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов 

России1. 

Программа, в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в 

Российской Федерации», направлена на формирование общей культуры, 

развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и 

личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, 

сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста. 

Цель Программы достигается через решение следующих задач (п. 1.6. 

                                                      
1Пункт 5 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно--

нравственных ценностей, утверждённых Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 (Собрание 

законодательства Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977). 
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ФГОС ДО, п. 1.1.1 ФОП ДО): 

- обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и 

планируемых результатов освоения образовательной программы ДО; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в 

том числе их эмоционального благополучия; 

- приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к 

базовым ценностям российского народа – жизнь, достоинство, права и 

свободы человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные 

идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России; создание условий для формирования 

ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта действий и 

поступков на основе осмысления ценностей; 

- обеспечение равных возможностей для полноценного развития 

каждого ребёнка в период дошкольного детства независимо от места 

жительства, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических 

и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья), с 

учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей; 

- создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития 

способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта 

отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 

- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и 

принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества; 

- формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей 

здорового образа жизни, обеспечение развития физических, личностных, 

нравственных качеств и основ патриотизма, интеллектуальных и 

художественно-творческих способностей ребёнка, его инициативности, 

самостоятельности и ответственности, формирование предпосылок учебной 

деятельности; 

- формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и 

повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей; 

- обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного 

общего и начального общего образования; 

- достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных 

программ начального общего образования. 

Задачи реализации Программы в части, формируемой участниками 
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образовательных отношений: 

 - Развитие духовно-нравственной культуры ребёнка, формирование 

ценностных ориентаций средствами традиционной народной культуры 

Республики Адыгея. 

 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 

 

Обязательная часть 
Образовательная программа направлена на обучение и воспитание детей в возрасте 

до 7 лет, предполагает их интеграцию в едином образовательном процессе, 

предусматривает взаимодействие с различными субъектами образовательных отношений, 

осуществляется с учетом следующих принципов: 

- полноценное проживание ребенком всех этапов детства 

(младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение 

(амплификация) детского развития; 

- построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребенок становится 

активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом 

образования; 

- содействие и сотрудничество детей и родителей (законных 

представителей), совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в 

воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также 

педагогических работников2 (далее вместе – взрослые); 

- признание ребёнка полноценным участником (субъектом) 

образовательных отношений; 

- поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

- сотрудничество ДОО с семьей; 

- приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 

общества и государства; 

- формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребёнка в различных видах деятельности; 

- возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие 

условий, требований, методов возрасту и особенностям развития); 

- учет этнокультурной ситуации развития детей  (п.14.3. ФОП ДО). 

 

*Принципы и подходы к формированию Программы в части, 

формируемой участниками образовательных отношений: 

- отражение в тематике  образовательного процесса региональных 

особенностей; 

- построение образовательного процесса с использованием 

социоигровых технологий, проектной деятельности; 

- построение образовательной деятельности на здоровьесберегающих 

подходах, которые в свою очередь предполагают формирование у 

дошкольников осмысленного отношения к здоровью, как важной жизненной 
                                                      
2 Пункт 21 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

(Собрание законодательств Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 7598). 
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ценности; 

- достижение воспитанниками готовности к школе; существенным 

моментом в работе педагогического коллектива является переход ребёнка из 

детского сада в начальную школу, а именно обеспечение необходимого и 

достаточного уровня развития ребёнка для успешного освоения им 

образовательных программ начальной ступени общего образования, 

обеспечение преемственности на данных ступенях образования. 

 

Основные подходы к формированию Программы.  

Программа: 

- сформирована на основе требований ФГОС ДО и ФОП ДО, 

предъявляемых к структуре образовательной программы дошкольного 

образования; 

- определяет содержание и организацию образовательной деятельности 

на уровне дошкольного образования; 

- обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в 

различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, 

индивидуальных, психологических и физиологических особенностей; 

- сформирована как программа психолого-педагогической поддержки 

позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей 

дошкольного возраста и определяет комплекс основных характеристик 

дошкольного образования (базовые Объём, содержание и планируемые 

результаты освоения Программы). 

 

1.2. Значимые для разработки и реализации Программы 

характеристики 

Основные участники реализации Программы: педагоги, 

обучающиеся, родители (законные представители). 

Социальными заказчиками реализации Программы как комплекса 

образовательных услуг выступают, в первую очередь, родители (законные 

представители) обучающихся, как гаранты реализации прав ребёнка на уход, 

присмотр и оздоровление, воспитание и обучение. 

Особенности разработки Программы: 

- условия, созданные в ДОО для реализации целей и задач Программы; 

- социальный заказ родителей (законных представителей); 

- детский контингент; 

- кадровый состав педагогических работников; 

- культурно-образовательные особенности МБДОУ «Детский сад № 23 

«Берёзка»; 

- климатические особенности; 

- взаимодействие с социумом. 

 

1.2.1. Краткая информация об Организации 
Полное название Организации: Муниципальное бюджетное дошкольное 

образовательное учреждение «Детский сад № 23 «Берёзка» 
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Краткое название Организации: МБДОУ «Детский сад № 23 «Берёзка» 

г.Майкоп 

Учредителем ДОУ является муниципальное образование «Город 

Майкоп». Собственником имущества Учреждения является муниципальное 

образование «Город Майкоп»(далее Собственник). 

Функции и полномочия учредителя Учреждения от имени 

муниципального образования «Город Майкоп» осуществляет Комитет по 

образованию Администрации МО «Город Майкоп». 

Руководитель ДОУ: заведующий Таченко Екатерина Владимировна. 

Лицензия: Серия 01Л01 №0000670от 02.11.2017 г.  Приложение к 

лицензии :Серия : 01П01 № 0000829 от 19.11.2019г. 

Режим работы ДОУ: Ежедневно с 7:00 до 19:00 часов, выходные дни: 

суббота, воскресенье, праздничные дни, установленные законодательством 

Российской Федерации 

Юридический адрес: 385000 Республика Адыгея, г.Майкоп, ул. 

Советская, 189 

Фактический адрес: 385000 Республика Адыгея, г.Майкоп, ул. 

Советская, 189 

Контактный телефон : 8(8772)52-12-30 

Адрес электронной почты: mbdou23berezka@yandex.ru 

Адрес сайта: https://мбдоу23.рф 

Информация о кадровом составе Организации:  

Заведующий- 1 чел. 

Старший воспитатель -1чел. 

Воспитатели-12 чел.. 

Педагог-психолог-1 чел.. 

Музыкальный руководитель-1 чел. 

Учитель-логопед-1 чел. 

Инструктор ФЗК-1 чел. 

Учебно-вспомогательный и прочий персонал- 11 чел. 

 

ДОУ обеспечивает образовательные потребности для детей: 

- раннего (1,5 - 3 года); 

- дошкольного возраста (3 - 7 лет). 

Информация о направленности и количестве групп:  
Основной структурной единицей ДОУ является группа детей 

дошкольного возраста. 

В ДОУ функционируют группы общеразвивающей направленности. 

Классификация возрастных групп соответствует ФОП ДО и 

представляет: группа раннего возраста, младшая, средняя, старшая и 

подготовительная группы. 

Количество групп в ДОУ -6. 

Режим работы групп: Ежедневно с 7:00 до 19:00 часов, выходные дни: 

суббота, воскресенье, праздничные дни, установленные законодательством 
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Российской Федерации 

Комплектование ДОУ проводится на основании Административног 

регламента предоставления муниципальной услуги «Приём заявлений, 

постановка на учёт и зачисление детей в образовательные учреждения, 

реализующие образовательную программу дошкольного образования, 

расположенные на территории муниципального образования «Город 

Майкоп». Комплектование ДОУ осуществляется комиссией в соответствии с 

электронной очередью. 

 

Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в 

которых осуществляется образовательная деятельность: 

*Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Национально-культурные особенности. 

Этнический состав воспитанников возрастных групп МБДОУ «Детский 

сад № 23 «Берёзка»: русские, адыги, армяне, татары, греки, сириец, украинец, 

но основной контингент – дети из русскоязычных и адыгских семей. 

Основной контингент воспитанников проживает в условиях города.  

Обучение и воспитание в ДОУ осуществляется на русском языке. 

Реализация регионального компонента осуществляется через 

знакомство с национально-культурными особенностями родного края, 

Республики Адыгея. Знакомясь с родной республикой, городом, их 

достопримечательностями, ребенок учится осознавать себя, живущим в 

определенный временной период, в определенных этнокультурных условиях. 

Данная информация реализуется через целевые прогулки, беседы, проекты. 

Россия – страна, имеющая богатые многовековые традиции. Для того, 

чтобы дошкольники с самого раннего возраста поняли, что они часть 

великого русского народа, в том числе ознакомление с народами республики 

Адыгея, их традициям и культуре в разных видах деятельности., 

Особое внимание к формированию у детей понимания принадлежности 

к определенной социальной группе, где в качестве идентификации с этносом 

выступают родной язык, традиционные ценности и культура; формированию 

толерантного и уважительного отношения к людям другой национальности. И 

в то же время необходимо обеспечить возможность почувствовать гордость 

своей национальной принадлежности. 

Специфика Республики Адыгея учтена в комплексно-тематическом 

плане образовательной работы с детьми в таких формах как проекты, 

праздники как культурные традиции и мероприятия. 

Климатические особенности:  

При организации образовательного процесса учитываются 

климатические особенности Республики Адыгея: время начала и окончания 

тех или иных сезонных явлений (листопад, таяние снега и т. д.) и 

интенсивность их протекания; состав флоры и фауны; длительность светового 

дня; погодные условия и т. д. 

В холодное время года удлиняется пребывание детей на открытом 

воздухе. В теплое время года – жизнедеятельность детей, преимущественно, 

https://psihdocs.ru/vajnoste-rannego-razvitiya-rebenka.html
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организуется на открытом воздухе. Исходя из климатических особенностей 

Республики Адыгея, образовательный процесс осуществляется с учетом 

сезонно-климатических условий. В группах имеется два сезонных режима: 

теплый и холодный, с постепенным переходом от одного к другому.  

Город Майкоп отличает климатом, особенностью которого является 

теплая и дождливая зима(морозы и снегопады в зимнее время 

кратковременные), сухое жаркое лето и поздняя осень. Поэтому планируется 

1 раз в неделю физкультурные занятия и досуги на воздухе, ознакомление 

детей с сезонными изменениями в природе также зависит от наступления 

характерных изменений. 

При планировании образовательного процесса внесены коррективы в 

физкультурно-оздоровительную работу. Учитывая климатические и 

природные особенности Республики Адыгея , два раза непрерывная 

образовательная деятельность по физическому развитию проводится в зале и 

один раз – на воздухе. 

Прогулки в холодный период проводятся в соответствии с 

требованиями СанПиН и режимом ДОУ. В условиях холодной зимы, когда 

световой день уменьшается до 7 часов, количество прогулок и совместной 

деятельности взрослого и детей, осуществляемой на улице во вторую 

половину дня, сводится к минимуму. Температурный режим: при t воздуха 

ниже -15С и скорости ветра более 7м/с прогулка сокращается до минимума. 

Ниже -15Спрогулка на воздухе не проводится. Особое внимание уделяется 

одежде детей, которая должна соответствовать погодным условиям. 

В режим дня группы ежедневно включены бодрящая гимнастика, 

упражнения для профилактики плоскостопия, дыхательная, пальчиковая и 

зрительная гимнастика, самомассаж. В теплое время года – 

жизнедеятельность детей, преимущественно, организуется на открытом 

воздухе. 

В холодное время года (при благоприятных погодных условиях) 

удлиняется пребывание детей на открытом воздухе. В теплое время года – 

жизнедеятельность детей, преимущественно, организуется на открытом 

воздухе. 

В соответствии с действующим СанПиН, начиная со средней группы 

проводятся три физкультурных занятия в неделю. Из них: два занятия 

организуются в зале, одно - на свежем воздухе (при благоприятных погодных 

условиях) во время прогулки в виде подвижных или спортивных игр. 

Социально-демографические особенности осуществления 

образовательного процесса определились в ходе статистических и социально-

педагогических исследований семей воспитанников: 

ДОУ находится в центральном районе города Майкопа - столицы 

Республики Адыгея. Майкоп является и культурным центром республики : 

архитектура и живопись, музыка и театр, высокая классика и народный 

фольклор все виды культуры и искусства нашли свое место в культурной 

жизни города Майкопа. 
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1.2.2. Информация о контингенте воспитанников и их семьях 

 

Количество воспитанников всего: 159 чел 

в том числе: 

Количество мальчиков: 89 чел. 

Количество девочек: 70 чел. 

Количество семей с 1 ребенком: 60   

Количество семей с 2 детьми: 64   

Количество многодетных семей: 22   

Участниками реализации Программы являются дети раннего, 

дошкольного возрастов, родители (законные представители), педагоги, 

социальные партнеры.  

Взаимоотношения между МБДОУ «Детский сад № 23 «Берёзка» 

г.Майкоп и родителями (законными представителями) воспитанников 

регулируются договором. 

Анализ социального статуса семей выявил, что в подготовительной 

группе воспитываются дети: из полных - 75% из неполных - 25%. Основной 

состав родителей – среднеобеспеченные, с высшим (52%), средне- 

специальным профессиональным ( 36%) и средним образованием – 12 %). 

Среди родителей ДОУ широко представлена социальная группа 

служащих молодого возраста, со средним финансовым положением, с 

высоким образовательным уровнем, воспитывающих 1 или 2 детей. 

Этнический состав семей воспитанников: дети из русскоязычных, 

адыгских, армянских, татарских и других семей. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Таблица 1 
Социальный паспорт групп ДОУ 

№ 

п/п 

Наименование показателя Количество 

(человек, семей) 
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1. Количественный состав детей группы 

1.1. Общее количество детей в группе  
Из них мальчиков  
Из них девочек  

2. Социальные условия семьи 

2.1. Количество полных  семей  

2.1. Количество неполных семей  
Из них количество, где мать (отец) одиночка  
Из них количество семей разведенных родителей  
Из них количество детей полусирот   

2.3. Количество семей с опекаемыми детьми  

2.4. Количество детей-сирот  

2.5. Количество детей, находящихся под опекой  

2.6. Количество многодетных семей  

2.7. Количество детей-инвалидов  

2.8. Количество детей с ОВЗ  

2.9 Количество родителей-инвалидов  
3.Возрастной ценз родителей  

3.1. 25-30 лет  

3.2. 30 лет и выше  

4. Уровень образования родителей 

4.1. Высшее   

4.2. Неполное высшее  

4.3. Среднее профессиональное  

4.4. Среднее- техническое  

4.5. Среднее  

4.6. Неполное среднее  
5. Социальный статус родителей 

5.1. Служащие  

5.2. Руководители   

5.3. Специалисты   

5.4. Рабочие   

5.5. Безработные  

5.6. Предприниматели  

5.7. Военнослужащие  

5.8. Работники полиции  

5.9. Инвалиды  

5.10. Пенсионеры  

5.11. Домохозяйки   

5.12. Вынужденные переселенцы (беженцы)  

   
6. Характеристика материального обеспечения семьи 

6.1. Обеспечены полностью  

6.2. Средне обеспечены  

6.3. Мало обеспечены  
7. Социально-психологические условия семьи 

7.1. Благополучные семьи  

   

   

7.2. Неблагополучные семьи  

7.3. Жилищно - бытовые условия семьи 
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7.4. Благоустроенная квартира  

7.5. Частный дом  

7.6. Общежитие   

7.7. Съёмная квартира  
8.Сведения об участии семей в жизни детского сада 

8.1. Постоянно участвуют  

8.2. Мало участвуют  

8.3. Не участвуют  
9. Национальный состав детей группы 

9.1. Русские   

9.2. Другие национальности(указать какие)  

   
  
  
  

 

1.2.3. Характеристики возрастного развития детей  

 

Ранний возраст (от одного года до трёх лет) 

Вторая группа детей раннего возраста (второй год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Вес двухлетнего ребёнка составляет одну пятую веса взрослого 

человека. К двум годам мальчики набирают вес до 13,04 кг, девочки - 12,6 кг. 

Ежемесячная прибавка в весе составляет 200-250 граммов, а в росте 1 см. К 

двум годам длина тела мальчиков достигает 88,3 см, а девочек -86,1см. 

Функциональное созревание 

Продолжаются рост и функциональное развитие внутренних органов, 

костной, мышечной и центральной нервной системы. Повышается 

работоспособность нервных центров. Общее время сна, практически 

полностью подчиненного суточной ритмике, составляет11-12 часов. 

Развитие центральной нервной системы на этом этапе характеризуется 

замедлением ростовых процессов, снижением скорости увеличения Объёма 

головного мозга и формированием нервных связей. 

Начиная с 16-18-ти месяцев уровень развития мускулатуры и нервной 

системы обеспечивает рефлекторную деятельность по контролю 

выделительной системы. К двум годам у большинства детей ночное 

мочеиспускание прекращается, хотя время от времени оно может повторяться 

у многих из них и гораздо позднее в результате нарушения привычных видов 

повседневной активности, на фоне болезни, в случаях перевозбуждения 

ребёнка или испуга. 

Развитие моторики. Развитие моторики является определяющим для 

всего психического развития. Преимущественно формируется подкорковый 

уровень организации движения, включающий формирование ритма, темпа, 

тонуса. Все движения формируются на основании ритмической картины, 

соответственно, чрезвычайно важно формировать ритмичность (движения под 

ритм; режим дня; чередование активности и отдыха). Подавляющие 

большинство детей (90%)может хорошо ходить (в год и два месяца); строить 
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башню из двух кубиков (в полтора года); подниматься по ступенькам (в год и 

десять месяцев); пинать мяч (к двум годам). На развитие основных движений 

ребёнка частично влияют пропорции его тела: короткие ноги, длинное 

туловище, большая голова. Ребенок до полутора лет часто падает при ходьбе, 

не всегда может вовремя остановиться, обойти препятствие. Несовершенна и 

осанка. Вследствие недостаточного развития мышечной системы ребенку 

трудно долго выполнять однотипные движения, например, ходить с мамой 

«только за ручку». Постепенно ходьба совершенствуется. Дети учатся 

свободно передвигаться на прогулке: они взбираются на бугорки, ходят по 

траве, перешагивают через небольшие препятствия, например, палку, 

лежащую на земле. Исчезает шаркающая походка. В подвижных играх и на 

музыкальных занятиях дети делают боковые шаги, медленно кружатся на 

месте. Даже в начале второго года дети много лазают: взбираются на горку, на 

диванчики, а позже (приставным шагом) и на шведскую стенку. Они также 

перелезают через бревно, подлезают под скамейку, пролезают через обруч. 

После полутора лет у малышей кроме основных развиваются и 

подражательные движения (мишке, зайчику). В простых подвижных играх и 

плясках дети привыкают координировать свои движения и действия друг с 

другом. В полтора года дети способны рисовать каракули, а к двум годам 

могут нарисовать прямую линию. Дети все лучше контролируют простые 

движения, а затем объединяют их во все более сложные и согласованные 

системы. 

Психические функции. Восприятие становится ведущей психической 

функцией. Совершенствуется зрительное восприятие и становится ведущим. 

Вместе с тем, дети полутора –двух лет не могут одновременно воспринимать 

объект в целом и отдельные его части. В области восприятия происходит 

формирование перцептивных действий и предметных эталонов. Функция 

перцептивных действий-ориентировочная, обследование перцептивных 

свойств объекта на основе эталонов. Формирование наглядно-действенного 

мышления как отражения скрытых сущностных связей и отношений объектов 

происходит на основе развития восприятия и в ходе овладения ребенком 

предметно-орудийными действиями. Первоначально перцептивные действия 

представляют собой развернутые внешние действия. По мере овладения 

речью восприятие начинает приобретать черты произвольности. Слово 

начинает регулировать восприятие ребёнка. По мере взросления и накопления 

опыта дети приобретают способность принимать и одновременно 

перерабатывать все больше информации, сопоставляя знание о части и целом. 

Появляются зачатки экспериментирования. Физический опыт становится 

основой обобщений.  

Последовательность овладения обобщениями: на основании цвета(от 

года до года и семи месяцев); на основании формы (от полутора до двух лет); 

функциональные обобщения (от двух до трех лет). 

В ходе формирования умения использовать орудия ребенок проходит 

четыре стадии: целенаправленных проб, «подстерегания», навязчивого 

вмешательства, объективной регуляции. Особенности предметной 
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деятельности: педантизм, рука подстраивается под предмет, функциональная 

сторона действия опережает операциональную (знание действия опережает 

его реализацию). Логика развития действия: неспецифичные действия - 

функциональные действия – выделение способа действия-перенос действия(с 

одного предмета на другой, из одной ситуации в другую). Предметно-

орудийные действия формируются только в сотрудничестве со взрослым. 

Функции взрослого в формировании и предметных действий: показ, 

совместные действия, поощрение активных проб ребёнка, словесные 

указания. Предметная деятельность становится основой развития наглядно-

образного мышления через представления о цели действия и ожидаемом 

результате, выделение соотношений и связей между предметами, условий 

реализации действий. 

Второй год жизни - период интенсивного формирования речи, где 

можно выделить два основных этапа. Первый (от года до года и шести-восьми 

месяцев) - переходный, со следующими особенностями: интенсивное 

развитие понимания, активной речи почти нет; активная речь своеобразна по 

лексике, семантике, фонетике, грамматике, синтаксису. Второй период (от 

года и восьми месяцев до трех лет) - практическое овладение речью. Связи 

между предметом (действием)и словами, их обозначающими, формируются 

значительно быстрее, чем в конце первого года(«взрыв наименований»). При 

этом понимание речи окружающих по-прежнему опережает умение говорить. 

Установлена четкая зависимость между качеством языковой стимуляции в 

домашнем окружении ребёнка и развитие мегаречи. Дети усваивают названия 

предметов, действий, обозначения некоторых качеств и состояний. Благодаря 

этому можно организовать деятельность и поведение малышей, формировать 

и совершенствовать восприятие, в том числе составляющие основу 

сенсорного воспитания. Самые первые слова обозначают те предметы, с 

которыми ребенок может играть (мяч, машинка и т. п.). Поскольку в 

окружении каждого ребёнка набор предметов, с которыми он может так или 

иначе взаимодействовать, различен, то и первоначальный словарный запас 

каждого ребёнка уникален. Научившись употреблять слова применительно к 

определенной ситуации, дети вскоре начинают использовать их в описаниях 

других ситуаций, не замечая производимой нередко подмены их истинного 

значения. В процессе разнообразной деятельности со взрослыми дети 

усваивают, что одно и тоже действие может относиться к разным предметам: 

«надень шапку, надень колечки на пирамидку и т.д.». Важным приобретением 

речи и мышления является формирующаяся на втором году жизни 

способность обобщения. Слово в сознании ребёнка начинает ассоциироваться 

не с одним предметом, а обозначать все предметы, относящиеся к этой 

группе, несмотря на различие по цвету, размеру и даже внешнему виду (кукла 

большая и маленькая). Активный словарь на протяжении года увеличивается 

неравномерно. К полутора годам он равен примерно 20-30 словам. После года 

и восьми-десяти месяцев происходит скачок, и активно используемый словарь 

состоит теперь из 200-300 слов. В нем много глаголов и существительных, 

встречаются простые прилагательные и наречия (тут, там, туда и т.д.), а также 
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предлоги. Упрощенные слова(«ту-ту»,«ав-ав») заменяются обычными, пусть и 

несовершенными в фонетическом отношении. После полутора лет ребенок 

чаще всего воспроизводит контур слова(число слогов),наполняя его звуками-

заместителями, более или менее близкими по звучанию слышимому образцу. 

У двухлетних детей предметная игра становится более сложной, 

содержательной. В полтора года дети узнают о предназначении многих 

вещей, закрепленном в культуре их социального окружения, и с этих пор игра 

становится все более символической. Образы, которые используют дети в 

своих играх, похожи на реальные предметы. Этапы развития игры в раннем 

детстве: на первом этапе(один год) игра носит узко-подражательный характер, 

представляет собой специфическое манипулирование предметом, с начала 

строго определенным, который показал взрослый, а затем и другими. На 

втором этапе репертуар предметных действий расширяется, и уже не только 

сам предмет, но и указание взрослого вызывают действия и сложные цепочки 

действий. На третьем этапе (от полутора до трех лет) возникают элементы 

воображаемой ситуации, составляющей отличительную особенность игры: 

замещение одного предмета другим. 

Навыки. Дети осваивают действия с разнообразными игрушками: 

разборными (пирамиды, матрешки идр.), строительным материалом и 

сюжетными игрушками(куклы с атрибутами к ним и пр.). Эти действия 

ребенок воспроизводит и после показа взрослого, и путем отсроченного 

подражания. Постепенно, из отдельных действий складываются «цепочки», и 

малыш учится доводить предметные действия до результата: заполняет 

колечками всю пирамиду, подбирая их по цвету и размеру, из строительного 

материала возводит по образцу забор, паровозик, башенку и другие 

несложные постройки. Дети активно воспроизводят бытовые действия, 

доминирует подражание взрослому. Дети начинают переносить разученное 

действие с одной игрушкой (кукла)на другие (мишки, зайцы и другие мягкие 

игрушки); они активно ищут предмет, необходимый для завершения действия 

(одеяло, чтобы уложить куклу спать; мисочку, чтобы накормить мишку). 

Коммуникация и социализация. Формируется ситуативно-деловое 

общение со взрослым, основными характеристиками которого являются: 

стремление привлечь внимание к своей деятельности; поиск оценки своих 

успехов; обращение за поддержкой в случае неуспеха; отказ от «чистой» 

ласки, но принятие ее как поощрение своих достижений. Принципиально 

важной является позиция ребёнка ориентации на образец взрослого, позиция 

подражания и сотрудничества, признания позитивного авторитета взрослого. 

Формирования эмоциональной привязанности: индивидуализация 

привязанности; снижение сепарационной тревоги. Появляются первые 

социальные эмоции, возникающие преимущественно по типу заражения: 

сочувствие, сорадование. На втором году жизни у детей при направленной 

работе взрослого формируются навыки взаимодействия со сверстниками: 

появляется игра рядом; дети могут самостоятельно играть друг с другом в 

разученные ранее при помощи взрослого игры («Прятки», «Догонялки»). 

Однако несовершенство коммуникативных навыков ведет к непониманию и 
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трудностям общения. Ребенок может расплакаться и даже ударить жалеющего 

его. Он активно протестует против вмешательства в свою игру. Игрушка в 

руках другого гораздо интереснее для малыша, чем та, что стоит рядом. 

Отобрав её у соседа, но не зная, что делать дальше, малыш ее просто бросает. 

Общение детей в течение дня возникает, как правило, в процессе предметно-

игровой деятельности и режимных моментах, а поскольку предметно-игровые 

действия и самообслуживание только формируются, самостоятельность, 

заинтересованность в их выполнении следует всячески оберегать. Детей 

приучают соблюдать «дисциплину расстояния», и они осваивают умение 

играть и действовать рядом, не мешая друг другу, вести себя в группе 

соответствующим образом: не лезть в тарелку соседа, подвинуться на 

диванчике, чтобы мог сесть еще один ребенок, не шуметь в спальне и т.д. При 

этом они пользуются простыми словами: «на» («возьми»), «дай», «пусти», 

«нехочу» и др. 

Саморегуляция. Овладение туалетным поведением. Формирование 

основ регуляции поведения. В речи появляются оценочные суждения: 

«плохой, хороший, красивый». Ребенок овладевает умением самостоятельно 

есть любые виды пищи, умыться и мыть руки, приобретает навыки 

опрятности. Совершенствуется самостоятельность детей в предметно-игровой 

деятельности и самообслуживании. С одной стороны, возрастает 

самостоятельность ребёнка во всех сферах жизни, с другой – он осваивает 

правила поведения в группе (играть рядом, не мешая другим, помогать, если 

это понятно и несложно). Все это является основой для развития в будущем 

совместной игровой деятельности. 

Личность. Появляются представления о себе, в том числе как 

представителе пола. Разворачиваются ярко выраженные процессы 

идентификации с родителями. Формируются предпосылки самосознания 

через осуществление эффективных предметных действий. 

 

Первая младшая группа(третий год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес мальчиков составляет 4,9 кг, девочек–14,8 кг. Средняя 

длина тела у мальчиков до 95,7 см, у девочек– 97,3 см. 

Функциональное созревание 

Продолжаются рост и функциональное развитие внутренних органов, 

костной, мышечной и центральной нервной системы. Совершенствуются 

формы двигательной активности. 

Развитие моторики. Дифференциация развития моторики у мальчиков 

и девочек. У мальчиков опережающее развитие крупной моторики (к трем 

года ммальчики могут осваивать езду на  велосипеде); у девочек 

опережающее развитие мелкой моторики(координированные действия с 

мелкими предметами). 

Психические функции. Продолжает развиваться предметная 

деятельность, ситуативно-деловое общение ребёнка со взрослым; 

совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного 
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поведения, игры, наглядно-действенное мышление. Развитие предметной 

деятельности связано с усвоением культурных способов действия с 

различными предметами. Развиваются действия соотносящие и орудийные. 

Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, 

преобразуя натуральные формы активности в культурные на основе 

предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве не только 

объекта подражания, но и образца, регулирующего собственную активность 

ребёнка. В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности 

продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации 

приобретает самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия 

окружающих предметов, учатся выполнять простые словесные просьбы 

взрослых в пределах видимой наглядной ситуации. Количество понимаемых 

слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция поведения в 

результате обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не 

только инструкцию, но и рассказ взрослых. 

Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они 

осваивают основные грамматические структуры, пытаются строить простые 

предложения, в разговоре со взрослым используют практически все части 

речи. Активный словарь достигает примерно 1000-1500 слов. К концу 

третьего года жизни речь становится средством общения ребёнка со 

сверстниками. 

К третьему году жизни совершенствуются зрительные и слуховые 

ориентировки, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: 

осуществлять выбор из двух-трех предметов по форме, величине и цвету; 

различать мелодии; петь. Совершенствуется слуховое восприятие, прежде 

всего фонематический слух. К трем годам дети воспринимают все звуки 

родного языка, но произносят их с большими искажениями. 

Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее 

особенность заключается в том, что возникающие в жизни ребёнка 

проблемные ситуации разрешаются путем реального действия с предметами. 

Размышляя об отсутствующих людях или предметах, дети начинают 

использовать их образы. Третий год жизни знаменуется появлением 

символического мышления-способности по запечатленным психологическим 

образам-символам предметов воспроизводить их в тот или иной момент. 

Теперь они могут проделывать некоторые операции не с реальными 

предметами, а с их образами, и эти мысленные операции - свидетельство 

значительно более сложной, чем прежде, работы детского мышления. 

Переход от конкретно-чувственного «мышления» к образному может 

осуществляться на протяжении двух лет. 

Детские виды деятельности. В этом возрасте у детей формируются 

новые виды деятельности: игра, рисование, конструирование. Игра носит 

процессуальный характер, главное в ней - действия. Они совершаются с 

игровыми предметами, приближенными к реальности. В середине третьего 

года жизни появляются действия с предметами-заместителями. 

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, 
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что ребенок уже способен сформулировать намерение изобразить какой-либо 

предмет. Типичным является изображение человека в виде «головонога»- 

окружности и отходящих от нее линий. 

Коммуникация и социализация. На третьем году жизни отмечается 

рост автономии и изменение отношений со взрослым, дети становятся 

самостоятельнее. Начинает формироваться критичность к собственным 

действиям. 

Саморегуляция. Для детей этого возраста характерна неосознанность 

мотивов, импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети 

легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот 

период начинает складываться и произвольность поведения. Она обусловлена 

развитием орудийных действий и речи. 

Личность. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают 

формироваться элементы самосознания, связанные с идентификацией с 

именем и полом. Ребенок осознает себя как отдельного человека, отличного 

от взрослого. У него формируется образ Я. Завершается ранний возраст 

кризисом трех лет, который часто сопровождается рядом отрицательных 

проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения со взрослым и 

др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет. 

Завершается ранний возраст кризисом трех лет, который часто 

сопровождается рядом отрицательных проявлений: негативизмом, 

упрямством, нарушением общения со взрослым и др. Кризис может 

продолжаться от нескольких месяцев до двух лет.  

(п.1.1.11. Методические рекомендации по реализации Федеральной 

образовательной программы дошкольного образования) 

 

Дошкольный возраст (от трех до семи лет) 

Вторая младшая группа(четвертый год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес у мальчиков к четырем годам достигает 17 кг, у девочек – 

16 кг. Средний росту мальчиков к четырем годам достигает 102 см, а у 

девочек - 100,6 см. 

Функциональное созревание 

В данном возрасте уровень развития скелета и мышечной системы 

определяет возможность формирования осанки, свода стопы, базовых 

двигательных стереотипов. 

Продолжается формирование физиологических систем организма: 

дыхания, кровообращения терморегуляции, обеспечения обмена веществ. 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного 

аппарата проекционной и ассоциативной коры больших полушарий. 

Психические функции. В три – четыре года память ребёнка носит 

непроизвольный, непосредственный характер. Наряду с непроизвольной 

памятью, начинает формироваться и   произвольная память. Ребенок 

запоминает эмоционально значимую информацию. На основе накопления 

представлений о предметах окружающего мира у ребёнка интенсивно 
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развивается. 

Образное мышление, воображение. Продолжается формирование речи, 

накопление словаря, развитие связной речи. 

В три-четыре года внимание ребёнка носит непроизвольный, 

непосредственный характер. Отмечается двусторонняя связь восприятия и 

внимания – внимание регулируется восприятием(увидел яркое – обратил 

внимание). В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная 

деятельность. Дети от использования пред эталонов – индивидуальных 

единиц восприятия – переходят к сенсорным эталонам – культурно 

выработанным средствам восприятия. К концу младшего дошкольного 

возраста дети могут воспринимать до пяти и более форм предметов и до семи 

и более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, 

ориентироваться в пространстве группы детского сада, а при определенной 

организации образовательного процесса и во всех знакомых ему помещениях 

образовательной организации. 

Детские виды деятельности. Система значимых отношений ребёнка с 

социальной средой определяется возможностями познавательной сферы, 

наличием образного мышления, наличием самосознания и начальными 

формами произвольного поведения (действие по инструкции, действие по 

образцу). Социальная ситуация развития характеризуется выраженным 

интересом ребёнка к системе социальных отношений между людьми (мама-

дочка, врач-пациент), ребенок хочет подражать взрослому, быть «как 

взрослый». Противоречие между стремлением быть «как взрослый» и 

невозможностью непосредственного воплощения данного стремления 

приводит к формированию игровой деятельности, где ребенок в доступной 

для него форме отображает систему человеческих взаимоотношений, 

осваивает и применяет нормы и правила общения и взаимодействия человека 

в разных сферах жизни. Игра детей в три-четыре года отличается 

однообразием сюжетов, где центральным содержанием игровой деятельности 

является действие с игрушкой, игра протекает либо в индивидуальной форме, 

либо в паре, нарушение логики игры ребенком не опротестовывается. 

В данный период начинают формироваться продуктивные виды 

деятельности, формируются первичные навыки рисования, лепки, 

конструирования. Графические образы пока бедны, у одних детей в 

изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более 

детализированы. Дети начинают активно использовать цвет. 

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Дети 

способны под руководством взрослого вылепить простые предметы. 

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте 

ограничена возведением несложных построек по образцу и по замыслу. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми, наряду с 

ситуативно-деловой формой общения, начинает интенсивно формироваться 

внеситуативно-познавательная форма общения, формируются основы 

познавательного общения. Со сверстниками интенсивно формируется 

ситуативно-деловая форма общения, что определяется становлением игровой 
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деятельностии необходимостью согласовывать действия с другим ребенком в 

ходе игрового взаимодействия. Положительно-индифферентное отношение к 

сверстнику, преобладающее в раннем возрасте, сменяется конкурентным 

типом отношения к сверстнику, где другой ребенок выступает в качестве 

средства самопознания. 

Саморегуляция. В три года у ребёнка преобладает ситуативное 

поведение, произвольное поведение, в основном, регулируется взрослым. При 

этом, ребенок может действовать по инструкции, состоящей из 2-3 указаний. 

Слово играет в большей степени побудительную функцию, по сравнению с 

функцией торможения. Эмоции выполняют регулирующую роль, 

накапливается эмоциональный опыт, позволяющий предвосхищать действия 

ребёнка. 

Личность и самооценка. У ребёнка начинает формироваться 

периферия самосознания, дифференцированная самооценка. Ребенок, при 

осознании собственных умений, опирается на оценку взрослого, к четырем 

годам ребенок начинает сравнивать свои достижения с достижениями 

сверстников, что может повышать конфликтность между детьми. Данный 

возраст связан с дебютом личности. 

(п.1.1.11. Методические рекомендации по реализации Федеральной 

образовательной программы дошкольного образования). 

 

Средняя группа (пятый год жизни) 

Росто - весовые характеристики 

Средний вес девочек изменяется от 16 кг в четыре года до 18,4 кг в пять 

лет, у мальчиков – от 17 кг в четыре года до 19,7 кг в пять лет. Средняя длина 

тела у девочек изменяется от 100 см в четыре года до 109 см в пять лет, у  

мальчиков – от 102 см в четыре года до110 см в пять лет. 

Функциональное созревание 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного 

аппарата ассоциативной коры больших полушарий. Возрастание 

специализации корковых зон и межполушарных связей. Правое полушарие 

является ведущим. 

Продолжается развитие скелета, мышц, изменяются пропорции тела. 

Слабо, но проявляются различия в строении тела мальчиков и девочек. 

Психические функции. Ведущим психическим процессом в данном 

возрасте является память. В четыре-пять лет интенсивно формируется 

произвольная память, но эффективность непроизвольного запоминания выше, 

чем произвольного. Начинает формироваться опосредованная память, но 

непосредственное запоминание преобладает. Возрастает Объём памяти, дети 

запоминают до 7-8 названий предметов. 

К концу пятого года жизни восприятие становится более развитым. 

Интеллектуализация процессов восприятия – разложение предметов и образов 

на сенсорные эталоны. Восприятие опосредуется системой сенсорных 

эталонов и способами обследования. Наряду с действиями идентификации и 

приравнивания к образцу, интенсивно формируются перцептивные действия 
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наглядного моделирования (в основном, через продуктивные виды 

деятельности). Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному 

признаку–величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и 

ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве. Основной 

характеристикой мышления детей четырех-пяти лет является эгоцентризм. 

Наряду с интенсивным развитием образного мышления и расширением 

кругозора, начинает формироваться наглядно-схематическое мышление. 

Интенсивно формируется воображение. Формируются такие его особенности, 

как беглость, гибкость. С четырех лет внимание становится произвольным, 

увеличивается устойчивость произвольного внимания. На пятом году жизни 

улучшается произношение звуков и дикция, расширяется словарь, связная и 

диалогическая речь. Речь становится предметом активности детей. Для детей 

данного возраста характерно словотворчество. Интерес вызывают 

ритмическая структура речи, рифмы. Развивается грамматическая сторона 

речи. В период четырех-пяти лет формируются основы познавательной 

активности и любознательности. 

Детские виды деятельности. На пятом году жизни ребенок осваивает 

сложную систему норм и правил, принятых в социуме. Формируется 

развернутая сюжетно-ролевая игра, где центральным содержанием выступает 

моделирование системы человеческих отношений в ходе выполнения игровой 

роли. В данном возрасте в игре дети различают игровые и реальные 

отношения, характерна ролевая речь. Конфликты чаще возникают в ходе 

распределения ролей, роли могут меняться в ходе игры. Игра носит 

процессуальный, творческий характер. Детям доступны игры с правилами, 

дидактические игры. Развивается изобразительная деятельность. 

Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности, 

замысел смещается с конца на начало рисования. Дети могут рисовать 

основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать 

изображения на бумагу ит. д. 

Усложняется конструирование. Формируются навыки конструирования 

по образцу, доступно конструирование по схеме, по условию и по замыслу, а 

также планирование последовательности действий. 

Продуктивные виды деятельности способствуют развитию мелкой 

моторики рук. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно 

формируются внеситуативные формы общения, в частности – внеситуативно-

познавательная форма общения, возраст «почемучек» приходится именно на 

четыре-пять лет. У детей формируется потребность в уважении со стороны 

взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это 

приводит к их повышенной обидчивости на замечания. Повышенная 

обидчивость представляет собой возрастной феномен. Со сверстниками 

продолжает формироваться ситуативно-деловая форма общения, что 

определяется развитием развернутой сюжетно-ролевой игры и совместными 

видами деятельности со сверстниками. При этом, характер межличностных 

отношений отличает ярко выраженный интерес по отношению к сверстнику, 
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высокую значимость сверстника, ребенок болезненно реагирует на похвалу 

другого ребёнка со стороны взрослых, конфликтность со сверстниками также 

характерна для данного возраста. В группе формируется стабильная структура 

взаимоотношений между детьми, определяющая социометрический статус 

каждого ребёнка. 

Саморегуляция. В период от четырех до пяти лет существенно 

возрастает роль регулятивных механизмов поведения. Потребность в 

самовыражении (стремление быть компетентным в доступных видах 

деятельности) определяет развитие произвольности. В игре ребенок может 

управлять собственным поведением, опираясь на систему правил, заложенных 

в данной роли. Ребенку доступно осознание основных правил поведения в 

ходе общения и поведения в социуме. Речь начинает выполнять роль 

планирования и регуляции поведения. Интенсивно формируются социальные 

эмоции (чувство стыда, смущение, гордость, зависть, переживание успеха-

неуспеха и др.). 

Личность и самооценка. У ребёнка интенсивно формируется 

периферия самосознания, продолжает формироваться дифференцированная 

самооценка. Оценка взрослого, оценка взрослым других детей, а также 

механизм сравнения своих результатов деятельности с результатами других 

детей оказывают существенное влияние на характер самооценкии 

самосознания. Появляется краткосрочная временная перспектива (вчера-

сегодня-завтра, было -будет). 

(п.1.1.11. Методические рекомендации по реализации Федеральной 

образовательной программы дошкольного образования). 

 

Старшая группа (шестой год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес у мальчиков изменяется от 19,7кг в пятьлет до 21,9кг в 

шесть лет, у девочек–от18,5 кг в пять лет до 21,3кг в шесть лет. Средняя 

длина тела у мальчиков от110,4см в пять лет до 115,9см в шесть лет, у 

девочек–от 109,0 см в пять лет до 115,7 см в шесть лет. 

Функциональное созревание 

Развитие центральной нервной и опорно-двигательной систем, 

зрительно-моторной координации позволяет ребенку значительно расширить 

доступный набор двигательных стереотипов. 

Психические функции. В период от пяти до шести лет детям доступно 

опосредованное запоминание. Эффективность запоминания с помощью 

внешних средств (картинок, пиктограмм) может возрастать в 2 раза. В 

старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. 

Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить 

преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты 

вступят во взаимодействие и т.д. Эгоцентризм детского мышления 

сохраняется. Основой развития мыслительных способностей в данном 

возрасте является наглядно-схематическое мышление, начинают развиваться 

основы логического мышления. Формируются обобщения, что является 
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основой словесно-логического мышления. Интенсивно формируется 

творческое воображение. Наряду с образной креативностью, интенсивно 

развивается и вербальная креативность по параметрам беглости, гибкости, 

оригинальности разработанности. Увеличивается устойчивость, 

распределение, переключаемость внимания. Развитие речи идет в 

направлении развития словаря, грамматической стороны речи, связной речи, 

ребенку доступен фонематический анализ слова, что является основой для 

освоения навыков чтения. Проявляется любознательность ребёнка, 

расширяется круг познавательных интересов. Складывается первичная 

картина мира. 

Детские виды деятельности. У детей шестого года жизни отмечается 

существенное расширение регулятивных способностей поведения, за счет 

усложнения системы взаимоотношений со взрослыми и со сверстниками. 

Творческая сюжетно-ролевая игра имеет сложную структуру. В игре могут 

принимать участие несколько детей (до 5-6 человек). Дети шестого года 

жизни могут планировать и распределять роли до начала игры и строят свое 

поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается 

речью, соответствующей взятой роли по содержанию и интонационно. 

Нарушение логики игры не принимается и обосновывается. При 

распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с 

субординацией ролевого поведения, а также нарушением правил. Сюжеты игр 

становятся более разнообразными, содержание игр определяется логикой 

игры и системой правил. 

Интенсивно развиваются продуктивные виды деятельности, которые 

способствуют развитию творческого воображения и самовыражения ребёнка. 

Детям доступны рисование, конструирование, лепка, аппликация по 

образцу, условию и позамысл у самого ребёнка. Необходимо отметить, что 

сюжетно-ролевая игра и продуктивные виды деятельности в пять-шесть лет 

приобретают целостные формы поведения, где требуется целеполагание, 

планирование деятельности, осуществление действий, контроль и оценка. 

Продуктивные виды деятельности могут осуществляться в ходе совместной 

деятельности. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно 

формируются в не ситуативно-познавательная и внеситуативно-личностная 

форма общения. У детей формируется потребность в самоутверждении через 

возможность соответствовать нормам, правилам, ожиданиям, транслируемым 

со стороны взрослых. Со сверстниками начинает формироваться 

внеситуативно-деловая форма общения, что определяется возрастающим 

интересом к личности сверстника, появляются избирательные отношения, 

чувство привязанности к определенным детям, дружба. Характер 

межличностных отношений отличает выраженный интерес по отношению к 

сверстнику, высокую значимость сверстника, возрастанием просоциальных 

форм поведения. Детские группы характеризуются стабильной структурой 

взаимоотношений между детьми. 

Саморегуляция. В период от пяти до шести лет начинают 
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формироваться устойчивые представления о том, «что такое хорошо» и «что 

такое плохо», которые становятся внутренними регуляторами поведения 

ребёнка. Формируется произвольность поведения, социально значимые 

мотивы начинают управлять личными мотивами. 

Личность и самооценка. Складывается первая иерархия мотивов. 

Формируется дифференцированность самооценки. Преобладает высокая, 

неадекватная самооценка. Ребенок стремится к сохранению позитивной 

самооценки. 

(п.1.1.11. Методические рекомендации по реализации Федеральной 

образовательной программы дошкольного образования). 

 

Подготовительная к школе группа (седьмой год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес мальчиков к семи годам достигает 24,9 кг, девочек – 24,7 

кг. Средняя длина тела у мальчиков к семи годамдостигает123,9,удевочек– 

123,6см. 

В период от пяти до семи лет наблюдается выраженное увеличение 

скорости роста тела ребёнка в длину («полуростовой скачок роста»), причем 

конечности в это время растут быстрее, чем туловище. Изменяются кости, 

формирующие облик лица. 

Функциональное созревание 

Уровень развития костной и мышечной систем, наработка двигательных 

стереотипов отвечают требованиям длительных подвижных игр. Скелетные 

мышцы детей этого возраста хорошо приспособлены к длительным, но не 

слишком высоким по точности и мощности нагрузкам. 

Качественные изменения в развитии телесной сферы ребёнка 

(полуростовой скачок)отражает существенные изменения в центральной 

нервной системе. К шести-семи годам продолжительность необходимого сна 

составляет 9-11 часов, при этом длительность цикла сна возрастает до 60-70 

минут, по сравнению с 45-50 минутам у детей годовалого возраста, 

приближаясь к 90 минутам, характерным для сна детей старшего возраста и 

взрослых. 

Важнейшим признаком морфофункциональной зрелости становится 

формирование тонкой биомеханики работы кисти ребёнка. К этому возрасту 

начинает формироваться способность к сложным пространственным 

программам движения, в том числе к такой важнейшей функции как письму–

отдельные элементы письма объединяются в буквы и слова. 

К пяти-шести годам в значительной степени развивается глазомер. Дети 

называют более мелкие детали, присутствующие в изображении предметов, 

могут дать оценку предметов в отношении их красоты, комбинации тех или 

иных черт. 

Процессы возбуждения и торможения становятся лучше 

сбалансированными. К этому возрасту значительно развиваются такие 

свойства нервной системы, как сила, подвижность, уравновешенность. В тоже 

время все эти свойства нервных процессов характеризуются 
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неустойчивостью, высокой истощаемостью нервных центров. 

Психические функции. К шести-семи годам особую значимость 

приобретает процесс формирования «взрослых» механизмов восприятия. 

Формируется способность дифференцировать слаборазличающиеся по 

физическим характеристикам и редко появляющиеся сенсорные стимулы. 

Качественные перестройки нейрофизиологических механизмов организации 

системы восприятия позволяют рассматривать этот период как сенситивный 

для становления когнитивных функций, в первую очередь произвольного 

внимания и памяти. Время сосредоточенного внимания, работы без 

отвлечений по инструкции достигает 10-15 минут. 

Детям становятся доступны формы опосредованной памяти, где 

средствами могут выступать не только внешние объекты (картинки, 

пиктограммы), но и некоторые мыслительные операции (классификация). 

Существенно повышается роль словесного мышления, как основы 

умственной деятельности ребёнка, все более обособляющегося от мышления 

предметного, наглядно-образного. Формируются основы словесно-

логического мышления, логические операции классификации, сериации, 

сравнения. Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но 

оние ще ограничиваются наглядными признаками ситуации. Увеличивается 

длительность произвольного внимания(до 30 минут). Развитие речи 

характеризуется правильным произношением всех звуков родного языка, 

правильным построением предложений, способностью составлять рассказ по 

сюжетным и последовательным картинкам. В результате правильно 

организованной образовательной работы у детей развивается диалогическая и 

некоторые виды монологической речи, формируются предпосылки к 

обучению чтения. Активный словарный запас достигает 3,5-7 тысяч слов. 

Детские виды деятельности. Процессуальная сюжетно-ролевая игра 

сменяется результативной игрой (игры с правилами, настольные игры). 

Игровое пространство усложняется. Система взаимоотношений в игре 

усложняется, дети способны отслеживать поведение партнеров по всему 

игровому пространству и менять свое поведение в зависимости от места в 

нем. 

Продуктивные виды деятельности выступают как самостоятельные 

формы целенаправленного поведения. Рисунки приобретают более 

детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Дети 

подготовительной к школе группы в значительной степени осваивают 

конструирование из различного строительного материала. Они свободно 

владеют обобщенными способами анализа как изображений, так и построек; 

не только анализируют основные конструктивные особенности различных 

деталей, но и определяют их форму на основе сходства со знакомыми им 

Объёмными предметами. Способны выполнять различные по степени 

сложности постройки как по собственному замыслу, таки по условиям. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно 

проявляется внеситуативно-личностная форма общения. В общении со 

сверстниками преобладает внеситуативно-деловая форма общения. Характер 
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межличностных отношений отличает выраженный интерес по отношению к 

сверстнику, высокую значимость сверстника, возрастание просоциальных 

форм поведения, феномен детской дружбы, активно проявляется эмпатия, 

сочувствие, содействие, сопереживание. Детские группы характеризуются 

стабильной структурой взаимоотношений между детьми. 

Саморегуляция. Формируется соподчинение мотивов. Социально 

значимые мотивы регулируют личные мотивы, «надо» начинает управлять 

«хочу». Выражено стремление ребёнка заниматься социально значимой 

деятельностью. Происходит «потеря непосредственности» (по Л.С. 

Выготскому), поведение ребёнка опосредуется системой внутренних норм, 

правил и представлений. Формируется система реально действующих 

мотивов, связанных с формированием социальных эмоций, актуализируется 

способность к «эмоциональной коррекции» поведения. Постепенно 

формируются предпосылки к произвольной регуляции поведения по внешним 

инструкциям. От преобладающей роли эмоциональных механизмов регуляции 

постепенно намечается переход к рациональным, волевым формам. 

Личность и самооценка. Складывается иерархия мотивов. 

Формируется дифференцированность самооценки и уровень притязаний. 

Преобладает высокая, неадекватная самооценка. Ребенок стремится к 

сохранению позитивной самооценки. Формируются внутренняя позиция 

школьника; гендерная и полоролевая идентичность, основы гражданской 

идентичности (представление о принадлежности к своей семье, национальная, 

религиозная принадлежность, соотнесение с названием своего места 

жительства, со своей культурой и страной); первичная картина мира, которая 

включает представление о себе, о других людях и мире в целом, чувство 

справедливости. 

(п.1.1.11. Методические рекомендации по реализации Федеральной 

образовательной программы дошкольного образования). 

 

1.3. Планируемые результаты реализации Программы 

 

1.3.1. Целевые ориентиры 

На основе целевых ориентиров ФГОС ДО в Программе 

сформулированыпланируемыерезультатыеёосвоениядетьмиразныхвозрастных

групп.Дифференциация данных планируемых результатов по возрастам 

произведена всоответствии с ФОП ДО(п.15.1.–15.4.разделIIФОП ДО). 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и 

системные особенности ДО делают неправомерными требования от ребенка 

дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому 

планируемые результаты освоения Программы представляют собой 

возрастные характеристики возможных достижений ребенка дошкольного 

возраста на разных возрастных этапах и к завершению ДО. 

Обозначенные возрастные ориентиры имеют условный характер, что 

предполагает широкий возрастной диапазон для достижения ребенком 

планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, гетерохронностью 
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и индивидуальным темпом психического развития детей в дошкольном 

детстве, особенно при прохождении критических периодов. По этой причине 

ребенок может продемонстрировать обозначенные в планируемых 

результатах возрастные характеристики развития раньше или позже заданных 

возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных 

достижений может различаться у детей одного возраста по причине высокой 

индивидуализации их психического развития и разных стартовых условий 

освоения образовательной программы. Обозначенные различия не должны 

быть констатированы как трудности ребенка в освоении образовательной 

программы ДОО и не подразумевают его включения в соответствующую 

целевую группу. 

 

1.3.2. Возрастные особенности развития детей 

 

Образовательная программа ДОУ обеспечивает всестороннее развитие 

детей в возрасте от 2-месяцев до 8 лет с учетом их возрастных и 

индивидуальных особенностей по всем основным направлениям Программы, 

обеспечивает достижение воспитанниками готовности к школьному 

обучению. 

Содержание психолого-педагогической работы представлено по 

возрастным группам. 

Возрастные особенности развития детей и задачи развития для 

каждого возрастного периода Программы совпадают с Федеральной 

образовательной программой дошкольного образования, утвержденной 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 

2022 г. N 1028 (п.15.1-15.3). 

 

1.3.3. Ожидаемые образовательные результаты 

 

Ожидаемые образовательные результаты ООП ДО конкретизируют 

требования ФГОС ДО к планируемым результатам в обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательных отношений, с учетом 

возрастных возможностей и индивидуальных различий (индивидуальных 

траекторий развития) детей, а также особенностей развития детей с ОВЗ. 

 

1.3.4. Планируемые результаты возрастных периодов 

 

Планируемые результаты каждого возрастного периода совпадают с 

планируемыми результатами Федеральной образовательной программе 

дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. 

 

Планируемые результаты в младенческом  возрасте 

К одному году: 
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- ребенок проявляет двигательную активность в освоении 

пространственной среды, используя движения ползания, лазанья, хватания, 

бросания, манипулирует предметами, начинает осваивать самостоятельную 

ходьбу; 

-ребёнок положительно реагирует на прием пищи и гигиенические 

процедуры;  

-ребёнок эмоционально реагирует на внимание взрослого, проявляет 

радость в ответ на общение со взрослым; 

-ребёнок понимает речь взрослого, откликается на свое имя, 

положительно реагирует на знакомых людей, имена близких родственников; 

-ребёнок выполняет простые просьбы взрослого, понимает и адекватно 

реагирует на слова, регулирующие поведение (можно, нельзя и другие); 

-ребёнок произносит несколько простых, облегченных слов (мама, папа, 

баба, деда, дай, бах, на), которые несут смысловую нагрузку; 

-ребёнок проявляет интерес к животным, птицам, рыбам, растениям; 

ребёнок обнаруживает поисковую и познавательную активность по 

отношению к предметному окружению; 

-ребёнок узнает и называет объекты живой природы ближайшего 

окружения, выделяет их характерные особенности, положительно реагирует 

на них; 

-ребёнок эмоционально реагирует на музыку, пение, игры-забавы, 

прислушивается к звучанию разных музыкальных инструментов; 

-ребёнок ориентируется в знакомой обстановке, активно изучает 

окружающие предметы, выполняет действия, направленные на получение 

результата (накладывает кирпичик на кирпичик, собирает и разбирает 

пирамидку, вкладывает в отверстия втулки, открывает и закрывает дверцы 

шкафа, рассматривает картинки и находит на них знакомые предметы и тому 

подобное); 

-ребёнок активно действует с игрушками, подражая действиям взрослых 

(катает машинку, кормит собачку, качает куклу и тому подобное). 

 

Планируемые результаты в раннем возрасте 

К трем годам: 

-у ребёнка развита крупная моторика, он активно использует освоенные 

ранее движения, начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым 

простые имитационные упражнения, понимает указания взрослого, выполняет 

движения по зрительному и звуковому ориентирам; 

-ребёнок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические 

навыки, владеет простейшими навыками самообслуживания (одевание, 

раздевание, самостоятельно ест и тому подобное); 

-ребёнок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их 

настроение; ребёнок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их 

действиями и подражает им; играет рядом; 

-ребёнок понимает и выполняет простые поручения взрослого; ребёнок 

стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 
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-ребёнок способен направлять свои действия на достижение простой, 

самостоятельно поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в какой 

последовательности продвигаться к цели; 

-ребёнок владеет активной речью, использует в общении разные части 

речи, простые предложения из 4-х слов и более, включенные в общение; 

может обращаться с вопросами и просьбами; 

-ребёнок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные 

слова и фразы за взрослым; 

-ребёнок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, 

изображенные на них; 

-ребёнок различает и называет основные цвета, формы предметов, 

ориентируется в основных пространственных и временных отношениях; 

ребёнок осуществляет поисковые и обследовательские действия; ребёнок 

знает основные особенности внешнего облика человека, его деятельности; 

свое имя, имена близких; демонстрирует первоначальные представления о 

населенном пункте, в котором живет (город, село и так далее); 

-ребёнок имеет представления об объектах живой и неживой природы 

ближайшего окружения и их особенностях, проявляет положительное 

отношение и интерес к взаимодействию с природой, наблюдает за явлениями 

природы, старается не причинять вред живым объектам; 

-ребёнок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет 

простые танцевальные движения; 

-ребёнок эмоционально откликается на красоту природы и 

произведения искусства; 

-ребёнок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, 

рисование) и конструирования: может выполнять уже довольно сложные 

постройки (гараж, дорогу к нему, забор) и играть с ними; рисует дорожки, 

дождик, шарики; лепит палочки, колечки, лепешки; 

-ребёнок активно действует с окружающими его предметами, знает 

названия, свойства и назначение многих предметов, находящихся в его 

повседневном обиходе; 

-ребёнок в играх отображает действия окружающих («готовит обед», 

«ухаживает за больным» и другое), воспроизводит не только их 

последовательность и взаимосвязь, но и социальные отношения (ласково 

обращается с куклой, делает ей замечания), заранее определяет цель («Я буду 

лечить куклу»). 

 

Планируемые результаты в дошкольном возрасте 

К четырем годам: 

-ребенок демонстрирует положительное отношение к разнообразным 

физическим упражнениям, проявляет избирательный интерес к отдельным 

двигательным действиям (бросание и ловля, ходьба, бег, прыжки) и 

подвижным играм; 

-ребёнок проявляет элементы самостоятельности в двигательной 

деятельности, с интересом включается в подвижные игры, стремится к 
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выполнению правил и основных ролей в игре, выполняет простейшие правила 

построения и перестроения, выполняет ритмические упражнения под музыку; 

-ребёнок демонстрирует координацию движений при выполнении 

упражнений, сохраняет равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен 

реагировать на сигналы, переключаться с одного движения на другое, 

выполнять движения в общем для всех темпе; 

-ребёнок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, 

одевание и тому подобное, соблюдает требования гигиены, имеет первичные 

представления о факторах, положительно влияющих на здоровье; 

-ребёнок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, 

говорит о себе в первом лице; 

-ребёнок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние 

близких и сверстников по показу и побуждению взрослых; дружелюбно 

настроен в отношении других детей; 

- ребёнок владеет элементарными нормами и правилами поведения, 

связанными с определенными разрешениями и запретами («можно», 

«нельзя»), демонстрирует стремление к положительным поступкам; 

- ребёнок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном 

общении и бытовой деятельности, владеет элементарными средствами 

общения в процессе взаимодействия со сверстниками; 

- ребёнок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; 

осваивает безопасные способы обращения со знакомыми предметами 

ближайшего окружения; 

- ребёнок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, 

подражает его действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его 

действия в процессе совместной деятельности; 

- ребёнок произносит правильно в словах все гласные и согласные 

звуки, кроме шипящих и сонорных, согласовывает слова в предложении в 

роде, числе и падеже, повторяет за педагогическим работником (далее - 

педагог) рассказы из 3-4 предложений, пересказывает знакомые литературные 

произведения, использует речевые формы вежливого общения; 

- ребёнок понимает содержание литературных произведений и 

участвует в их драматизации, рассматривает иллюстрации в книгах, 

запоминает небольшие потешки, стихотворения, эмоционально откликается 

на них; 

- ребёнок демонстрирует умения вступать в речевое общение со 

знакомыми взрослыми: понимает обращенную к нему речь, отвечает на 

вопросы, используя простые распространенные предложения; проявляет 

речевую активность в общении со сверстником; 

- ребёнок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, 

короткие стихи; 

- ребёнок демонстрирует познавательную активность в деятельности, 

проявляет эмоции удивления в процессе познания, отражает в общении и 

совместной деятельности со взрослыми и сверстниками полученные 

представления о предметах и объектах ближайшего окружения, задает 
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вопросы констатирующего и проблемного характера; 

- ребёнок проявляет потребность в познавательном общении со 

взрослыми; демонстрирует стремление к наблюдению, сравнению, 

обследованию свойств и качеств предметов, к простейшему 

экспериментированию с предметами и материалами: проявляет элементарные 

представления о величине, форме и количестве предметов и умения 

сравнивать предметы по этим характеристикам; ребёнок проявляет интерес к 

миру, к себе и окружающим людям; 

- ребёнок знает об объектах ближайшего окружения: о родном 

населенном пункте, его названии, достопримечательностях и традициях; 

- ребёнок имеет представление о разнообразных объектах живой и 

неживой природы ближайшего окружения, выделяет их отличительные 

особенности и свойства, различает времена года и характерные для них 

явления природы, имеет представление о сезонных изменениях в жизни 

животных, растений и человека, интересуется природой, положительно 

относится ко всем живым существам, знает о правилах поведения в природе, 

заботится о животных и растениях, не причиняет им вред; 

- ребёнок способен создавать простые образы в рисовании и 

аппликации, строить простую композицию с использованием нескольких 

цветов, создавать несложные формы из глины и теста, видоизменять их и 

украшать; использовать простые строительные детали для создания 

постройки с последующим её анализом; 

- ребёнок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает 

знакомые произведения, проявляет эмоциональную отзывчивость, различает 

музыкальные ритмы, передает их в движении; 

- ребёнок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает 

на себя роль и действует от имени героя, строит ролевые высказывания, 

использует предметы-заместители, разворачивает несложный игровой сюжет 

из нескольких эпизодов; 

- ребёнок в дидактических играх действует в рамках правил, в 

театрализованных играх разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, 

передает интонацию и мимические движения. 

 

К пяти годам: 

- ребёнок проявляет интерес к разнообразным физическим 

упражнениям, действиям с физкультурными пособиями, настойчивость для 

достижения результата, испытывает потребность в двигательной активности; 

- ребёнок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, 

гибкость, ловкость, развитие крупной и мелкой моторики, активно и с 

интересом выполняет основные движения, общеразвивающие упражнения и 

элементы спортивных упражнений, с желанием играет в подвижные игры, 

ориентируется в пространстве, переносит освоенные движения в 

самостоятельную деятельность; 

- ребёнок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов 

элементарно охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание 
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взрослого в случае недомогания; 

- ребёнок стремится к самостоятельному осуществлению процессов 

личной гигиены, их правильной организации; 

- ребёнок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, 

внимателен к его словам и мнению, стремится к познавательному, 

интеллектуальному общению со взрослыми: задает много вопросов 

поискового характера, стремится к одобряемым формам поведения, замечает 

ярко выраженное эмоциональное состояние окружающих людей, по примеру 

педагога проявляет сочувствие; 

- ребёнок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит 

«спасибо» и «пожалуйста»; 

- ребёнок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по 

предложению педагога может договориться с детьми, стремится к 

самовыражению в деятельности, к признанию и уважению сверстников; 

- ребёнок познает правила безопасного поведения и стремится их 

выполнять в повседневной жизни; 

- ребёнок самостоятелен в самообслуживании; 

- ребёнок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, 

профессиям, технике; отражает эти представления в играх; 

- ребёнок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно 

включается в совместный труд со взрослыми или сверстниками; 

- ребёнок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и 

простые формы объяснительной речи, речевые контакты становятся более 

длительными и активными; 

- ребёнок большинство звуков произносит правильно, пользуется 

средствами эмоциональной и речевой выразительности; 

- ребёнок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой 

помощью взрослого составляет описательные рассказы и загадки; 

- ребёнок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом 

слушает литературные тексты, воспроизводит текст; 

- ребёнок способен рассказать о предмете, его назначении и 

особенностях, о том, как он был создан; 

- ребёнок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе 

познавательной деятельности, осуществляет обмен информацией; охотно 

сотрудничает со взрослыми не только в совместной деятельности, но и в 

свободной самостоятельной; отличается высокой активностью и 

любознательностью; 

- ребёнок активно познает и называет свойства и качества предметов, 

особенности объектов природы, обследовательские действия; объединяет 

предметы и объекты в видовые категории с указанием характерных 

признаков; 

- ребёнок задает много вопросов поискового характера, включается в 

деятельность экспериментирования, использует исследовательские действия, 

предпринимает попытки сделать логические выводы; 

- ребёнок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, 
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достижениях, семье, семейном быте, традициях; активно участвует в 

мероприятиях и праздниках, готовящихся в группе, в ДОО, имеет 

представления о малой родине, названии населенного пункта, улицы, 

некоторых памятных местах; 

- ребёнок имеет представление о разнообразных представителях живой 

природы родного края, их особенностях, свойствах объектов неживой 

природы, сезонных изменениях в жизни природы, явлениях природы, 

интересуется природой, экспериментирует, положительно относится ко всем 

живым существам, знает правила поведения в природе, стремится 

самостоятельно ухаживать за растениями и животными, беречь их; 

- ребёнок владеет количественным и порядковым счетом в пределах 

пяти, умением непосредственно сравнивать предметы по форме и величине, 

различает части суток, знает их последовательность, понимает временную 

последовательность «вчера, сегодня, завтра», ориентируется от себя в 

движении; использует математические представления для познания 

окружающей действительности; 

- ребёнок проявляет интерес к различным видам искусства, 

эмоционально откликается на отраженные в произведениях искусства 

действия, поступки, события; 

- ребёнок проявляет себя в разных видах музыкальной, 

изобразительной, театрализованной деятельности, используя выразительные и 

изобразительные средства; 

- ребёнок использует накопленный художественно-творческой опыт в 

самостоятельной деятельности, с желанием участвует в культурно-досуговой 

деятельности (праздниках, развлечениях и других видах культурно-досуговой 

деятельности); 

- ребёнок создает изображения и постройки в соответствии с темой, 

используя разнообразные материалы, владеет техническими и 

изобразительными умениями; 

- ребёнок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу 

игры, активно использует предметы-заместители, предлагает игровой замысел 

и проявляет инициативу в развитии сюжета, активно включается в ролевой 

диалог, проявляет творчество в создании игровой обстановки; 

- ребёнок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет 

интерес к результату, выигрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, 

комментирует их «действия» в режиссерских играх. 

 

К шести годам: 

- ребенок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной 

активности, проявляет интерес к новым и знакомым физическим 

упражнениям, пешим прогулкам, показывает избирательность и инициативу 

при выполнении упражнений, имеет представления о некоторых видах спорта, 

туризме, как форме активного отдыха; 

- ребёнок проявляет осознанность во время занятий физической 

культурой, демонстрирует выносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, 
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координацию, выполняет упражнения в заданном ритме и темпе, способен 

проявить творчество при составлении несложных комбинаций из знакомых 

упражнений; 

- ребёнок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен 

привлечь внимание других детей и организовать знакомую подвижную игру; 

- ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы 

патриотизма в процессе ознакомления с видами спорта и достижениями 

российских спортсменов; 

- ребёнок владеет основными способами укрепления здоровья 

(закаливание, утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены, безопасное 

поведение и другие); мотивирован на сбережение и укрепление собственного 

здоровья и здоровья окружающих; 

- ребёнок настроен положительно по отношению к окружающим, 

охотно вступает в общение со взрослыми и сверстниками, проявляет 

сдержанность по отношению к незнакомым людям, при общении со 

взрослыми и сверстниками ориентируется на общепринятые нормы и правила 

культуры поведения, проявляет в поведении уважение и привязанность к 

родителям (законным представителям), демонстрирует уважение к педагогам, 

интересуется жизнью семьи и ДОО; 

- ребёнок способен различать разные эмоциональные состояния 

взрослых и сверстников, учитывает их в своем поведении, откликается на 

просьбу помочь, в оценке поступков опирается на нравственные 

представления; 

- ребёнок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов 

труда и профессий, бережно относится к предметному миру как результату 

труда взрослых, стремится участвовать в труде взрослых, самостоятелен, 

инициативен в самообслуживании, участвует со сверстниками в разных видах 

повседневного и ручного труда; 

- ребёнок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает 

правила безопасного поведения в разных видах деятельности, демонстрирует 

умения правильно и безопасно пользоваться под присмотром взрослого 

бытовыми предметами и приборами, безопасного общения с незнакомыми 

животными, владеет основными правилами безопасного поведения на улице; 

- ребёнок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать 

очередность и учитывать права других людей, проявляет инициативу в 

общении и деятельности, задает вопросы различной направленности, слушает 

и понимает взрослого, действует по правилу или образцу в разных видах 

деятельности, способен к произвольным действиям; 

- ребёнок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе 

придумывания загадок, сказок, рассказов, владеет первичными приемами 

аргументации и доказательства, демонстрирует богатый словарный запас, 

безошибочно пользуется обобщающими словами и понятиями, 

самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, проявляет избирательное 

отношение к произведениям определенной тематики и жанра; 

- ребёнок испытывает познавательный интерес к событиям, 
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находящимся за рамками личного опыта, фантазирует, предлагает пути 

решения проблем, имеет представления о социальном, предметном и 

природном мире; ребёнок устанавливает закономерности причинно-

следственного характера, приводит логические высказывания; проявляет 

любознательность; 

- ребёнок использует математические знания, способы и средства для 

познания окружающего мира; способен к произвольным умственным 

действиям; логическим операциям анализа, сравнения, обобщения, 

систематизации, классификации и другим, оперируя предметами разными по 

величине, форме, количеству; владеет счетом, ориентировкой в пространстве 

и времени; 

- ребёнок знает о цифровых средствах познания окружающей 

действительности, использует некоторые из них, придерживаясь правил 

безопасного обращения с ними; 

- ребёнок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в 

котором живет, знает некоторые сведения о его достопримечательностях, 

событиях городской и сельской жизни; знает название своей страны, её 

государственные символы; 

- ребёнок имеет представление о живой природе разных регионов 

России, может классифицировать объекты по разным признакам; имеет 

представление об особенностях и потребностях живого организма, 

изменениях в жизни природы в разные сезоны года, соблюдает правила 

поведения в природе, ухаживает за растениями и животными, бережно 

относится к ним; 

- ребёнок проявляет интерес и (или) с желанием занимается 

музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельностью; различает 

виды, жанры, формы в музыке, изобразительном и театральном искусстве; 

проявляет музыкальные и художественно-творческие способности; 

- ребёнок принимает активное участие в праздничных программах и их 

подготовке; взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых 

мероприятий; 

- ребёнок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, 

лепки, постройки, создает образы и композиционные изображения, 

интегрируя освоенные техники и средства выразительности, использует 

разнообразные материалы; 

- ребёнок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в 

игровой деятельности, умеет предложить и объяснить замысел игры, 

комбинировать сюжеты на основе разных событий, создавать игровые образы, 

управлять персонажами в режиссерской игре; 

- ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию, 

развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и 

правилами действует в точном соответствии с игровой задачей и правилами. 

 

Планируемые результаты на этапе завершения освоения 

Программы 
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К концу дошкольного возраста: 

- у ребёнка сформированы основные физические и нравственно-волевые 

качества; 

- ребёнок владеет основными движениями и элементами спортивных 

игр, может контролировать свои движение и управлять ими; 

- ребёнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и 

личной гигиены; 

- ребёнок результативно выполняет физические упражнения 

(общеразвивающие, основные движения, спортивные), участвует в туристских 

пеших прогулках, осваивает простейшие туристские навыки, ориентируется 

на местности; 

- ребёнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; 

ребёнок проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может 

осуществлять анализ своей двигательной деятельности; 

- ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы 

патриотизма в ходе занятий физической культурой и ознакомлением с 

достижениями российского спорта; 

- ребёнок имеет начальные представления о правилах безопасного 

поведения в двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, 

как поддержать, укрепить и сохранить его; 

- ребёнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо 

относиться к своему здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать 

помощь и поддержку другим людям; 

- ребёнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила 

поведения в различных видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми 

и сверстниками; 

- ребёнок владеет средствами общения и способами взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и 

чувства других; договариваться и дружить со сверстниками; старается 

разрешать возникающие конфликты конструктивными способами; 

- ребёнок способен понимать свои переживания и причины их 

возникновения, регулировать свое поведение и осуществлять выбор 

социально одобряемых действий в конкретных ситуациях, обосновывать свои 

ценностные ориентации; ребёнок стремится сохранять позитивную 

самооценку; 

- ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам 

труда, другим людям и самому себе; 

- у ребёнка выражено стремление заниматься социально значимой 

деятельностью; 

ребёнок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять 

эмпатию (сочувствие, сопереживание, содействие); 

- ребёнок способен к осуществлению социальной навигации как 

ориентации в социуме и соблюдению правил безопасности в реальном и 

цифровом взаимодействии; 

- ребёнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, 
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творческие и личностные задачи; применять накопленный опыт для 

осуществления различных видов детской деятельности, принимать 

собственные решения и проявлять инициативу; 

- ребёнок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со 

взрослыми и сверстниками, использует формулы речевого этикета в 

соответствии с ситуацией общения, владеет коммуникативно-речевыми 

умениями; 

- ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные 

произведения различных жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, 

проявляет интерес к книгам познавательного характера, определяет характеры 

персонажей, мотивы их поведения, оценивает поступки литературных героев; 

- ребёнок обладает начальными знаниями о природном и социальном 

мире, в котором он живет: элементарными представлениями из области 

естествознания, математики, истории, искусства и спорта, информатики и 

инженерии и тому подобное; о себе, собственной принадлежности и 

принадлежности других людей к определенному полу; составе семьи, 

родственных отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; об обществе, 

его национально-культурных ценностях; государстве и принадлежности к 

нему; 

- ребёнок проявляет любознательность, активно задает вопросы 

взрослым и сверстникам; интересуется субъективно новым и неизвестным в 

окружающем мире; способен самостоятельно придумывать объяснения 

явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, 

экспериментировать; строить смысловую картину окружающей реальности, 

использует основные культурные способы деятельности; 

- ребёнок имеет представление о жизни людей в России, имеет 

некоторые представления о важных исторических событиях Отечества; имеет 

представление о многообразии стран и народов мира; 

- ребёнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях 

знания о количестве, форме, величине предметов, пространстве и времени, 

умения считать, измерять, сравнивать, вычислять и тому подобное; 

- ребёнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет 

противоречия, формулирует задачу исследования, использует разные способы 

и средства проверки предположений: сравнение с эталонами, классификацию, 

систематизацию, некоторые цифровые средства и другое; 

- ребёнок имеет представление о некоторых наиболее ярких 

представителях живой природы России и планеты, их отличительных 

признаках, среде обитания, потребностях живой природы, росте и развитии 

живых существ; свойствах неживой природы, сезонных изменениях в 

природе, наблюдает за погодой, живыми объектами, имеет сформированный 

познавательный интерес к природе, осознанно соблюдает правила поведения 

в природе, знает способы охраны природы, демонстрирует заботливое 

отношение к ней; 

- ребёнок способен воспринимать и понимать произведения различных 

видов искусства, имеет предпочтения в области музыкальной, 
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изобразительной, театрализованной деятельности; 

- ребёнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе 

знакомства с различными видами и жанрами искусства; обладает начальными 

знаниями об искусстве; 

- ребёнок владеет умениями, навыками и средствами художественной 

выразительности в различных видах деятельности и искусства; использует 

различные технические Приёмы в свободной художественной деятельности; 

- ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных 

творческих работ, тематических композиций к праздничным утренникам и 

развлечениям, художественных проектах; 

- ребёнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства 

для наиболее точной передачи образа и своего замысла, способен создавать 

сложные объекты и композиции, преобразовывать и использовать с учётом 

игровой ситуации; 

- ребёнок владеет разными формами и видами игры, различает 

условную и реальную ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, 

комбинирует сюжеты на основе реальных, вымышленных событий, 

выполняет несколько ролей в одной игре, подбирает разные средства для 

создания игровых образов, согласовывает свои интересы с интересами 

партнеров по игре, управляет персонажами в режиссерской игре; 

- ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с 

предметами, к развивающим и познавательным играм, в играх с готовым 

содержанием и правилами может объяснить содержание и правила игры 

другим детям, в совместной игре следит за точным выполнением правил 

всеми участниками; 

- ребёнок способен планировать свои действия, направленные на 

достижение конкретной цели; демонстрирует сформированные предпосылки 

к учебной деятельности и элементы готовности к школьному обучению. 

 

1.3.5. Система оценки результатов освоения Программы 

 

Обязательная часть 

В соответствии с ФГОС ДО, ожидаемые образовательные результаты не 

подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической 

диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются основой 

объективной оценки соответствия установленным требованиям 

образовательной деятельности и подготовки детей. 

Как следует из ФГОС ДО, целевые ориентиры не могут служить 

непосредственным основанием при решении управленческих задач, включая: 

аттестацию педагогических кадров; оценку качества образования; оценку как 

итогового, так и промежуточного уровня развития детей, в том числе в рамках 

мониторинга (в том числе в форме тестирования, с использованием методов, 

основанных на наблюдении, или иных методов измерения результативности 

детей); оценку выполнения муниципального (государственного) задания 
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посредством их включения в показатели качества выполнения задания; 

распределение стимулирующего фонда оплаты труда работников ДОУ. 

Освоение Программы в учреждении не сопровождается проведением 

промежуточных аттестации и итоговой аттестации воспитанников. 

Для этого педагог использует инструментарий оценки своей работы, 

который позволяет ему оптимальным образом выстраивать взаимодействие с 

детьми. 

В представленной системе оценки результатов освоения Программы 

отражены современные тенденции, связанные с изменением понимания 

оценки качества дошкольного образования. В первую очередь, речь идет о 

постепенном смещении акцента с объективного (тестового) подхода в сторону 

аутентичной оценки. В основе аутентичной оценки лежат следующие 

принципы. Во-первых, она строится в основном на анализе реального 

поведения ребёнка, а не на результате выполнения специальных заданий. 

Информация фиксируется посредством прямого наблюдения за поведением 

ребёнка. Результаты наблюдения педагог получает в естественной среде (в 

игровых ситуациях, в ходе режимных моментов, на занятиях). Аутентичные 

оценки могут давать взрослые, которые проводят с ребенком много времени, 

хорошо знают его поведение, аутентичная оценка максимально 

структурирована. И наконец, если в случае тестовой оценки родители далеко 

не всегда понимают смысл полученных данных, а потому нередко выражают 

негативное отношение к тестированию детей, то в случае аутентичной оценки 

ответы им понятны. Родители могут стать партнерами педагога при поиске 

ответа на тот или иной вопрос. 

 

1.3.6. Педагогическая диагностика достижения планируемых 

результатов 

Обязательная часть 

Педагогическая диагностика в дошкольной образовательной 

организации (далее - ДОО) – это особый вид профессиональной деятельности, 

позволяющий выявлять динамику и особенности развития ребенка, составлять 

на основе полученных данных индивидуальные образовательные маршруты 

освоения образовательной программы, своевременно вносить изменения в 

планирование, содержание и организацию образовательной деятельности. 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов 

направлена на изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, 

предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять 

особенности и динамику развития ребёнка, составлять на основе полученных 

данных индивидуальные образовательные маршруты освоения 

образовательной программы, своевременно вносить изменения в 

планирование, содержание и организацию образовательной деятельности. 

Педагогическая диагностика является основой для целенаправленной 

деятельности педагога, начальными завершающим этапом проектирования 

образовательного процесса в дошкольной группе. Ее функция заключается в 
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обеспечении эффективной обратной связи, позволяющей осуществлять 

управление образовательным процессом. 

Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведения 

определяются требованиями ФГОС ДО.  

При реализации Программы может проводиться оценка 

индивидуального развития детей (п. 3.2.3 ФГОС ДО), которая осуществляется 

педагогом в рамках педагогической диагностики. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых 

образовательных результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС 

ДО:  

- планируемые результаты освоения Программы заданы как целевые 

ориентиры дошкольного образования и представляют собой социально-

нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребёнка на 

разных этапах дошкольного детства; 

- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том 

числе и в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются 

основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей 

и основой объективной оценки соответствия установленным требованиям 

образовательной деятельности и подготовки детей3 (п. 4.3 ФГОС ДО; п.16.3 

раздел II ФОП ДО); 

- освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных 

аттестаций и итоговой аттестации обучающихся4 (п. 4.3 ФГОС ДО) . 

Педагогическая диагностика направлена на оценку индивидуального 

развития детей дошкольного возраста, на основе которой определяется 

эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее 

планирование. Результаты педагогической диагностики (мониторинга) 

используются исключительно для решения следующих образовательных 

задач: 

- Индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, 

построения его образовательной траектории и или профессиональной 

коррекции особенностей его развития); 

- Оптимизации работы с группой детей. 

Основная задача диагностики – получение информации об 

индивидуальных особенностях развития ребёнка. На основании этой 

информации разрабатываются рекомендации для воспитателей и родителей 

(законных представителей) по организации образовательной деятельности, 

планированию индивидуальной образовательной деятельности.  

Периодичность проведения педагогической диагностики: 

- на начальном этапе освоения ребенком образовательной программы в 

зависимости от времени его поступления в дошкольную группу (стартовая 

диагностика); 

- на завершающем этапе освоения программы его возрастной группой 

(заключительная диагностика). 

                                                      
3 Пункт 4.3 ФГОС ДО. 
4 Пункт 4.3 ФГОС ДО. 
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При проведении диагностики на начальном этапе учитывается 

адаптационный период пребывания ребёнка в группе. Сравнение результатов 

стартовой и финальной диагностики позволяет выявить индивидуальную 

динамику развития ребёнка. 

Педагогическая диагностика проводится вначале и в конце учебного 

года. Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет 

выявить индивидуальную динамику развития ребёнка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей 

проводится в произвольной форме на основе мало формализованных 

диагностических методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа 

продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, 

построек, поделок и др.), специальных диагностических ситуаций.  

При необходимости используются специальные методики диагностики 

физического, коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-

эстетического развития. 

Ведущим методом педагогической диагностики является наблюдение. 

Осуществляя педагогическую диагностику, педагог наблюдает за поведением 

ребёнка в естественных условиях, в разных видах деятельности, специфичных 

для детей раннего и дошкольного возраста. Ориентирами для наблюдения 

являются возрастные характеристики развития ребёнка. Они выступают как 

обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах 

дошкольного детства в соответствующих образовательных областях. Педагог 

может установить соответствие общих планируемых результатов с 

результатами достижений ребёнка в каждой образовательной области. 

В процессе наблюдения педагог обращает внимание на частоту 

проявления каждого показателя, самостоятельность и инициативность 

ребёнка в деятельности.  

Педагог отмечает особенности проявления ребенком личностных 

качеств, деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует 

реакции на успехи и неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и тому 

подобное. Наблюдая за поведением ребёнка, педагог обращает внимание на 

частоту проявления каждого показателя, самостоятельность и инициативность 

ребёнка в деятельности.  

Частота проявления указывает на периодичность и степень 

устойчивости показателя. Самостоятельность выполнения действия позволяет 

определить зону актуального и ближайшего развития ребёнка. 

Инициативность свидетельствует о проявлении субъектности ребёнка в 

деятельности и взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются в карте развития ребёнка, способ 

и форму их регистрации педагог выбирает самостоятельно. Оптимальной 

формой фиксации результатов наблюдения является карта развития ребёнка. 

Педагог может составить ее самостоятельно, отразив показатели возрастного 

развития ребёнка, критерии их оценки. Фиксация данных наблюдения 

позволят педагогу отследить, выявить и проанализировать динамику в 

развитии ребёнка на определенном возрастном этапе, а также 
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скорректировать образовательную деятельность с учетом индивидуальных 

особенностей развития ребёнка и его потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в 

свободной форме, которые позволяют выявить причины поступков, наличие 

интереса к определенному виду деятельности, уточнить знания о предметах и 

явлениях окружающей действительности и др. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на 

основе изучения материалов портфолио ребёнка(рисунков, работ по 

аппликации, фотографий работ по лепке, построек, поделок и 

др.).Полученные в процессе анализа качественные характеристики 

существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной 

деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной и др.). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных 

данных, на основе которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, 

организует предметно-развивающую реду, мотивирующую активную 

творческую деятельность воспитанников, составляет индивидуальные 

образовательные маршруты освоения образовательной Программы, осознанно 

и целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

При необходимости используется психологическая диагностика 

развития детей (выявление и изучение индивидуально-психологических 

особенностей детей, причин возникновения трудностей в освоении 

образовательной программы), которую проводят квалифицированные 

специалисты (педагоги-психологи, психологи). Участие ребёнка в 

психологической диагностике допускается только с согласия его родителей 

(законных представителей). Результаты психологической диагностики могут 

использоваться для решения задач психологического сопровождения и 

оказания адресной психологической помощи. 

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

освоения Программы в части, формируемой участниками образовательных 

отношений дополняется следующими компонентами. 

Стартовая педагогическая диагностика подводятся в октябре каждого 

года. 

Заключительная педагогическая диагностика подводятся в апреле 

каждого года 

Индивидуальный образовательный маршрут ребёнка включает в себя: 

- дидактические игры, упражнения, подобранные педагогом 

индивидуально для каждого ребёнка, позволяющие повысить 

индивидуальный результат освоения программного содержания по 

образовательной области, либо разделу Программы.  

Для проведения индивидуальной педагогической диагностики на 

разных этапах освоения программы используются следующие 

диагностические пособия: Н.В. Верещагина. Педагогическая диагностика 

индивидуального развития ребёнка. 
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II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙРАЗДЕЛ 
 

2.1. Задачи и содержание образования по образовательным 

областям(п.17 ФОП ДО) 

 

Программа определяет содержательные линии образовательной 

деятельности, реализуемые ДОУ по основным направлениям развития детей 

дошкольного возраста (социально-коммуникативного, познавательного, 

речевого, художественно-эстетического, физического развития). 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и 

содержание образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в 

каждой возрастной группе детей в возрасте от двух месяцев до семи - восьми 

лет. Представлены задачи воспитания, направленные на приобщение детей к 

ценностям российского народа, формирование у них ценностного отношения 

к окружающему миру. Более конкретное и дифференцированное по возрастам 

описание воспитательных задач приводится в Программе воспитания. 

*Целостность педагогического процесса в ДОУ обеспечивается 

реализацией Федеральной образовательной программы дошкольного 

образования, утвержденной приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 25ноября 2022 г. N 1028. Воспитание и обучение 

осуществляется на русском языке - государственном языке России. 

Определение задач и содержания образования базируется на следующих 

принципах: 

- принцип учёта ведущей деятельности: Программа реализуется в 

контексте всех перечисленных в ФГОС ДО видов детской деятельности, с 

акцентом на ведущую деятельность для каждого возрастного периода – от 

непосредственного эмоционального общения со взрослым до 

предметной(предметно -манипулятивной) и игровой деятельности; 

- принцип учета возрастных индивидуальных особенностей детей: 

Программа учитывает возрастные характеристики развития ребёнка на разных 

этапах дошкольного возраста, предусматривает возможность и механизмы 

разработки индивидуальных траекторий развития и образования детей с 

особыми возможностями, способностями, потребностями и интересами; 

- принцип амплификации детского развития как направленного 

процесса обогащения и развертывания содержания видов детской 

деятельности, а также общения детей с взрослыми и сверстниками, 

соответствующего возрастным задачам дошкольного возраста; 

- принцип единства обучения и воспитания: как интеграция двух сторон 

процесса образования, направленная на развитие личности ребёнка и 

обусловленная общим подходом к отбору содержания и организации 

воспитания и обучения через обогащение содержания и форм детской 

деятельности; 

- принцип преемственности образовательной работы на разных 
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возрастных этапах дошкольного детства и при переходе на уровень 

начального общего образования: Программа реализует данный принцип при 

построении содержания обучения и воспитания относительно уровня 

начального школьного образования, а также при построении единого 

пространства развития ребёнка образовательной организации и семьи; 

- принцип сотрудничества с семьей: реализация Программы 

предусматривает оказание психолого-педагогической, методической помощи 

и поддержки родителям (законным представителям) детей раннего и 

дошкольного возраста, построение продуктивного взаимодействия с 

родителями (законными представителями) с целью создания единого/общего 

пространства развития ребёнка; 

- принцип здоровьесбережения: при организации образовательной 

деятельности не допускается использование педагогических технологий, 

которые могут нанести вред физическому и (или)психическому здоровью 

воспитанников, их психоэмоциональному благополучию. 

 

2.2. Описание образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребёнка, представленными в пяти 

образовательных областях 

 

2.2.1. Социально-коммуникативное развитие (п.18 ФОП ДО) 

- первая младшая группа (от 2 лет до 3 лет) (п.18.3. ФОП ДО);  

- вторая младшая группа (от 3 лет до 4 лет) (п.18.4. ФОП ДО);  

- средняя группа (от 4 лет до 5 лет) (п.18.5. ФОП ДО); 

- старшая группа (от 5 лет до 6 лет) (п.18.6. ФОП ДО);  

- подготовительная группа (от 6 лет до 7 лет) (п.18.7. ФОП ДО). 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной 

области "Социально-коммуникативное развитие" направлено на приобщение 

детей к ценностям "Родина"," Природа", "Семья", "Человек", "Жизнь", 

"Милосердие", "Добро", "Дружба", "Сотрудничество", "Труд".  

Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 

- воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, 

родному краю, своейс тране; 

- воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и 

взрослым (родителям 

- (законным представителям), педагогам, соседям и другим), вне 

зависимости от их этнической и национальной принадлежности; 

- воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего 

народа, к нравственными культурным традициям России; 

- содействие становлению целостной картины мира, основанной на 

представлениях о добре и зле, красоте и уродстве, правде и лжи; 

- воспитание социальных чувств и навыков: способности к 

сопереживанию, общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения 

соблюдать правила, активной личностной позиции; 

- создание условий для возникновения у ребенка нравственного, 
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социально значимого поступка, приобретения ребенком опыта милосердия и 

заботы; 

- поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику 

напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения 

трудовой задачи; 

- формирование способности бережно и уважительно относиться к 

результатам своего труда и труда других людей. 

 

* Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

Учебные издания (учебные пособия, учебно-методические пособия, 

учебные наглядные пособия, рабочие тетради, хрестоматии, учебные 

комплекты и др.), которые будут использоваться в организации в данной 

области: Социально-коммуникативное развитие: 

1. /Младшая, средняя, старшая, подготовительная группы/. – М.: Элизе 

Трайдинг, 2001-2003. 

2. Безопасность: Учебное пособие по основам безопасности 

жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста. – М.: АСТ-ЛТД, 

1998г. 

3. Белая К.Ю. «Формирование основ безопасности у дошкольников» М-

2012. 

4. Петрова, Т. Д. Стульник Этические беседы с детьми 4-7 лет. 

Нравственное воспитание в детском саду. - М: Мозаика-Синтез, 2008 г. 

5. В.И. Петрова, Т.Д. Стульчик. «Нравственное воспитание в детском 

саду» 

6. Голицына Н.С. Ознакомление дошкольников с социальной 

действительностью. 

7. Дж. Силберг. «Развивающие игры для годовалых малышей»  

8. Е.А.Алябьева Воспитание культуры поведения у детей 5-7 лет: 

Методическое пособие. - М.:ТЦ Сфера, 2009. 

9. Е.К.Ривина «Знакомим дошкольников с семьей и родословной» 

Москва 2008 г. Мозаика-Синтез 

10. И.Я. Михайленко, Н.А.Короткова Игра с правилами в дошкольном 

возрасте. – М.: Сфера, 2008. 

11. Игровая деятельность в детском саду. Программа и методические 

рекомендации саду". - М: 

12. К.Ю. Белая Я и моя безопасность. Тематический словарь в 

картинках: Мир человека. – М.:Школьная Пресса, 2010. 

13. К.Ю. Белая, В.Н. Зимонина, Л.А. Кондрыкинская и др. 

14. К.Ю. Белая, Л.А. Кондрыкинская Патриотическое воспитание. 

Учебно-методическое пособие. – М.: Элти-Кудиц, 2002. 

15. Как играть с детьми? – М.: Сфера, 2008. 

16. Как обеспечить безопасность дошкольников: Конспекты занятий по 

основам безопасности детей дошкольного возраста: Кн. для воспитателей 

детского сада. – М.: Просвещение, 2005. 

17. Л. В. Куцакова Нравственно-трудовое воспитание в детском саду. 
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Для работы с детьми 3-7 лет.- М: Мозаика-Синтез, 2007 г. 

18. Л.А. Кондрыкинская Занятия по патриотическому воспитанию в 

детском саду. – М.: ТЦ Сфера, 2010. 

19. Л.В. Куцакова Нравственно-трудовое воспитание ребёнка- 

дошкольника. Пособие для педагогов. - М.: Владос, 2003 . 

20. Л.В. Куцакова.« Нравственно-трудовое воспитание» Москва 2007-

2010 г. 

21. Л.Ю. Павлова «Сборник Дидактических игр  по ознакомлению с 

окружающим миром детей» 

22. М. Б. Зацепина Дни воинской славы. Патриотическое воспитание 

дошкольников. Для работы с детьми 5-7 лет. - М: Мозаика-Синтез, 2010 г. 

23. М.Д. Маханева Нравственно – патриотическое воспитание детей 

старшего дошкольного возраста. Пособие для реализации государственной 

программы «Патриотическое воспитание» М: АРКТИ, 2005 . 

24. Н.В. Алешина Ознакомление дошкольников с окружающей 

социальной действительностью. 

25. Н.В. Дурова Очень важный разговор: Беседы - занятия об этике 

поведения с детьми дошкольного возраста М.: Мозаика – Синтез, 2000. 

26. Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина, М.Д. Маханева 

Безопасность на улицах и дорогах: Методическое пособие для работы с 

детьми старшего дошкольного возраста. – М.: АСТ-ЛТД, 1997г. 

27. Н.С.Голицына, Л.Д. Огнева Ознакомление старших дошкольников с 

Конвенцией о правах ребенка М.: Скрипторий, 2005 . 

28. Нравственное воспитание в детском саду. Программа и 

методические рекомендации. - М:Мозаика-Синтез, 2008 г. 

29. О.А. Скоролупова Занятия с детьми старшего дошкольного возраста 

«Правило и безопасность дорожного движения». – М.: Скрипторий, 2004 . 

30. О.В. Дыбина Рукотворный мир. Сценарии игр-занятий для 

дошкольников. – М.: Сфера, 2001 . 

31. О.Н.Баранникова Уроки гражданственности и патриотизма в 

детском саду: Практическое пособие. М.:АРКТИ, 2007. 

32. Основы безопасности детей дошкольного возраста. - М.: 

Просвещение, 2007г. 

Перспективное планирование работы с детьми 3-7 лет. – М.: Мозаика-

Синтез, 2004 . 

33. Прилепко Е. Ф. Пожарная безопасность для дошкольников М.: 

Скрипторий, 2008 . 

34. Р.С. Буре «Социально-нравственное воспитание дошкольников»  

35. Р.С. Буре Воспитание у дошкольников социальных норм поведения 

в деятельности на занятиях. - М.: Просвещение, 2004 . 

36. Р.С. Буре Дошкольник и труд. Учебно-методическое пособие. - 

СПб.: Детство-Пресс, 2005 . 

37. Р.С. Буре, М.В. Воробьева Дружные ребята: Воспитание гуманных 

чувств и отношений у дошкольников. - М.:Просвещение, 2004 . 

38. Р.С. Буре, Н.Г. Година Учите детей трудиться. - М.: Просвещение, 
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1983. 

39. Р.С.Буре «Дошкольник и труд» 

40. Развитие игровой деятельности. Система работы в средней группе 

детского сада. - М: Мозаика-Синтез, 2009 г. 

41. Развитие игровой деятельности. Система работы во второй младшей 

группе детского сада. - М:Мозаика-Синтез, 2009 г. 

42. С.Н.Черепанова Правила дорожного движения дошкольникам. - М.: 

Скрипторий, 2003, 2009. 

43. Серия: Библиотека «Программы воспитания и обучения в детском 

саду».Н. Ф. Губанова 

44. Т. С. Комарова, Л. В. Куцакова, Л. Ю. Павлова Трудовое воспитание 

в детском саду. Программа и методические рекомендации. - М: Мозаика-

Синтез, 2009 г. 

45. Т.В. Потапова Беседы с дошкольниками о профессиях. – М: Сфера, 

2005. 

46. Т.Г.Храмцова Воспитание безопасного поведения в быту детей 

дошкольного возраста. Учебное пособие. – М.: Педагогическое общество 

России, 2005. 

47. Т.Ф. Саулина Три сигнала светофора. Ознакомление дошкольников 

с правилами дорожного движения. Для работы с детьми 3-7 лет. – М.: 

Мозаика-Синтез, 2009 г.  

48. Твоя безопасность: Как себя вести дома и на улице. Книга для 

дошкольников, воспитателей детского сада и родителей. - М.: Просвещение, 

2005.                                                                                                           Таблица 2 

Методики и технологии для решения задач образовательной области  

«Социально-коммуникативное развитие»: 

Парциальные программы 

Методические 

пособия 

(в том числе авторские) 

Наглядно- 

дидактические 

пособия 

. «Основы 

безопасности 

детей 

дошкольного 

возраста» 

Стеркина Р.Б., 

Авдеева Н.Н., 

Князева О.Л. 

2. «Программа 

экологического 

воспитания 

дошкольников» 

С.Н. Николаева 

3. «Наш дом - 

Природа» 

Н.А.Рыжова 

1. Этические беседы с детьми 4-7 

лет, Стульник 

Т.Д. 

2. Трудовое воспитание в детском 

саду, 

Куцакова Л.В. 

3. Социально-нравственное 

воспитание 

дошкольников, Буре Р.С. 

4. Формирование основ 

безопасности у 

дошкольников, Белая К.Ю. 

5. Развитие игровой деятельности в 

детском 

саду. Губанова Н.Ф. 

6. Знакомим дошкольников с 

правилами 

дорожного движения, Саулина Т.Ф. 

7. Вежливые сказки. Этикет для 

малышей, 

Шорыгина Т.А. 

Дорожные 

знаки для детей 

4-7, Бородачёва 

И.Ю. 

2.Серия 

«Рассказы по 

картинкам»: 

Великая 

Отечественная 

война в 

произведениях 

художников, 

Защитники 

Отечества 
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8. Воспитание культуры поведения у 

старших 

дошкольников, Есина Л.Д. 

9. Сборник дидактических игр по 

ознакомлению 

с окружающим миром, Павлова 

Л.Ю. 

 

2.2.2. Познавательное развитие (п.19 ФОП ДО). 

- первая младшая группа (от 2 лет до 3 лет) (п.19.3. ФОП ДО);  

- вторая младшая группа (от 3 лет до 4 лет) (п.19.4. ФОП ДО);  

- средняя группа (от 4 лет до 5 лет) (п.19.5. ФОП ДО); 

- старшая группа (от 5 лет до 6 лет) (п.19.6. ФОП ДО);  

- подготовительная группа (от 6 лет до 7 лет) (п.19.7. ФОП ДО);  

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной 

области "Познавательное развитие" направлено на приобщение детей к 

ценностям "Человек", "Семья", "Познание", "Родина" и "Природа", что 

предполагает:  

- воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения 

образования для человека, общества, страны; 

- приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и 

достижениям родной страны, к культурному наследию народов России; 

- воспитание уважения к людям - представителям разных народов 

России независимо от их этнической принадлежности; 

- воспитание уважительного отношения к государственным символам 

страны (флагу, гербу, гимну); 

- воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного 

края, родной страны, 

- приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

* Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

Учебные издания (учебные пособия, учебно-методические пособия, 

учебные наглядные пособия, рабочие тетради, хрестоматии, учебные 

комплекты и др.), которые будут использоваться в организации в данной 

области Познавательное развитие: 

Познавательное развитие: 

1. Гербова, Т.С.Комарова. – М.: Мозаика-Синтез, 2007. Разделы: 

«Сенсорное воспитание», «Ребенок и окружающий мир», «Развитие 

элементарных математических преставлений», «Конструирование». 

2. Н. А. Арапова-Пискарева Формирование элементарных 

математических представлений в детском саду. Для занятий с детьми 2-7 лет. 

- М: Мозаика-Синтез, 2009 г. 

3. Н. Е. Веракса, А. Н. Веракса  Проектная деятельность дошкольников. 

Пособие для педагогов дошкольных учреждений. М: Мозаика-Синтез, 2008 г. 

4. О. В. Дыбина Занятия по ознакомлению с окружающим миром. - М: 

Мозаика-Синтез, 2010 г. 

5. Ребенок и окружающий мир. Программа и методические 

рекомендации. Для работы с детьми 2-7 лет. - М: Мозаика-Синтез, 2008 г. 
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6. Занятия по ознакомлению с окружающим миром во второй младшей 

группе детского сада.Конспекты занятий. - М: Мозаика-Синтез, 2009 г. 

7. О. А. Соломенникова. Занятия по формированию элементарных 

экологических представлений в средней группе детского сада. Конспекты 

занятий. - М: Мозаика-Синтез, 2010 г. 

8. Экологическое воспитание в детском саду. - М: Мозаика-Синтез, 2009 

г. 

9. Экологическое воспитание младших дошкольников. Система работы 

по формированию первоначальных экологических представлений у детей 3-4 

лет. - М: Мозаика-Синтез, 2003 г. 

10. Методика экологического воспитания в детском саду. Работа с 

детьми средней и старшей групп детского сада. – М: Просвещение, 2002. 

11. Воспитание экологической культуры в дошкольном детстве. 

Методика работы с детьми подготовительной группы детского сада. – М: 

Просвещение, 2002. 

12. А.К. Бондаренко Дидактические игры в детском саду. - 

М.:Просвещении, 2000. 

13. Л.А. Венгер Игры и упражнения по развитию умственных 

способностей дошкольников. -М.:Просвещение, 1998. 

14. О.В. Дыбина Предметный мир как средство формирования 

творчества детей. – М.: Педагогическое общество России, 2002 . 

15. Что было до… Игры-путешествия в прошлое предметов. – М.: 

Сфера,1999 16. О.В. Дыбина, Н.П. Рахманова, В.В. Щетинина Неизведанное 

рядом. Занимательные опыты и эксперименты для дошкольников. М.: Сфера, 

2002 . 

17. О.М. Дьяченко Чего на свете не бывает?: Занимательные игры для 

детей с 3 до 6 лет. – М.: Просвещение,1991 . 

18. О.А.Скоролупова Занятия с детьми старшего дошкольного возраста 

по теме «Зима» (Весна/Лето/Осень). - М.: Скрипторий, 2009. 

Таблица 3 

Методики итехнологии  для решения задач образовательной области 

«Познавательное развитие» 

Парциальные 

программы 
Методические 

пособия (в том числе авторские) 

Наглядно- 

дидактические 

пособия 

1.«Юный 

эколог» С.Н. 

Николаева 

2. «Наш дом – 

Природа» 

Рыжова Н.А. 

1.Ознакомление с предметным и социальным 

окружением 3-7 лет, Дыбина О.В. 

2.Ознакомление с природой в детском саду 2-7 

лет, Соломенникова О.А. 

3.Познавательно-исследовательская 

деятельность дошкольников, Веракса Н.Е., 

Галимов О.Р. 

4.Проектная деятельность дошкольников, 

Веракса Н.Е., Веракса А.Н. 

5.Сборник дидактических игр по ознакомлению 

с окружающим миром, Павлова Л.Ю. 

1.Серия «Мир в 

картинках» (транспорт, 

техника, животные, 

растения, 

инструменты, овощи, 

фрукты, школьные 

принадлежности, 

космос). 

2.Серия «Рассказы по 

картинкам» потемам. 
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2.2.3. Речевое развитие(п.20 ФОП ДО) 

- первая младшая группа (от 2 лет до 3 лет) (п.20.3. ФОП ДО);  

- вторая младшая группа (от 3 лет до 4 лет) (п.20.4. ФОП ДО);  

- средняя группа (от 4 лет до 5 лет) (п.20.5. ФОП ДО); 

- старшая группа (от 5 лет до 6 лет) (п.20.6. ФОП ДО);  

- подготовительная группа (от 6 лет до 7 лет) (п.20.7. ФОП ДО).  

Совокупные задачи воспитания в рамках образовательной области 

«Речевое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура» 

и «Красота». (п. 20.8. ФОП ДО). 

* Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

Учебные издания (учебные пособия, учебно-методические пособия, 

учебные наглядные пособия, рабочие тетради, хрестоматии, учебные 

комплекты и др.), которые будут использоваться в организации в данной 

области Речевое развитие: 

Речевое развитие: 

1. Развитие речи в детском саду. Программа и методические 

рекомендации. – М.: Мозаика-Синтез, 2008. 

2. Развитие речи в детском саду. Для занятий с детьми 2-4 лет. – М.: 

Мозаика-Синтез, 2010. 

3. Занятия по развитию речи во второй младшей 

(средней/старшей/подготовительной) группе детского сада. Планы занятий. - 

М.: Мозаика-Синтез, 2009/2010. 

4. Правильно или неправильно. Для занятий с детьми 2-4 лет. – М.: 

Мозаика-Синтез, 2010. 

5. Н. С. Варенцова Обучение дошкольников грамоте. Для занятий с 

детьми 3-7 лет. – М.:Мозаика-Синтез, 2009. 

6. А. И. Максаков . Развитие правильной речи ребенка в семье. – М.: 

Мозаика-Синтез, 2008. 

7. Правильно ли говорит ваш ребенок. Пособие для воспитателей и 

родителей. – М.: Мозаика-Синтез, 2005. 

8. Воспитание звуковой культуры речи у дошкольников. – М.: Мозаика-

Синтез, 2006. 

9. Т.В.Александрова Живые звуки или фонетика для дошкольника.- 

СПб «Детство-Пресс», 2005. 

10. Е.В. Мигунова Театральная педагогика в детском саду. – М.: ТЦ 

Сфера, 2009. 

11. Микляева Н.В. Методические условия обучения детей грамоте: 

методическое пособие.- М.:Айрис- ПРЕСС, 2007 . 

12. Теория и практика развития речи дошкольника. - М.:ТЦ Сфера, 

2010. 

13. Учимся общаться с ребенком: Руководство для воспитателя дет. сада 

/ В.А. Петровский, А.М. Виноградова, Л.М. Кларина и др. – М.: Просвещение, 

1993.. 
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14. Л.М. Щипицына, О.В. Защиринская, А.П. Воронова, Т.А. Ниловаю 

Приобщение к художественной литературы 

15. Затулина Г.Я. Конспекты комплексных занятий по развитию речи (2 

младшая, средняя, старшая, подготовит. группа). Учебное пособие – М.: 

Педагогическое общество России,2007. 

16. Читаем детям 3-7 лет. Методические рекомендации. - М.:ТЦ Сфера, 

2009. 

17. Л.А. Кондрыкинская, Т.Н. Вострухина Художественная литература в 

развитии творческих способностей старших дошкольников. - М: «Скрипторий 

2003», 2006 . 

18. Книга для чтения в детском саду и дома. 2-4 (4-5, 5-7) лет. / Под 

редакцией В. В. Гербовой, М.П. Ильчук - М.: Оникс ХХI век, 2005. 

19. Хрестоматия для детей дошкольного возраста. / Под 

редакциейР.И.Жуковской, Л.А.Пеньевской. – М.: Просвещение,1991. 

20. Хрестоматия по детской литературе. / Под редакцией 

М.К.Боголюбской, А.А.Табенкиной. –М.: Просвещение, 1975 . 

21. Хрестоматия для детей старшего дошкольного возраста. / Под 

редакцией В.И.Логиновой. -М.: Просвещение, 1990. 

22. Хрестоматия для маленьких. / Под редакцией Л. Н. Елисеевой – М.: 

Просвещение, 1982 . 

23. В. В. Гербова “Развитие речи в второй младшей группе детского 

сада”. Программа и методические рекомендации. Москва 2005 г. Мозаика-

Синтез 

24. В. В. Гербова “Развитие речи в детском саду с 2-3 лет”. Наглядно-

дидактическое пособие. Москва 2005 г. Мозаика-Синтез  

25. В. В. Гербова “Развитие речи в детском саду с 3-4 лет”. Наглядно-

дидактическое пособие. Москва 2005 г. Мозаика-Синтез  

26. Д. Денисова «Развитие речи у малышей» младшая. средняя. старшая. 

подготовка. 

27. В. В. Гербова “Приобщение детей к художественной литературе. 

Программа и методические рекомендации. Москва 2005 г. Мозаика-Синтез. 

28. В. В. Гербова «Книга для чтения в детском саду и дома» 2-4г, 5-7 лет 

Москва2009 «Издательство Оникс». 

Таблица 4 

Методики и технологии для решения задач образовательной 

области  «Речевое развитие»: 

Парциальные 

программы 

Методические 

пособия (в том числе 

авторские) 

Наглядно- 

дидактические 

пособия 

Средства развития речи: 

-культурная языковая среда 

-ТСО, ИКТ; 

-картины, фотоальбомы, 

иллюстрации; 

-предметы изобразительного 

искусства и народного 

творчества; 

-музыкальные произведения 

1.Обучение дошкольников 

грамоте, 

Варенцова Н.С. 

2.Развитие речи в 

разновозрастной группе ДОУ, 

Гербова В.В. 

3.Развитие речи в детском саду. 2-

7лет. Гербова В.В. 

1.Развитие речи 2-7 лет, 

Гербова 

В.В. 

2.Раздаточный материал 

по развитию речи. 2-4 

года, Гербова 

В.В. 

3.Серия «Рассказы по 

картинкам». 
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-разные виды театра 4.Плакаты: Алфавит. 

 

2.2.4. Художественно-эстетическое развитие(п.21 ФОП ДО) 

- первая младшая группа (от 2 лет до 3 лет) (п.21.3. ФОП ДО);  

- вторая младшая группа (от 3 лет до 4 лет) (п.21.4. ФОП ДО);  

- средняя группа (от 4 лет до 5 лет) (п.21.5. ФОП ДО); 

- старшая группа (от 5 лет до 6 лет) (п.21.6. ФОП ДО);  

- подготовительная группа (от 6 лет до 7 лет) (п.21.7. ФОП ДО).  

Совокупные задачи воспитания в рамках образовательной области 

"Художественно-эстетическое развитие" направлено на приобщение детей к 

ценностям "Культура" и "Красота" (п. 21.8. ФОП ДО). 

* Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

Учебные издания (учебные пособия, учебно-методические пособия, 

учебные наглядные пособия, рабочие тетради, хрестоматии, учебные 

комплекты и др.), которые будут использоваться в организации в данной 

области Художественно-эстетическое развитие: 

Художественно-эстетическое развитие 

1. Т. С. Комарова Изобразительная деятельность в детском саду. 

Программа и методические рекомендации. – М.:Мозаика-Синтез, 2010. 

2. Детское художественное творчество. - М: Мозаика-Синтез, 2008. 

3. Занятия по изобразительной деятельности во второй 

младшей/средней/старшей группе детского сада. – М.: Мозаика-Синтез, 2009. 

4. Т. С. Комарова, М. Б. Зацепина Интерграция в системе 

воспитательно-образовательной работы в детском саду. Пособие для 

педагогов дошкольных учреждений. – М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

5. Л. В. Куцакова Творим и мастерим. Ручной труд в детском саду и 

дома. Для занятий с детьми 4-7 лет. – М.:Мозаика-Синтез, 2008. 

6. Конструирование и ручной труд в детском саду. Программа и 

методические рекомендации. Для детей 2-7 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2008. 

7. О. А. Соломенникова Радость творчества. Для занятий с детьми 5-7 

лет. М.: Мозаика-Синтез, 2008. 

8. Л. В. Куцакова Конструирование и ручной труд в детском саду. 

Программа и методические рекомендации. Дл детей 2-7 лет. - М: Мозаика-

Синтез, 2008 г. 

9. Л.С. Галанов, С.Н. Корнилова, С.Л. Куликова Занятия с 

дошкольниками по изобразительному искусству. - М.: Сфера, 1999 . 

10. Г.Г. Григорьева Изобразительная деятельность дошкольников. – М.: 

Академия, 1997. Игровые приемы в обучении дошкольников изобразительной 

деятельности. - М.: Просвещение, 1995  

11. Т.Г. Казакова Занятия с дошкольниками по изобразительной 

деятельности: Кн. для воспитателей детского сада и родителей. – М.: 

Просвещение, 1996. 

12. Т.С. Комарова Дети в мире творчества: Кн. для педагогов дошк. 

учреждений. - М.: Мнемозика, 1995. Занятия по изобразительной 

деятельности в детском саду. - М.: Просвещение, 1991. 
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13. И.А Лыкова, Н.Е..Васюкова Изодеятельность и детская литература. 

Мир сказки. Интеграция искусств в детском саду. - М.: Карапуз: Сфера, 2009. 

14. И.А. Лыкова Нетрадиционные художественные техники./Цветной 

мир №6. - М.: Карапуз-Дидактика, 2008. 

15. Г.П. Новикова Эстетическое воспитание и развитие творческой 

активности детей старшего дошкольного возраста. Методические 

рекомендации для педагогов, воспитателей и музыкальных руководителей. - 

М.: Аркти, 2002. 

16. Г.С. Швайко Занятия по изобразительной деятельности в детском 

саду. - М.: Владос, 2001. 

17. Н. В. Додокина, Е. С. Евдокимова Семейный театр в детском саду. 

Совместная деятельность педагогов, родителей и детей. Для работы с детьми 

3-7 лет. - М: Мозаика-Синтез, 2008. 

18. М. Б. Зацепина, Т. В. Антонова Праздники и развлечения в детском 

саду. - М: Мозаика-Синтез, 2006. 

19. М. Б. Зацепина Музыкальное воспитание в детском саду. Программа 

и методические рекомендации. - М:Мозаика-Синтез, 2008. 

20. Культурно-досуговая деятельность в детском саду. Программа и 

методические рекомендации. -М: Мозаика-Синтез, 2009.. 

21. А.Е. Антипина Театрализованная деятельность в детском саду. – М.: 

ТЦ Сфера, 2003. 

22. Н.А. Ветлугина Музыкальное воспитание в детском саду. – М.: 

Просвещение, 1981. 

23. М.А. Давыдова Музыкальное воспитание в детском саду: средняя, 

старшая и подготовительная группы. - М.:ВАКО, 2006. 

24. В. Зарецкая Праздники и развлечения в ДОУ. Старший дошкольный 

возраст. – М.: Айрис-Пресс, 2006. 

25. И.А. Кутузова, А.А. Кудрявцева Музыкальные праздники в детском 

саду: Книга для музыкального руководителя и воспитателя детского сада. - 

М.: Просвещение, 2005. 

26. М.А. Морева Музыкальные занятия и развлечения в дошкольном 

учреждении: Методическое пособие для воспитателя и музыкального 

руководителя дошкольного  образовательного учреждения. - М.: 

Просвещение, 2006. 

27. Музыкально-дидактические игры для детей дошкольного возраста: 

Пособие для музыкальных руководителей. - М.:Айрис-Пресс, 2006. 

Таблица 5 

Методики и технологии  для решения задач образовательной 

области «Художественно-эстетическое развитие»: 

Парциальные 

программы 

Методические 

пособия (в том числе 

авторские) 

Наглядно- 

дидактические 

пособия 

1.«Художественный труд в 

детском саду» И.А.Лыковой 

1.Детское художественное 

творчество, Комарова Т.С. 

2.Развитие художественных 

способностей дошкольников, 

1.Серия «Мир в 

картинках»: народные 

промыслы. 

2.Плакаты: народные 
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КомароваТ.С. 

3.Хрестоматии для чтения в 

детском саду и дома (2-3, 4-5, 

5-7 лет). 

4.Изобразительная 

деятельность в детском саду 2-

7 лет, Комарова Т.С. 

промыслы. 

 

2.2.5. Физическое развитие(п.22 ФОП ДО) 

- первая младшая группа (от 2 лет до 3 лет) (п.22.3. ФОП ДО);  

- вторая младшая группа (от 3 лет до 4 лет) (п.22.4. ФОП ДО);  

- средняя группа (от 4 лет до 5 лет) (п.22.5. ФОП ДО); 

- старшая группа (от 5 лет до 6 лет) (п.22.6. ФОП ДО);  

- подготовительная группа (от 6 лет до 7 лет) (п.22.7. ФОП ДО).  

Совокупные задачи воспитания в рамках образовательной области 

«Физическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Жизнь», «Здоровье» (п. 22.8. ФОП ДО). 

Учебные издания (учебные пособия, учебно-методические пособия, 

учебные наглядные пособия, рабочие тетради, хрестоматии, учебные 

комплекты и др.), которые будут использоваться в организации в 

образовательной области Физическое развитие: 

Физическое развитие: 

1. Физическое воспитание в детском саду. Программа и методические 

рекомендации. Для занятий с детьми 2-7 лет. - М: Мозаика-Синтез, 2009 г. 

2. Методика проведения подвижных игр. - М: Мозаика-Синтез, 2009 г. 

3. Л. И. Пензулаева Физкультурные занятия в детском саду. Вторая 

младшая группа. - М: Мозаика-Синтез, 2009г. 

4. Л. И. Пензулаева Физкультурные занятия в детском саду. Средняя 

группа - М: Мозаика-Синтез, 2009 г. 

5. Л. И. Пензулаева Физкультурные занятия в детском саду. Старшая 

группа. - М: Мозаика-Синтез, 2010 г. 

6. Е.Н.Вареник Физкультурно-оздоровительные занятия с детьми 5-7 

лет. - М.:ТЦ Сфера, 2009. 

7. Л.Д. Глазырина Физическая культура – дошкольникам. – М.: Владос, 

2004. 

8. Л.Д. Глазырина, В.А. Овсянкин Методика физического воспитания 

детей дошкольного возраста: пособие для педагогов дошк. учреждений - М.: 

Гуманитар. изд. центр Владос, 2005. 

9. Н.С. Голицына Нетрадиционные занятия физкультурой в дошкольном 

образовательном учрежлении. – М.: Скрепторий, 2004. 

10. М.Д. Маханева С физкультурой дружить - здоровым быть. – М.: ТЦ 

«Сфера», 2009. 

11. Т.С. Овчинникова Подвижные игры, физминутки и упражнения с 

речью и музыкой. - СПб.:Каро, 2006. 

12.М.А. Рунова Двигательная активность ребенка в детском саду. – М.: 

Мозаика-Синтез, 2000. 
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13. Дифференцированные занятия по физической культуре с детьми 3-4 

(4-, 5-7) лет (с учетомуровня двигательной активности): Пособие для 

воспитателей и инструкторов физкультуры.– М.: Просвещение, 2006. 

14. А.П. Щербак Тематические физкультурные занятия и праздники в 

дошкольном учреждении. – М.: Владос, 1999. 

15. В.Н. Шебеко, Н.Н. Ермак Физкультурные праздники в детском саду. 

– М.: Просвещение, 2003. 

15. И. М. Новикова Формирование представлений о здоровом образе 

жизни у дошкольников. Для работы с детьми 5-7 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 

2009 г. 

16. В.Г. Алямовская Как воспитать здорового ребенка. – М.: linka- press, 

1993. 

17. В.А. Доскин, Л.Г. Голубева Растем здоровыми. – М.: Просвещение, 

2002. 

18. М. Б. Зацепина “Культурно-досуговая деятельность”. Программа и 

методические рекомендации. Москва 2005 г. Мозаика-Синтез. 

Таблица 6 

Методики и технологии для решения задач образовательной области 

«Физическое развитие»: 
Методические пособия 

(в том числе авторские) 

Наглядно- дидактические пособия 

1.Сборник подвижных игр, 

Степаненкова Э.Я. 

2.Физическая культура в детском саду 

3-7 лет, Пензулаева Л.И. 

1.Серия «Мир в картинках»: спортивный 

инвентарь. 

2.Серия «Рассказы по картинкам»: зимние виды 

спорта, летние виды спорта, распорядок дня. 

3.Серия «Расскажите детям о…»: зимних видах 

спорта, Олимпийских играх, олимпийских 

чемпионах. 

4.Плакаты: зимние виды спорта, летние виды 

спорта. 

 

2.2.6. Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Описание образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребёнка, представленными в пяти 

образовательных областях в части, формируемой участниками 

образовательных отношений 

Социально-коммуникативное развитие 

В компонент ДОУ включено использование в работе педагогов с 

детьми: 

- ритуал подъёма флага (ДОУ, РФ в связи с событием); 

- хороводные игры в утренний отрезок времени; 

- ежедневные «Разговорные минутки» общения перед завтраком, когда 

нужно настраиваться на тему дня, после дневной прогулки, перед сном, когда 

детям необходимо успокоиться; вечером, после вечерней прогулки, в форме 

рефлексии- обсуждения с детьми наиболее важных моментов прошедшего 

дня; 

- ознакомление с культурными растениями, посадка, выращивание и 
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уход за ними на групповой грядке. 

Познавательное развитие 

- ознакомление детей с обитателями аквариума: знакомство с 

экзотическими аквариумными рыбами и растениями, ухаживание за ними. 

- организация детской исследовательской деятельности в групповых 

лабораториях. 

Речевое развитие. В компонент ДОУ включено использование в работе 

педагогов с детьми: 

- технология «Синквейн»; 

- составление рассказа и заучивание стихов при помощи мнемосхем. 

Художественно-эстетическое развитие. В компонент ДОУ включено 

использование в работе педагогов с детьми: 

- исполнительское искусство в певческих детских ансамблях, в том 

числе народное; 

- ознакомление с проектированием и строительством разнообразных 

зданий и сооружений, знакомство с архитектурными стилями; 

- легоконструирование «Роботрек». 

Физическое развитие. В компонент ДОУ включено использование в 

работе педагогов с детьми: 

-оздоровительной гимнастики; 

- степ-аэробики; 

- йоги для детей; 

- мини тренажёров. 

2.2.7. Региональный компонент 

Основной целью работы является развитие духовно-нравственной 

культуры ребёнка, формирование ценностных ориентаций средствами 

традиционной народной культуры родного края и природы.       

Таблица 7 

№ 

п/п 

Образовател

ьная 

область 

Основные задачи 

1 Социально- 

коммуникат

ивное 

развитие 

Воспитывать у детей старшего дошкольного возраста чувство любви 

и привязанности к малой родине, родному дому, окружающей 

природе проявлением на этой основе ценностных идеалов, гуманных 

чувств, нравственных отношений 

к окружающему миру и сверстникам.  

Использовать знания о Респулике Адыгея, городе Майкопе в игровой 

деятельности.  

Вызывать интерес и уважительное отношение к культуре и 

традициям русского и адыгского народа, стремление сохранять 

национальные ценности.  

2 Познаватель

ное 

развитие 

Приобщать детей к истории и природе Республики Адыгея, города 

Майкопа. Формировать представления о традиционной культуре 

родного края через ознакомление с предметным окружением,  

социальным миром, миром 

природы. 

Региональный компонент: программно-методическое пособие 

«Полянка» 
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Темыобразовательнойдеятельностипопрограммному пособию 

«Полянка» 

корректируются,дополняютсясучётомусловийнепосредственногоокруже

ниядетей. 

 

ПланированиеобразовательнойдеятельностипопрограммеТ.А.П

етренко «ПОЛЯНКА» 

Особенностью планирования является то, что в него включен 

региональный компонент: знакомство детей с миром природы Адыгеи. 

ЦЕЛЬЮ планирования является формирование первоначальных 

экологических представлений у детей среднего дошкольного возраста. 

Каждое из занятий включает определение цели, словарную работу, 

материалы и оборудование, предлагается также проведение экспериментов, 

наблюдений, экскурсий. 

В представленных конспектах занятий используются различные виды 

деятельности детей (творческая, практическая), сочетаются разнообразные 

формы: беседы, игры, экскурсии и др., что делает занятия более интересными, 

разнообразными, повышает их эффективность. 

Занятия построены с учётом наглядно - действенного и наглядно -

образного восприятия ребёнком окружающего мира. Большое значение 

придается игре (предметно-речевой, подвижной, дидактической) 

экологического содержания. В ходе занятий задействуются все органы чувств 

ребёнка, а не только слух и зрение. Детям на занятиях дается возможность 

потрогать, понюхать, попробовать на вкус. 

При составлении планирования использован интегрированный подход, 

который предполагает взаимосвязь исследовательской деятельности, 

физической культуры, игры, музыки, изобразительной деятельности, 

театральной, т. е. экологизацию различных видов деятельности ребёнка. 

Методика проведения занятий предполагает сотрудничество, 

сотворчество педагога и ребёнка, способствует эмоциональному развитию 

ребёнка, формируeт умение логически мыслить, самостоятельно делать 

обобщения, обогащает словарь, развивает наблюдательность, интерес к 

познавательной активности, ассоциативное мышление. 

 

 

3 Речевое 

развитие 

Развивать все компоненты речи через знакомство с культурой и 

природой Адыгеи 

 Художестве

нно-

эстетическо

е развитие 

Приобщать детей к музыкальному творчеству России, Республики 

Адыгея; воспитывать любовь в родной земле через слушание 

музыки, разучивание песен, хороводов, традиций русского и 

адыгского народов. Формировать практические умения по 

приобщению детей старшего дошкольного возраста к различным 

народным декоративно-прикладным видам деятельности. 

5 Физическое 

развитие 

Развивать эмоциональную свободу, физическую выносливость, 

смекалку, 

ловкость через традиционные народные игры игры и забавы  
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Таблица 8 
С

ен
тя

б
р

ь
 

О
б

щ
и

е 
п

о
н

я
ти

я
 

1.Что такое природа? 

Цель:Дать представление о природе в целом: живая и неживая. Развивать эстетическое 

восприятие красоты природы. Воспитывать любовное, бережное отношение к природе. 

2.Земля и её сестры планеты. 
Цель:Продолжать знакомить детей с планетами солнечной системы, их вращении 

вокруг солнца, его роли в жизни человека. Показать на модели–пирамиде «Солнечная 

система» место расположения планеты Земля. Закрепить названия планет.Продолжать 

учить разгадывать кроссворды. Развивать умение составлять коллективное панно. 

Воспитывать любовь к нашему общему дому – планете Земля. 

3.История земли. 

Цель:Дать представление об образовании планеты Земля, влиянии на неё Солнца. Учить 

активно мыслить, видеть красоту Земли, воспитывать желание беречь её , иметь 

представление о разнообразии природы на планете. 

4.Времена года на земле. 

Цель:Объяснить детям, что времена года отличаются погодой и температурой. Они 

меняются в зависимости от годового цикла. Рассказать как растения и животные 

приспосабливаются к сезонным явлениям. 

5.Жизнь растений. 

Цель:Познакомить детей с жизнью растений, их строением. Проследить путь растения 

от семечка к ростку, взрослому растению. Рассказать о многообразии растительного 

мира, еговажной роли в жизни человека.. Воспитать бережное отношение и любовь к 

миру растений. 

6.Жизнь животных. 

Цель:Познакомить детей с жизнью животных и их детенышей. Рассказать о 

многообразии животного мира и о его самых маленьких представителях – 

микроорганизмах. 

7.Знакомство с красной книгой Адыгеи. Исчезающие растения и животные. 

Цель:Познакомить детей с Красной Книгой Адыгеи. Объяснить детям, почему она 

одета в «красную обложку», какие сведения содержит. Рассказать о  роли Красной 

книги в охране природы. Воспитывать экологическую грамотность, любовь к природе , 

чувство гражданственности и патриотизма. 

О
к
тя

б
р

ь
 

С
р

ед
а 

о
б

и
та

н
и

я
 

1.Моря и океаны. 

Цель:Закрепить знания детей о том, что большая часть планеты Земля покрыта морями 

и океанами. Познакомить с жизнью обитателей моря (морские растения и животные). 

Дать представление о море, как экосистеме. 

2.Степи Адыгеи, их обитатели,растительность. 

Цель:Рассказать детям о том, что представляют собой степи Адыгеи , какая на них 

произрастает растительность, какие животные живут. 

3.Пустыня, жизнь в пустыне. 

Цель:Познакомить детей с природной зоной – пустыней, её  климатом, обитателями, 

особенностями их жизни. Рассказать о приспособлении растений и животных пустыни к 

среде обитания. 

4.Горы Адыгеи, растения и животный мир гор. 

Цель:Продолжить знакомство детей с природой родного края; закрепить знания о горах 

Адыгеи; систематизировать и углублять знания о животных и растениях гор; 

воспитывать умение рассказывать легенды гор. 

5. Лесная растительность. 

Цель:Видовой состав растений леса. Познакомить с богатствами, которые лес открывает 

для человека, правила сбора ягод и грибов. Бережное отношение к лесу 

6. Жизнь под землей. 

Цель:Продолжать знакомить детей с подземными жителями, условиями их жизни, 

поведением.Воспитывать любовь к различным формам жизни.  
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Н
о

я
б

р
ь
 

 

1. Полярные районы. 

Цель:Познакомить детей с холодными полюсами планеты.Расширить знания детей о 

своёобразных особенностях поведения обитателей холодных полюсов, условиях  их 

жизни. 

2. Реки и озера, образование рек. Реки и моря Адыгеи. 

Цель:Дать представление детям о том, что река и озеро – понятия различные. Рассказать 

как образуются реки и озера.Познакомить детей с названиями рек Адыгеи. Рассказать о 

рукотворном Кубанском море. 

3. Жизнь у реки и озера. Жители горных рек Адыгеи.  

Цель:Познакомить детей с обитателями водоемов. Рассказать  о жителях горных рек 

Адыгеи.Рассказать о пищевых взаимосвязях обитателей водоемов.Закрепить 

представление об обитателях водоемов.Закрепить представление детей о классе 

земноводных. 

4.Экзотические леса. 

Цель:Рассказать детям о тропическом лесе, его обитателях, экологических взаимосвязях 

между организмами.Объяснить, почему так важна в наше время охрана влажных 

экзотических лесов. 

5. Растения под нашей охраной. Кавказский государственный биосферный 

заповедник. 

Цель:Познакомить детей с растениями внесенными в Красную Книгу 

Адыгеи.Объяснить, что охрана растительного мира – дело очень важное; нельзя 

допускать, чтобы из общего фонда флоры был потерян хотя бы один вид.Рассказать 

детям о Кавказском Государственном биосферном заповеднике, необходимости его 

существования. 

6.Времена года. Осень. 

Цель:Воспитывать у детей с помощью музыки, поэзии, художественных произведений, 

любовь и бережное отношение к природе, ко всему живому.Закреплять  представления о 

сезонных изменениях в природе осенью.Расширять знания детей о подготовке живой и 

неживой природы к этому времени года. 

 

Д
ек

а
б

р
ь

 

Н
еж

и
в
ая

 п
р

и
р

о
д

а.
 

В
о

зд
у

х
. 

1.Воздушный океан. 

Цель:Рассказать детям, что такое воздух, почему мы его не замечаем, каковы полезные 

свойства воздуха, «голубой рубашки нашей планеты».Обратить внимание детей на 

слово «атмосфера» 

2.Сказка о ветерке. 

Цель:Ввести детей в удивительный мир сказки о ветерке. Вместе с главным героем, 

ветерком, последовательно на протяжении всего занятия ознакомить детей с 

различными видами явлений в атмосфере.  

3.Куда дует ветер. 

Цель:Подчеркнуть момент зарождения ветра.Объяснить, что ветер – это движущийся 

воздух. Вспомнить принцип возникновения различных «ветров прилежных». 

4.ОБЛАКА, ГРОЗЫ, РАДУГА. 

Цель:Показать взаимосвязь трёх стихий: земли, воды, воздуха.Предложить детям 

пофантазировать: на что похожи облака?Вспомнить, какие облака приносят дождь. 

Вспомнить о том, что радуга видна если встать спиной к солнцу и смотреть в сторону 

уходящего дождя. Закрепить расположение цветов радуги. 

5.СВойства воздуха. 

Цель:Закрепить знания полученные по теме «Воздух» на практических опытах. 

6.Времена года. Зима. 
Цель:Воспитывать у детей с помощью музыки, поэзии, художественных произведений, 

любовь и бережное отношение к природе, ко всему живому.Закреплять конкретные 

представления о сезонных изменениях в природе зимой.Расширять представления о 

жизни птиц, насекомых, диких животных в зимнеё время года. 
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1.Жизнь воды. 

Цель:Познакомить детей с красотой и богатством мира воды 

2.Капля и дождик. 

Цель:Рассказать сказку о серебристой капле, как она повстречалась с 

дождиком.Попросить детей рассказать, почему идет дождь. 

3.Встреча с ручейком. 

Цель:Обратить внимание детей на то, каким образом могут рождаться ручьи. 

Послушать звуки природы с журчащей водой (аудиокассеты).Показать, как образуется 

ручеек. 

4.Капелька и речка, путь к морю. 

Цель:Выяснить, что происходит, когда капелька встречается с речкой и морем. 

Предложить зарисовать впечатления о путешествии капельки (сопровождение 

релаксационной музыкой). 

5.Небесное путешествие капли. Роса. 

Цель:Рассказать, как капля попадает на небо.Предложить рассмотреть капельки воды 

на листьях растения (комнатного).Дать представление о том, что роса – это одна из 

разнообразных форм существования воды. 

6. Круговорот воды в природы. 

Цель:Показать детям передвижение воды в почве. Выделить формулу круговорота 

воды: вода – пар – дождь.Познакомить с тем, что представляет собой охрана воды в 

Адыгее; для чего необходимо экологическое благополучие водных ресурсов. 

7.Свойства воды. 

Цель:Познакомить детей со свойствами и различными состояниями воды. Дать 

представление о том, как происходит круговорот воды в природе. Показать значение 

воды в природе и в жизни человека.Обогащать и активизировать словарь детей, 

закреплять умение делать обобщения, простейшие выводы, использовать в ответах 

речь- доказательство.Воспитывать любознательность, интерес через учебную 

деятельность, бережное отношение к воде. 

Ф
ев

р
ал

ь
 

 
А

) 
Н

еж
и

в
а
я
 п

р
и

о
д

а.
 П

о
ч

в
а.

 

Ж
и

в
ая

 п
р

и
р

о
д

а.
 

1.Почва, её значение. Охрана почвы. 

Цель:Рассказать, что почва, это то, из чего состоит земля. Дать детям почувствовать 

уважение к Земле, её  ценности в жизни человека, растений, животных. 

2.Откуда появились драгоценныекамни. 

Цель:Дети узнают о том, что драгоценные камни – «братья» обычному камешку. 

Показать детям ювелирные украшения, рассмотреть цвет, яркость, переливы в ярком 

свете. Вспомнить сказку «Серебряное копытце».Сравнить на ощупь и внешний вид 

простые и драгоценные камни. 

3.Полезные ископаемые адыгеи. 

Цель:Познакомить детей с подземными богатствами – полезными ископаемыми 

республики Адыгея. Рассказать, почему их называют «полезные»,где они  находятся.4. 

4.Свойства песка. 

Цель:Познакомить детей с опытами, из которых можно понять, какими свойствами 

обладает песок. Развивать умение наблюдать и анализировать увиденное; развивать 

познавательный интерес к природным объектам, умение слышать вопросы и задания 

воспитателя, выслушивать ответы сверстников. Способствовать развитию умений 

рассказывать последовательно, связно. 

5.«Письма на снегу». 

Цель:Учить замечать, какие следы оставляют на снегу птицы и звери.Предложить 

детям рассмотреть иллюстрации с изображением «писем на снегу» диких животных. 

6. Зимующие птицы. 

Цель:Уточнить знания детей о многообразии зимующих птиц и их значении для 

природы.Объяснить ,как влияют природные условия на жизнь птиц.Совершенствовать 

умения детей узнавать птиц по их описанию.Уточнить знания детей о видах кормушек и 

кормах, используемых для подкормки птиц.Развивать память, внимание, логическое 

мышление.Воспитывать любовь к природе, доброе и бережное отношение ко всему 

живому. 

7. Обитатели аквариума. 

Цель:Уточнить знания детей об обитателях аквариума, условиях необходимых для 
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жизни рыб.Правила ухода за аквариумом. Как кормить рыб. 
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А)1. Жужжащие, ползающие, летающие.Насекомые красной книги Адыгеи. 

Цель:Закрепить знания детей о том, кто такие насекомые.Привлечь внимание детей к 

отличительным признакам насекомых (в сравнении с рыбами, птицами, 

животными).Познакомить с насекомыми Красной книги Адыгеи, рассказать о местах их 

обитания, охране. 

2. Жуки и муравьи. 

Цель:Рассказать, что муравьи – это необыкновенно интересные насекомые, трудолюбие 

их не перестает удивлять людей.Обратить внимание детей на строение жуков. 

Рассказать, как произошли названия некоторых из них. 

3. Стрекозы, кузнечики, бабочки. 

Цель:Обратить внимание детей на красоту и изящество стрекозы; особенности строения 

кузнечиков.Спросить у детей, каких они знают бабочек, какие из них первыми 

появляются на весенних цветах.Рассмотреть схему появления бабочек на свет. 

4. Пауки, пчелы. 

Цель:Обратить внимание на то, что паук не насекомое, он  из семейства паукообразных, 

у него восемь ног, две части тела.Познакомить детей со строением пчелы, её  среды 

обитания, поведения. Уточнить: зачем пчелам мед? 

5. Охрана насекомых. 

Цель:Дать представление о том, что насекомые являются составной частью невидимых 

пищевых цепочек (исчезает одно насекомое – может исчезнуть целый комплекс видов, 

живущих с ним рядом). 

Б)6. Жизнь цветка. 

Цель:Рассказать детям о том, как зарождается и растет цветок. Почему одни цветы 

распускаются весной, другие – летом, третьи – ночью. Поговорить об окраске цветов. 

7. ПЕРВОЦВЕТЫ АДЫГЕИ. ОХРАНА ЦВЕТОВ. 

Цель:Познакомить детей с растениями – первоцветами произрастающими в лесах 

Адыгеи (особенностями внешнего вида, условиями их произрастания). Рассказать, что 

подснежники, цикламены, морозники, встречаются все реже и  реже, что их необходимо 

охранять. 

8. Комнатные растения. 

Цель:Расширять и систематизировать знания о комнатных растениях; учить узнавать 

растения по описанию и внешнему виду, называть их; закреплять знания о том, что для 

роста и жизни растений необходимы свет, тепло; вызвать интерес к уходу за 

комнатными растениями, воспитывать бережное и заботливое отношение к ним. 

9.«Икебана» (практическое занятие). 

Цель:Учить детей искусству составления букетов. 
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1.Путешествие в лес (экскурсия). 

Цель:Обратить внимание детей на красоту весеннего леса; учить любить и охранять 

природу.Показать разнообразие форм жизни в лесу. 

2. Как растёт дерево. История дерева. 

Цель:Обратить внимание на строение дерева: корень, крона, листья.Поговорить об их 

значении в жизни дерева.Рассмотреть спил дерева, учить по срезу определять возраст 

дерева. Объяснить, что каждое кольцо – это год жизни дерева. 

3. Лиственный и смешанный лес на равнинах и в предгорьях Адыгеи.  

Цель:Познакомить детей с лиственными лесами Адыгеи, объяснить, почему  они носят 

такое название , какие деревья в них произрастают. Рассказать, кто живет в смешанных 

лесах Адыгеи. 

4. Хвойные леса на склонах гор Адыгеи  (ельник, сосновый бор). 

Цель:Познакомить с ельником и сосновым бором. Рассказать: какой корень у ели; 

почему у сосны красноватая кора; почему сильный ветер может повалить ель, а сосну 

нет; что вытекает из трещин на коре  сосны;  чем  сосна отличается  от ели; какие 

животные живут в этих лесах. Познакомить детей с местами произрастания хвойных 

деревьев в Адыгее. 



70 

 

5.Этажи леса. 

Цель: Обратить внимание детей  на то, что  лес можно назвать многоэтажны домом. 

Рассказать, какие обитатели живут на его этажах.   

6.Охрана леса. 

Цель:Закрепить знания детей о многообразии лесов. Объяснить детям, как в наше время 

важен вопрос их охраны, ведь благодаря лесу мы дышим чистым воздухом. 

7. Что растет в огороде и в саду? 

Цель:Показать разнообразие растений огорода и сада.Закрепить знание названий этих 

растений и их значение  в жизни человека. 

8. Кто живет рядом с человеком.Домашние животные. 

Цель:Дать представление о домашних животных, их пользе и значении в жизни 

человека, воспитывать интерес к домашним животным, любовь и уважение к ним, 

умение заботиться о них и  правильно обращаться с ними. 
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А)1. Времена года. Весна. 

Цель:Закреплять знания у детей о временах года. Предложить вспомнить, как ведут себя 

животные и птицы весной, какие цветы расцветают первыми. Обратить внимание на то, 

как поэты воспевают весну. 

Б)2. Покорители воздушного океана, птицы живущие в Адыгее. 

Цель:Выяснить знания  детей о птицах, чем они отличаются от насекомых.Показать 

иллюстрации из детских энциклопедий, рассказывающие о происхождении птиц и их 

дальнейшем эволюционном развитии.Рассказать,  какие птицы живут в Адыгее 

постоянно ,  какие прилетают в тёплое время года. 

3. Крылья птиц. Опыты с пером. 

Цель:Рассмотреть крылья птиц. Поговорить о том, что человек создал самолет по 

подобию птиц.Вспомнить какие крылья у насекомых. Предложить детям потрогать 

перья. Провести опыт: «смачивание», «легкость пера». 

4. Имена птиц. Птичьи домики. 

Цель:Вспомнить с детьми, какие имена носят птицы, какие звуки издают насекомые и 

как поют птицы. Предложить детям изобразить голоса птиц.Обратить внимание на 

разнообразие птичьих гнезд, из какого материала они построены, показать образцы 

материалов, из которых птицы строят гнезда. Постараться воссоздать некоторые из них. 

В) 5.Как вести себя в лесу. 

Цель:Описать поведение человека по отношению к объекту природы, объяснить эти 

действия. Предложить детям заранеё нарисовать знаки «Как вести себя в лесу» и 

попросить их объяснить смысл каждого. 

6.Игра – занятие «Знатоки природы». 

Цель:Развивать память, быструю реакцию, сообразительность, находчивость, 

логическое мышление. 

7. Мы – земляне, наш дом – земля. 

Цель:Закрепить понятие детей о том, что каждый из нас - неотъемлемая часть 

человеческого сообщества, вместе с тем, каждый человек – это личность. 

Надо беречь мир, Землю ,свой родной дом, природу родного края. Все на Земле – 

живое, все неразрывно связано единым дыханием природы. 

 

2.3. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации 

Программы(п.23 ФОП ДО) 

Обязательная часть 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы педагог 

определяет самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, 

возрастными и индивидуальными особенностями детей, спецификой их 

образовательных потребностей и интересов. Существенное значение имеют 

сформировавшиеся у педагога практики воспитания и обучения детей, оценка 

результативности форм, методов, средств образовательной деятельности 

применительно к конкретной возрастной группе детей. 
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*Раздел 3.4. ООП ДО соответствует разделу «Содержание 

образовательной деятельности» Федеральной образовательной программы 

дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25ноября 2022 г.N1028. 

Программа построена на реализации технологии деятельностного 

метода «Ситуация». Суть данной технологии заключается в организации 

развивающих ситуаций, в которых дети сталкиваются с затруднениями, 

фиксируют то, что у них пока не получается, выявляют причины затруднений, 

выходят на формулировку задач (детских целей), а затем в активной 

деятельности делают свои первые «открытия». Содержание образования 

проектируется как путь в общечеловеческую культуру. При этом педагог 

становится организатором, помощником, консультантом детей и выполняет 

свою профессиональную миссию – быть проводником в мир 

общечеловеческой культуры. Такие ситуации могут отличаться по форме 

организации (например, это могут быть сюжетно-ролевые и дидактические 

игры, прогулки, экскурсии, занятия, праздники и др.), а также по локализации 

во времени. Несмотря на все отличия, они имеют сходную структуру и 

включают следующие этапы, или «шаги»:  

1. Введение в ситуацию. Создаются условия для возникновения у детей 

внутренней потребности (мотивации) включения в совместную деятельность. 

Дети фиксируют свою «детскую» цель.  

2. Актуализация детского опыта (знаний, умений, способов). 

Воспитатель организует деятельность, в которой целенаправленно 

актуализируются знания, умения и способности детей, необходимые им для 

нового «открытия».  

3. Затруднение в ситуации (проблематизация содержания). В контексте 

выбранного сюжета моделируется ситуация, в которой дети сталкиваются с 

затруднением в деятельности. Воспитатель помогает детям приобрести опыт 

фиксации затруднения и выявления его причины с помощью системы 

вопросов («Смогли?» – «Почему мы не смогли?»).  

4. «Открытие» нового знания (способа действий). Используя различные 

Приёмы и методы (подводящий диалог, побуждающий диалог), педагог 

организует построение нового знания и способа действий, которое 

фиксируется детьми в речи и, возможно, в знаках.  

5. Включение нового знания (способа действия) в систему знаний 

(способов интеллектуальной и практической деятельности). Воспитатель 

организует различные виды деятельности, в которых новое знание или способ 

действий используется в новых условиях.  

6. Осмысление. Данный этап является необходимым элементом любой 

деятельности, так как позволяет приобрести опыт выполнения таких важных 

универсальных действий, как фиксирование достижения цели и определение 

условий, которые позволили добиться этой цели.  

Используемые формы реализации Программы образования в 

соответствии с видом детской деятельности и возрастными особенностями 

детей: 
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В младенческом возрасте (2месяца - 1год) 

Непосредственное эмоциональное общение со взрослым; 

Двигательная деятельность (пространственно-предметные 

перемещения, хватание, ползание, ходьба, тактильно-двигательные игры); 

предметно-манипулятивная деятельность (орудийные и соотносящие 

действия с предметами); 

речевая (слушание и понимание речи взрослого, гуление, лепет и 

первые слова); элементарная музыкальная деятельность(слушание музыки, 

танцевальные движения на основе подражания, музыкальные игры). 

В раннем возрасте (1год-3года) 

предметная деятельность (орудийно-предметные действия–ест ложкой, 

пьет из кружки и др.); 

экспериментирование с материалами и веществами (песок,вода,тесто и 

др.); 

ситуативно-деловое общение со взрослыми эмоционально-практическое 

со сверстниками под руководством взрослого; 

двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие 

упражнения, простые подвижные игры); 

игровая деятельность (отобразительная, сюжетно-отобразительная, 

игры с дидактическими игрушками); 

речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, 

активная речь); 

изобразительная деятельность(рисование, лепка) и конструирование из 

мелкого и крупного строительного материала; 

самообслуживание и элементарные трудовые действия(убирает 

игрушки, подметает веником, поливает цветы из лейки и др.); 

музыкальная деятельность(слушание музыки и исполнительство, 

музыкально-ритмические движения). 

В дошкольном возрасте (3года-8лет) 

Игровая деятельность(сюжетно-ролевая, театрализованная, 

режиссерская, строительно-конструктивная, дидактическая, подвижная и др.); 

общение со взрослым(ситуативно-деловое, внеситуативно-

познавательное, внеситуативно-личностное) и сверстниками(ситуативно-

деловое, внеситуативно-деловое); 

речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, 

активная диалогическая и монологическая речь); 

познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; 

изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и 

конструирование из разных материалов по образцу, условию и замыслу 

ребёнка; 

двигательная деятельность (основные виды движений, 

общеразвивающие и спортивные упражнения, подвижные и элементы 

спортивных игр и др.); 

элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-

бытовой труд, труд в природе, ручной труд); 
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музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных 

произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игра на детских 

музыкальных инструментах). 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы 

образования педагог может использовать следующие методы: 

- организации опыта поведения и деятельности(приучение к 

положительным формам общественного поведения, упражнение, 

воспитывающие ситуации, игровые методы); 

- осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на 

моральные темы, разъяснение норм и правил поведения, чтение 

художественной литературы, этические беседы, обсуждение поступков и 

жизненных ситуаций, личный пример); 

- мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы 

развития эмоций, игры, соревнования, проектные методы); 

При организации обучения традиционные методы (словесные, 

наглядные, практические) дополняются методами, в основу которых положен 

характер познавательной деятельности детей: 

- информационно – рецептивный метод– предъявление информации, 

организация действий ребѐнка с объектом изучения (распознающее 

наблюдение, рассматривание картин, демонстрация кино-и диафильмов, 

просмотр компьютерных презентаций, рассказы воспитателя или детей, 

чтение); 

- репродуктивный метод - создание условий для воспроизведения 

представлений и способов деятельности, руководство их выполнением 

(упражнения на основе образца воспитателя, беседа, составление рассказов с 

опорой на предметную или предметно-схематическую модель); 

- метод проблемного изложения- постановка проблемы и раскрытие 

пути еѐ решения в процессе организации опытов, наблюдений; 

- эвристический метод (частично-поисковый)–проблемная задача 

делится на части–проблемы, в решении которых принимают участие дети 

(применение представлений в новых условиях); 

- исследовательский метод– составление и предъявление проблемных 

ситуаций, ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, 

опыты, экспериментирование). 

При реализации Программы образования педагог может использовать 

различные средства, представленные совокупностью материальных и 

идеальных объектов: 

-демонстрационные и раздаточные; 

- визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 

- естественные и искусственные; 

- реальные и виртуальные. 

Для развития каждого вида деятельности детей применяются 

следующие средства: 

- двигательной(оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, 

прыгания, занятий с мячом и др.); 
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- предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы 

и др.); 

- игровой(игры, игрушки, игровое оборудование и др.); 

- коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, 

видеофильмы и др.); 

- познавательно-исследовательской и экспериментирования 

(натуральные предметы и оборудование для исследования и образно-

символический материал, в том числе макеты, плакаты, модели, схемы и др.); 

- чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том 

числе аудиокниги, иллюстративный материал); 

- рудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

- продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, 

рисования и конструирования); 

- музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический 

материал и др.). 

При выборе форм, методов, средств реализации Программы 

образования важное значение имеет признание приоритетной субъективной 

позиции ребёнка в образовательном процессе. Педагог учитывает субъектные 

проявления ребёнка в деятельности: интерес к миру и культуре; 

избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам 

деятельности; инициативность и желание заниматься той или иной 

деятельностью; самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; 

творчество в интерпретации объектов культуры и создании продуктов 

деятельности. Выбор педагогом форм, методов, средств реализации 

Программы образования, адекватных образовательным потребностям и 

предпочтениям детей, их соотношение и интеграция при решении задач 

воспитания и обучения обеспечивает их вариативность. 

2.3.1. Формы реализации Программы в соответствии с видом 

детской деятельности и возрастными особенностями детей 

Согласно ФГОС ДО педагогии учреждения используют различные 

формы реализации Федеральной программы в соответствии с видом детской 

деятельности и возрастными особенностями детей. 
Таблица 9 

Формы работы 

2месяца-1год 1год-3 года 
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*В младенческом возрасте 

непосредственное эмоциональное 

общение со взрослым 

 

Двигательная деятельность 

(пространственно-предметные 

перемещения, хватание, ползание, ходьба, 

тактильно-двигательные игры); 

предметно-манипулятивная 

деятельность (орудийные и соотносящие 

действия с предметами); 

речевая (слушание и понимание речи 

взрослого, гуление, лепет и первые 

слова); элементарная музыкальная 

деятельность (слушание музыки, 

танцевальные движения на основе 

подражания, музыкальные игры) 

предметная деятельность (орудийно- предметные 

действия - ест ложкой, пьет из кружки и другое); 

экспериментирование с материалами и веществами 

(песок, вода, тесто и другие); 

ситуативно-деловое общение со взрослым и 

эмоционально-практическое со сверстниками под 

руководством взрослого; 

двигательная деятельность (основные движения, 

общеразвивающие упражнения, простые подвижные 

игры); 

игровая деятельность (отобразительная и сюжетно-

отобразительная игра, игры с дидактическими 

игрушками); 

речевая (понимание речи взрослого, слушание и 

понимание стихов, активная речь); 

изобразительная деятельность (рисование, лепка) и 

конструирование из мелкого и крупного 

строительного материала; 

самообслуживание и элементарные трудовые 

действия (убирает игрушки, подметает веником, 

поливает цветы из лейки и другое); 

музыкальная деятельность (слушание музыки 

3 года - 8 лет 

игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, строительно-

конструктивная, дидактическая, подвижная и другие); 

общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, внеситуативно-

личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно-деловое); 

речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная диалогическая и 

монологическая речь); 

познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; изобразительная 

деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из разных материалов по образцу, 

условию и замыслу ребёнка; 

двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и спортивные 

упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и другие); 

элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд, труд в 

природе, ручной труд); 

музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах). 

Младший дошкольный возраст Старший дошкольный возраст 

Социально-коммуникативное развитие 

Игровое упражнение 

Индивидуальная игра 

Индивидуальная игра 

Совместная с воспитателем игра 
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Совместная с воспитателем игра 

Совместная со сверстниками игра(парная, 

вмалой группе) 

Свободная игра 

Чтение 

Беседа 

Наблюдение 

Рассматривание 

Чтение 

Педагогическая ситуация 

Праздник 

Экскурсия 

Ситуация морального выбора 

Поручение 

Дежурство 

 

Совместная со сверстниками игра 

Свободная игра 

Чтение 

Беседа 

Наблюдение 

Педагогическая ситуация. 

Экскурсия 

Ситуация морального выбора. 

Проектная деятельность 

Интегративная деятельность 

Праздник 

Совместные действия 

Рассматривание 

Проектная деятельность 

Просмотр и анализ мультфильмов, 

видеофильмов, телепередач. 

Экспериментирование 

Поручение и задание 

Дежурство 

Совместная деятельность взрослого и детей 

тематического характера 

Образовательное событие 

 

Познавательное развитие 

Рассматривание 

Наблюдение 

Игра-экспериментирование. 

Исследовательская деятельность 

Конструирование 

Развивающая игра 

Экскурсия 

Ситуативный разговор 

Рассказ 

Интегративная деятельность 

Беседа 

Проблемная ситуация 

Создание коллекций 

Проектная деятельность 

Исследовательская деятельность. 

Конструирование 

Экспериментирование 

Развивающая игра 

Наблюдение 

Проблемная ситуация 

Рассказ 

Беседа 

Интегративная деятельность 

Экскурсии 

Коллекционирование 

Моделирование 

Реализация проекта 

Игры с правилами 

Речевое развитие 

Рассматривание 

Игровая ситуация 

Дидактическая игра 

Ситуация общения 

Беседа(в том числе в процессе 

наблюдения за объектами природы, 

трудом взрослых). 

Интегративная деятельность 

Хороводная игра с пением 

Игра-драматизация 

Чтение 

Обсуждение 

Рассказ 

Игра 

Чтение. 

Беседа 

Рассматривание 

Решение проблемных ситуаций. 

Разговор с детьми 

Игра 

Проектная деятельность 

Создание коллекций 

Интегративная деятельность 

Обсуждение 

Рассказ Инсценирование 

Ситуативный разговор с детьми 

Сочинение загадок 

Проблемная ситуация 

Использование различных видов театра 

Художественно-эстетическое развитие 
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Рассматривание эстетически 

привлекательных предметов 

Игра 

Организация выставок 

Изготовление украшений 

Слушание соответствующей возрасту 

народной, классической, детской музыки 

Экспериментирование со звуками 

Музыкально-дидактическая игра 

Разучивание музыкальных игр и танцев 

Совместное пение 

Изготовление украшений для группового помещения 

к праздникам, предметов для игры, сувениров, 

предметов для познавательно- 

Исследовательской деятельности. 

Создание макетов, коллекций и их оформление 

Рассматривание эстетически привлекательных 

предметов 

Игра 

Организация выставок 

Слушание соответствующей возрасту народной, 

классической, детской музыки 

Музыкально-дидактическая игра 

Беседа интегративного характера, элементарного 

музыковедческого содержания) 

Интегративная деятельность 

Совместное и индивидуальное музыкальное 

исполнение 

Музыкальное упражнение 

Попевка, распевка 

Двигательный, пластический танцевальный этюд 

Танец 

Творческое задание 

Концерт-импровизация 

 Музыкальная сюжетная игра 

Физическое развитие 

Игровая беседа с элементами движений 

Игра 

Утренняя гимнастика 

Интегративная деятельность 

Упражнения 

Экспериментирование 

Ситуативный разговор 

Беседа 

Рассказ 

Чтение 

Проблемная ситуация 

Физкультурное занятие 

Утренняя гимнастика 

Игра 

Беседа 

Рассказ 

Чтение 

Рассматривание 

Интегративная деятельность 

Контрольно-диагностическая деятельность 

Спортивные и физкультурные досуги 

Спортивные состязания 

Совместная деятельность взрослого и детей 

тематического характера 

Проектная деятельность 

Проблемная ситуация 

2.3.2. Средства реализации Программы 

 

ДОУ самостоятельно определяет средства воспитания и обучения, в том 

числе технические, соответствующие материалы (в том числе расходные), 

игровое, спортивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, 

необходимые для реализации Федеральной программы. 

Таблица 10 

Средства реализации Программы  

2 месяца - 8 лет  

Средства используемые для развития следующих видов деятельности детей  

Двигательные Оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, 

занятий с мячом и другое 

 

Предметные Образные и дидактические игрушки, реальные предметы и  

 другое 
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Игровые игры, игрушки, игровое оборудование и другое 

Коммуникативные Дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и 

другое 

Познавательно- 

исследовательские и 

экспериментирование 

Натуральные предметы и оборудование для исследования и образно-

символический материал, в том числе макеты, плакаты, 

модели, схемы и другое 

Чтения 

художественной 

литературы 

Книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, иллюстративный 

материал 

Трудовые Оборудование и инвентарь для всех видов труда 

Продуктивные Оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и 

конструирования 

Музыкальные Детские музыкальные инструменты, дидактический материал и 

другое 

 

 

2.4. Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик(п.24 ФОП ДО) 

 

Обязательная часть 

Образовательная деятельность в ДОО включает: 

- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе 

организации различных видов детской деятельности; 

- образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных 

процессов; 

- самостоятельную деятельность детей; 

- взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной 

программы ДО. 

 

2.4.1. Особенности общей организации образовательного 

пространства, совместная деятельность детей 

Важнейшим условием реализации ООП ДО является создание 

развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка образовательной 

среды. Пребывание в детском саду должно доставлять ребенку радость, а 

образовательные ситуации должны быть увлекательными. 

 
Таблица 11 

Образовательные ориентиры 

 

Видами самостоятельной деятельности являются культурные практики, 

которые ориентированы на проявление творчества. 

1 
обеспечение эмоционального благополучия детей; создание условий для формирования 

доброжелательного и внимательного отношения детей к другим людям 

2 Развитие детской самостоятельности(инициативности, автономии и ответственности) 

3 
Развитие детских способностей, формирующихся в разных видах 

деятельности 
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Культурные практики реализуются через подгрупповой способ. 

Проектирование культурных практик в образовательной деятельности 

идет по двум направлениям: 

- культурные практики на основе инициатив самих детей; 

- культурные практики, инициируемые, организуемые и направляемые 

взрослыми. 

*Рекомендации педагогам для реализации образовательной 

деятельности разных видов и культурных практик определены ООП ДО 

Федеральной образовательной программой дошкольного образования, 

утвержденной приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от25 ноября 2022г. N1028. 

Образовательная деятельность организуется как совместная 

деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В 

зависимости от решаемых образовательных задач, желаний детей, их 

образовательных потребностей, педагог может выбрать один или несколько 

вариантов совместной деятельности: 

Таблица 12 

Варианты совместной деятельности 

 

Таблица 13 

Циклограммы видов совместной деятельности 
Циклограмма видов совместной деятельности (2-3 года) 
Дни 

 

Время 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

6.45 – 

7.50 

Приём и осмотр детей, работа с родителями, беседы (о вчерашнем вечере, здоровье детей, их 

настроении, что делали дома и т.п.), индивидуальные игры 

Пальчиковые 

игры, игры с 

вкладышами 

Настольно- 

печатные 

игры, 

упражнения с 

мячом 

Хороводные 

игры, игры с 

пирамидками 

Дид. игры по 

ознакомлению 

с величиной 

предметов 

Игры со 

строительным 

материалом 

№ Вид деятельности Содержание 

1. Совместная деятельность 

педагога с ребенком 

Педагог взаимодействуя с ребенком, обучает ребёнка 

чему-то новому 

2. Совместная деятельность 

ребёнка с педагогом 

Ребенок и педагог - равноправные партнеры 

3. Совместная деятельность 

группы детей под 

руководством педагога 

Педагог на правах участника деятельности на всех этапах ее 

выполнения (от планирования до завершения) 

направляет совместную деятельность группы детей; 

4. Совместная деятельность 

детей со сверстниками без 

участия педагога, но по его 

заданию 

Педагог в этой ситуации не является участником 

деятельности, но выступает в роли ее организатора, 

ставящего задачу группе детей, тем самым, 

актуализируя лидерские ресурсы самих детей; 

5. Самостоятельная, спонтанно 

возникающая, совместная 

деятельность детей без всякого 

участия педагога 

Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно- 

ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с 

правилами, музыкальные и другое), самостоятельная 

изобразительная деятельность по выбору детей, 

самостоятельная познавательно-исследовательская 

деятельность (опыты, эксперименты и другое). 
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Работа с календарем природы (погоды), совместная деятельность в экологическом окне, в 

уголке природы, наблюдения за окружающим. Дежурство.    

Самостоятельная игровая деятельность 

Строительные 

игры  

Сюжетно-

ролевые игры  

Настольно-

печатные игры 

Сюжетно-

ролевые игры 

Игры-

драматизации  

7.50 – 

8.00 

Эмоционально-стимулирующая гимнастика 

(стимулирование положительных эмоций, активизация детей) 

8.00 – 

8.45 

Завтрак, совместные игры, подготовка к НОД 

(воспитание КГН, навыков самообслуживания) 

8.45 – 

9.15  

НОД по подгруппам (воспитатель) / совместная игровая деятельность (помощник 

воспитателя) (перерыв между занятиями 10 мин.)   

8.45 – 

9.45 

ХЭР(музыка) Физическое 

развитие 

Познавательно 

е развитие 

(озн.с 

окружающим) 

ХЭР(музыка) 

 

Физическое 

развитие 

ХЭР (Музыка) Рассматривание 

книг, 

картинок 

Пальчиковые 

игры 

Сенсорные 

игры 

(восприятие 

цвета, формы, 

величины 

предметов) 

Настольно- 

печатные игры 

Игры с 

пирамидками, 

матрешками 

9.45 – 

10.00 

Второй завтрак   

(воспитание КГН, навыков самообслуживания) 

10.00 – 

11.30 

Прогулка  

Наблюдения 

за сезонными 

явлениями 

Хороводные 

игры 

Набл. за 

растительным 

миром 

Объединяющие 

подвижные 

игры 

Целевая 

прогулка 

вокруг д/с – 

ознак. с 

окружающим. 

Сюжетные 

подвижные игры 

Целевая 

прогулка 

вокруг д/с – 

ознак. с 

окружающим 

Набл. за 

трудом 

взрослых 

Объединяющие 

подвижные игры 

Индивидуальная работа по физкультуре; самостоятельная игровая деятельность; труд; 

подвижные игры  

11.30 – 

11.55 

Возвращение с прогулки, подготовка к обеду, самостоятельная игровая деятельность  

(воспитание КГН, навыков самообслуживания) 

11.55 – 

12.30 

Обед  

(воспитание КГН, навыков самообслуживания, культуры поведения за столом) 

12.30 – 

15.00 

Подготовка ко сну (воспитание КГН, навыков самообслуживания) 

Дневной сон 

15.00 – 

15.30 

Постепенный подъем детей, воздушные ванны, туалет, водные процедуры  

Гимнастика после сна, ходьба по «дорожкам здоровья» (закаливание) 

15.30 – 

15.40 

15.40-

15.50 

Совместная и самостоятельная деятельность, игры, кружок, досуг (1 раз в неделю) 

НОД по подгруппам (воспитатель) / совместная игровая деятельность (помощник 

воспитателя) 

Речевое 

развитие/Чте 

ние х/л) 

ХЭР (лепка) Досуг 15.30 – 

15.40: 

1) 

физкультурный 

2) 

музыкальный 

3) игры- 

забавы, 

эксперименти- 

рование 

4) 

Познавательно 

е развитие 

(конструиро- 

вание) 

Совместная 

трудовая 

деятельность: 

ХБТ, труд в 

уголке природы, 

индивидуальные 

трудовые 

поручения  

Театрализован 

ная 

деятельность: 

кукольный 

театр 

Игры с 

элементами 

эксперименти 

рования 
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Познавательный 

Чтение и 

разучивание 

потешек, 

пальчиковые 

игры 

Дид. игры с 

куклой 

Сенсорные 

игры 

(восприятие 

цвета, формы, 

величины 

предметов) 

15.30 – 

15.55 

Уплотнённый полдник  

 (воспитание КГН, навыков самообслуживания) 

15.55 – 

16.15 

Совместная и самостоятельная деятельность, игры 

Сюжетно- 

ролевые 

игры, 

ряженье 

Игры- 

драматизации 

Игры со 

строительным 

материалом 

Хороводные 

игры 

Настольно- 

печатные игры 

Рассматривание 

книг, 

картинок 

Сюжетно- 

ролевые игры, 

ряженье 

Наблюдения за 

окружающим 

Музыкальные 

и 

танцевальные 

импровизации 

Пальчиковые 

игры 

Индивидуальная работа 

По речевому 

развитию 

По 

познавательном

у развитию 

По ФЭМП, 

сенсорному 

развитию 

По 

изодеятельности 

По развитию 

мелкой 

моторики 

16.15 – 

19.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой 

Объединяющие подвижные игры, хороводные игры, самостоятельная игровая 

деятельность, работа с родителями 

 

Циклограмма видов совместной деятельности (3 – 4года) 
Дни 

 

Время 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

6.45 – 

8.00 

Приём и осмотр детей, работа с родителями, беседы (о вчерашнем вечере, здоровье детей, их 

настроении, что делали дома и т.п.), пальчиковые и хороводные игры  

Индивидуальная и подгрупповая работа  

конструирован

ие 

Речевое 

развитие 

ФЭМП, 

сенсорное 

развитие  

ознакомление с 

окружающим 

ХЭР  

Работа с календарем природы (погоды), совместная деятельность в 

экологическом окне, в уголке природы, наблюдения за окружающим 

Самостоятельная игровая деятельность 

Строительные 

игры  

Сюжетно-

ролевые игры  

Настольно-

печатные игры 

Сюжетно-

ролевые игры 

Игры-

драматизации  

8.00 – 

8.10 

Утренняя гимнастика  

(стимулирование положительных эмоций, активизация детей)  

8.10 – 

8.20 

Мотивация НОД(стимулирование интереса к предстоящей деятельности, постановка цели, 

активизация детей)   

8.20– 

9.00  

Завтрак, совместные игры, подготовка к НОД 

(воспитание КГН, навыков самообслуживания, культуры поведения за столом) 

НОД (перерыв между занятиями 10 мин.)   

9.00 – 

10.00 

Физическое 

развитие 

ХЭР(музыка) Познавательное 

развитие 

 (ФЭМП) 

Физическое 

развитие  

ХЭР 

(музыка) 

9.00 – 

10.00 

 

Речевое 

развитие 

(Чтение х/л) 

Познавательно 

е развитие 

(озн. с окруж.) 

Физ-ра на 

воздухе: 11.30 

– 11.45 

Познавательно 

е развитие 

(конструирова 

ние) 

ХЭР 

(лепка / 

аппликация) 

Физ-ра на 

воздухе: 11.30 

– 11.45 

10.00 – 

10.10 

Второй завтрак   

(воспитание КГН, навыков самообслуживания). Подготовка к прогулке 

10.10 – Прогулка  
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12.05 Наблюдения за 

сезонными 

явлениями 

Эксперименти

рование  

Набл. за 

растительным 

миром 

Физкультура 

на воздухе: 

11.30 – 11.45 

Целевая 

прогулка 

вокруг д/с – 

ознак. с 

окружающим 

Сюжетно- 

ролевые игры 

Набл. за 

животным 

миром 

Спортивные 

игры, игры-

забавы (мячи, 

скакалки)    

Набл. за трудом 

взрослых  

Игры с водой, 

песком, снегом, 

строительные   

Индивидуальная работа по физкультуре; самостоятельная игровая деятельность; труд; 

подвижные игры  

12.05– 

12.20 

Возвращение с прогулки, подготовка к обеду, самостоятельная игровая деятельность  

(воспитание КГН, навыков самообслуживания)  

12.20 – 

12.50 

Обед  

(воспитание КГН, навыков самообслуживания, культуры поведения за столом) 

12.50 – 

15.00 

Подготовка ко сну (воспитание КГН, навыков самообслуживания) 

Дневной сон 

15.00 – 

15.30 

Постепенный подъем детей, воздушные ванны, туалет, водные процедуры  

Гимнастика после сна, ходьба по «дорожкам здоровья» (закаливание) 

15.30 – 

15.50 

Уплотнённый полдник  

 (воспитание КГН, навыков самообслуживания) 

15.50 – 

16.30 

Совместная и самостоятельная деятельность, игры, досуг (1 раз в неделю) 

Работа в 

книжном 

уголке, 

рассматривани

е картинок 

и 

тематически 

х альбомов, 

чтение, 

ремонт книг 

Совм. 

продуктивная 

деятельность, 

работа в мини- 

музее, 

рассматривание 

коллекций, 

картин. Совм. 

конструктивна 

я деятельность 

(разные виды 

конструкторов 

Досуг 15.45 – 

16.00: 

1) 

физкультурный 

2) 

музыкальный 

3) ОБЖ 

4) 

познавательный 

Совместная 

проектная и 

исследователь 

ская 

деятельность, 

эксперименти 

рование, 

опыты, дид. 

игры 

Совместная 

трудовая 

деятельность: 

ХБТ, труд в 

уголке 

природы, 

индивидуальные 

трудовые 

поручения 

Самостоятельная игровая деятельность (создание условий, руководство игрой)  

Настольно-

печатные игры 

Строительные 

игры, 

конструировани

е   

Сюжетно-

ролевые игры 

Театрализованн

ые игры 

Самостоятельная 

изодеятельность  

Индивидуальная работа 

Речевое 

развитие 

ФЭМП, 

сенсорное 

развитие 

ознакомление с 

окружающим 

ХЭР  конструирование 

16.30 – 

19.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой 

Подвижные игры, самостоятельная игровая деятельность, наблюдения, труд, работа с 

родителями 

Циклограмма видов совместной деятельности (4 – 5 лет) 
Дни 

 
Время 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

7.00 – 

8.25 

Приём и осмотр детей, работа с родителями, беседы (о вчерашнем вечере, здоровье детей, их 

настроении, что делали дома и т.п.), пальчиковые и хороводные игры  

Индивидуальная и подгрупповая работа  

конструирован

ие 

Речевое 

развитие 

ФЭМП, 

сенсорное 

развитие  

ознакомление с 

окружающим 

ХЭР  
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Работа с календарем природы (погоды), совместная деятельность в экологическом окне, в 

уголке природы, наблюдения за окружающим. Дежурство.    

Самостоятельная игровая деятельность 

Строительные 

игры  

Сюжетно-

ролевые игры  

Настольно-

печатные игры 

Сюжетно-

ролевые игры 

Игры-

драматизации  

8.10 – 

8.20 

Утренняя гимнастика  

(стимулирование положительных эмоций, активизация детей)  

8.20 – 

8.25 

Мотивация НОД(стимулирование интереса к предстоящей деятельности, постановка цели, 

активизация детей)   

8.25 – 

9.00  

Завтрак, совместные игры, подготовка к НОД   

(воспитание КГН, навыков самообслуживания, культуры поведения за столом) 

НОД (перерыв между занятиями 10 мин.)   

9.00 – 

10.00 

Познавательно

е развитие  

(конструирова

ние)   

Физическое 

развитие 

Познавательное 

развитие 

 (ФЭМП) 

Речевое 

развитие 

(Чтение х/л) 

ХЭР 

(лепка / 

аппликация) 

 ХЭР (Музыка) Познавательное 

развитие 

(озн. с окруж.) 

ХЭР 

(рисование) 

ХЭР(музыка) Физическое 

рзвитие 
Физ-ра на 

воздухе: 11.40 

– 12.00 

10.00 – 

10.10 

Второй завтрак   

(воспитание КГН, навыков самообслуживания) 

10.10 – 

12.15 

Прогулка  

Набл. за 

растительным 

миром 

Физкультура 

на воздухе: 

11.40 – 12.00 

  

Наблюдения за 

сезонными 

явлениями 

Экспериментир

ование 

Тематическая 

прогулка по д/с  

Сюжетно-

ролевые игры 

Набл. за 

животным 

миром 

Спортивные 

игры, игры-

забавы (мячи, 

скакалки)    

Набл. за трудом 

взрослых  

Игры с водой, 

песком, снегом, 

строительные   

Индивидуальная работа по физкультуре; самостоятельная игровая деятельность; труд; 

подвижные игры  

12.15 – 

12.30 

Возвращение с прогулки, подготовка к обеду, самостоятельная игровая деятельность  

(воспитание КГН, навыков самообслуживания)  

12.30 – 

13.00 

Обед  

(воспитание КГН, навыков самообслуживания, культуры поведения за столом) 

13.00 – 

15.00 

Подготовка ко сну (воспитание КГН, навыков самообслуживания) 

Дневной сон 

15.00 – 

15.30 

Постепенный подъем детей, воздушные ванны, туалет, водные процедуры  

Гимнастика после сна, ходьба по «дорожкам здоровья» (закаливание) 

15.30 – 

15.50 

Уплотнённый полдник  

(воспитание КГН, навыков самообслуживания) 

15.50 – 

16.30 

Совместная и самостоятельная деятельность, игры, кружок, досуг (1 раз в неделю) 

Совм. 

продуктивная 

деятельность, 

работа в мини-

музее, 

рассматривани

е коллекций, 

картин. 

Совм. 

конструктивна

я деятельность 

Кружок  

15.20-15.40 

Досуг 15.20 – 

15.40:  

1)       

познавательный 

2)       

физкультурный  

3)       

музыкальный 

4)       ОБЖ   

  

Совместная 

проектная и 

исследовательск

ая деятельность, 

экспериментиро

вание, опыты, 

дид. игры   

Совместная 

трудовая 

деятельность: 

ХБТ, труд в уголке 

природы, 

индивидуальные 

трудовые 

поручения  

Работа в 

книжном 

уголке, 

рассматривание 

картинок и 

тематических 

альбомов, 

чтение, ремонт 
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(разные виды 

конструкторов 

книг 

Самостоятельная игровая деятельность (создание условий, руководство игрой)  

Настольно-

печатные игры 

Строительные 

игры, 
конструирование   

Сюжетно-

ролевые игры 

Театрализованны

е игры 
Самостоятельная 

изодеятельность  

Индивидуальная работа 

Речевое 

развитие 

ФЭМП, 

сенсорное 

развитие 

ознакомление с 

окружающим 

ХЭР  конструирование 

16.30 – 

19.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой 

Подвижные игры, самостоятельная игровая деятельность, наблюдения, труд, работа с 

родителями 

 

Циклограмма видов совместной деятельности(5 – 6 лет) 
Дни 

 

Время 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

7.00 – 

8.10 

Приём и осмотр детей, работа с родителями, беседы (о вчерашнем вечере, здоровье детей, их 

настроении, что делали дома и т.п.), пальчиковые и хороводные игры  

Индивидуальная и подгрупповая работа  

конструирован

ие  

речевое 

развитию  

ФЭМП  ознакомлению 

с окружающим 

изодеятельность  

Работа с календарем природы (погоды), совместная деятельность в экологическом окне, в 

уголке природы, наблюдения за окружающим. Дежурство.    

Самостоятельная игровая деятельность 

Строительные 

игры  

Сюжетно-

ролевые игры  

Настольно-

печатные игры 

Сюжетно-

ролевые игры 

Игры-

драматизации  

8.10 – 

8.20 

Утренняя гимнастика   

(стимулирование положительных эмоций, активизация детей) 

8.20 – 

8.25 

Мотивация НОД  (стимулирование интереса к предстоящей деятельности, постановка цели, 

активизация детей) 

8.25 – 

9.00  

Завтрак, совместные игры, подготовка к НОД 

(воспитание КГН, навыков самообслуживания, культуры поведения за столом) 

НОД: непосредственно образовательная деятельность (перерыв между занятиями 10 мин.)   

9.00 – 

9.35 

 

Речевое 

развитие 

(чтение х/ л) 

Речевое развитие Речевое развитие Речевое 

развитие 

Речевое развитие  

Физическое 

развитие 

ХЭР (музыка) Познавательное 

развитие 

(конструирова 

ние) 

Физическое 

развитие 

ХЭР (Музыка) 

Физ-ра на 

воздухе: 11.45 

– 12.10 

ХЭР (Музыка) Речевое  

развитие    

Физ-ра на 

воздухе: 12.00 – 

12.30 

ХЭР (музыка) Физическое 

развитие 

10.35 – 

10.60 

Второй завтрак   

(воспитание КГН, навыков самообслуживания) 

10.50 – 

12.30 

Прогулка  

Наблюдения 

за сезонными 

явлениями 

Наблюдения 

за сезонными 

явлениями 

Тематическая 

прогулка по д/с, 

экскурсия     

Физкультура на 

воздухе: 12.00 – 

12.30 

Наблюдение  за 

животным 

миром 

 

Наблюдение за 

трудом взрослых  
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Эксперимент 

ирование 

Физкультура 

на воздухе: 

11.45 – 12.10 

Сюжетно- 

ролевые игры 

Спортивные 

игры, игры-

забавы (мячи, 

скакалки)    

Игры с водой, 

песком, снегом, 

строительные   

Индивидуальная работа по физкультуре; самостоятельная игровая деятельность; труд; 

подвижные игры  

12.30 – 

12.40 

Возвращение с прогулки, подготовка к обеду, самостоятельная игровая деятельность  

(воспитание КГН, навыков самообслуживания)  

12.40 – 

13.10 

Обед  

(воспитание КГН, навыков самообслуживания, культуры поведения за столом) 

13.10 – 

15.30 

Подготовка ко сну (воспитание КГН, навыков самообслуживания) 

Дневной сон 

Постепенный подъем детей, воздушные ванны, туалет, водные процедуры  

Гимнастика после сна, ходьба по «дорожкам здоровья» (закаливание) 

 НОД 

15.45 

ХЭР 

(рисование) 

Индивидуальная и 

подгрупповая 

коррекционная 

работа 

(психолог) 

Досуг 15.20 – 

15.45: 

1) ОБЖ 

2) 

познавательный 

3) 

физкультурный 

4) 

музыкальный 

Кружок  ХЭР 

(лепка / 

аппликация) 

Самостоятельная игровая деятельность (создание условий, руководство игрой) 

Настольно- 

печатные 

игры 

Строительные 

игры, 

конструирование 

Сюжетно- 

ролевые игры 

 

 

 

 

 

Театрализован 

ные игры 

Театрализован 

ные игры 

15.30 – 

16.40 

Уплотнённый полдник  

 (воспитание КГН, навыков самообслуживания) 

15.40 – 

16.30 

Совместная и самостоятельная деятельность, инд. работа, игры 

Работа в 

книжном 

уголке, 

рассматриван 

ие картинок 

и 

тематических 

альбомов, 

чтение, 

ремонт книг 

Совм. 

продуктивная 

деятельность, 

работа в мини- 

музее, 

рассматривание 

коллекций, 

картин 

Совместная 

конструктивная 

деятельность 

(разные виды 

конструкторов 

, работа с 

планами, 

схемами) 

Совместная 

проектная и 

исследователь 

ская 

деятельность, 

эксперименти 

рование, 

опыты, дид. 

игры 

Совместная 

трудовая 

деятельность: 

ХБТ, труд в 

уголке 

природы, 

индивидуальн 

ые трудовые 

поручения 

Индивидуальная работа 

Речевое 

развитие 

ФЭМП, 

сенсорное 

развитие 

ознакомление 

с 

окружающим 

ХЭР конструирование 

16.30 – 

19.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой 

Подвижные игры, самостоятельная игровая деятельность, наблюдения, труд, работа с 

родителями 
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Циклограмма видов совместной деятельности(6 – 7 лет) 
Дни 

 

Время 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

7.00 – 

8.20 

Приём и осмотр детей, работа с родителями, беседы (о вчерашнем вечере, здоровье детей, их 

настроении, что делали дома и т.п.), пальчиковые и хороводные игры  

Индивидуальная и подгрупповая работа  

конструирован

ие  

речевое 

развитию  

ФЭМП  ознакомлению 

с окружающим 

изодеятельность  

Работа с календарем природы (погоды), совместная деятельность в экологическом окне, в 

уголке природы, наблюдения за окружающим. Дежурство.    

Самостоятельная игровая деятельность 

Строительные 

игры  

Сюжетно-

ролевые игры  

Настольно-

печатные игры 

Сюжетно-

ролевые игры 

Игры-

драматизации  

8.20 – 

8.30 

 

Утренняя гимнастика   

(стимулирование положительных эмоций, активизация детей) 

Мотивация НОД  

(стимулирование интереса к предстоящей деятельности, постановка цели, активизация 

детей) 

8.30 – 

8.50  

Завтрак, совместные игры, подготовка к НОД 

(воспитание КГН, навыков самообслуживания, культуры поведения за столом) 

НОД: непосредственно образовательная деятельность (перерыв между занятиями 10 мин.)   

9.00 – 

10.50 

Познавательно

е развитие  

(озн. с окруж.) 

/  

Познание 

 (ФЭМП)  

Речевое развитие Познание 

 (ФЭМП) 

Речевое развитие 

(чтение х/л) 

ХЭР  

(рисование) 

Физическое 

развитие 

ХЭР 

(лепка)  

ХЭР 

(аппликация) 

Познавательное 

развитие 

(конструирование) 

/ ПИИД)    

ХЭР (Музыка) Речевое  

развитие    

Физ-ра на 

воздухе: 12.00 – 

12.30 

ХЭР (музыка) Физическое 

развитие 

10.50 – 

11.00 

Второй завтрак   

(воспитание КГН, навыков самообслуживания) 

11.00 – 

12.40 

Прогулка  

Набл. за 

растительным 

миром 

Сюжетно-

ролевые игры 

Наблюдения за 

сезонными 

явлениями 

Экспериментиро

вание 

Тематическая 

прогулка по д/с, 

экскурсия     

Физкультура на 

воздухе: 12.00 – 

12.30 

Набл. за 

животным 

миром 

Спортивные 

игры, игры-

забавы (мячи, 

скакалки)    

Набл. за трудом 

взрослых  

Игры с водой, 

песком, снегом, 

строительные   

Индивидуальная работа по физкультуре; самостоятельная игровая деятельность; труд; 

подвижные игры  

12.40 – 

12.50 

Возвращение с прогулки, подготовка к обеду, самостоятельная игровая деятельность  

(воспитание КГН, навыков самообслуживания)  

12.50 – 

13.10 

Обед  

(воспитание КГН, навыков самообслуживания, культуры поведения за столом) 

13.10 – 

15.30 

Подготовка ко сну (воспитание КГН, навыков самообслуживания) 

Дневной сон 

Постепенный подъем детей, воздушные ванны, туалет, водные процедуры  

Гимнастика после сна, ходьба по «дорожкам здоровья» (закаливание) 

Совместная и самостоятельная деятельность, игры, кружок (2 раза в неделю), досуг (1 раз в 

неделю) 

Совм. 

продуктивная 

Кружки 

15.20-15.50 

Досуг 15.20 – 

15.50:  

Кружок: 15.20-

15.50 

Совместная 

трудовая 
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деятельность, 

работа в мини-

музее, 

рассматривани

е коллекций, 

картин. Совм. 

конструктивна

я деятельность 

(разные виды 

конструкторов

, работа с 

планами, 

схемами)    

Работа в 

книжном уголке, 

рассматривание 

картинок и 

тематических 

альбомов, 

чтение, ремонт 

книг 

1)       

музыкальный 

2)       ОБЖ   

3)       

познавательный 

4)       

физкультурный  

  

Совместная 

проектная и 

исследовательс

кая 

деятельность, 

экспериментир

ование, опыты, 

дид. игры   

деятельность: 

ХБТ, труд в 

уголке природы, 

индивидуальные 

трудовые 

поручения  

15.30-

15.40 

Уплотнённый полдник  

 (воспитание КГН, навыков самообслуживания) 

15.40 – 

16.40 

Самостоятельная игровая деятельность (создание условий, руководство игрой)  

Сюжетно-

ролевые игры 

Строительные 

игры, 

конструирование   

Настольно-

печатные игры 

Театрализован

ные игры 

Самостоятельная 

изодеятельность  

Индивидуальная работа 

Речевое  

развитие  

ФЭМП, 

сенсорное 

развитие 

ознакомление с 

окружающим 

изодеятельност

ь 

конструирование 

16.40 – 

19.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой 

Подвижные игры, самостоятельная игровая деятельность, наблюдения, труд, работа с 

родителями 

 

Физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, 

массовые спортивные мероприятия, туристические походы, спортивные 

соревнования организуются с учетом возраста, физической подготовленности 

и состояния здоровья детей. Хозяйствующим субъектом обеспечивается 

присутствие медицинских работников на спортивных соревнованиях и на 

занятиях в плавательных бассейнах. 

Возможность проведения занятий физической культурой и спортом на 

открытом воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности 

показателей метеорологических условий (температуры, относительной 

влажности и скорости движения воздуха) по климатическим зонам. В 

дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической культурой должны 

проводиться в зале. 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт 

ребёнка, его субъектные проявления (самостоятельность, творчество при 

выборе содержания деятельности и способов его реализации, стремление к 

сотрудничеству с детьми, инициативность и желание заниматься 

определенным видом деятельности). Эту информацию педагог может 

получить в процессе наблюдения за деятельностью детей в ходе проведения 

педагогической диагностики. На основе полученных результатов 

организуются разные виды деятельности, соответствующие возрасту детей. В 

процессе их организации педагог создает условия для свободного выбора 

детьми деятельности, оборудования, участников совместной деятельности, 

принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей, поддерживает 

детскую инициативу и самостоятельность, устанавливает правила 
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взаимодействия детей. Педагог использует образовательный потенциал 

каждого вида деятельности для решения задач воспитания, обучения и 

развития детей. 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них 

органично включается в другие виды деятельности (например, 

коммуникативная, познавательно-исследовательская). Это обеспечивает 

возможность их интеграции в процессе образовательной деятельности. 

В ДОО создана система форм организации разнообразной деятельности 

дошкольников. Среди них выделяются простые, составные и комплексные 

формы. 

Простые формы построены на минимальном количестве методов и 

средств и посвящены, как правило, одной теме. К простым формам относятся: 

- беседа,  

- рассказ,  

- эксперимент,  

- наблюдение,  

- дидактическая (или любая другая игра, возникающая по инициативе 

педагога) 

Составные формы состоят из простых форм, представленных в 

разнообразных сочетаниях. К составным формам относятся: 

- игровые ситуации, 

- игры-путешествия, 

- творческие мастерсткие, 

- детские лаборатории, 

- творческие гостиные, 

- творческие лаборатории, 

- целевые прогулки, 

- экскурсии, 

- образовательный челлендж, 

- интерактивные праздники. 

Комплексные формы создаются как целенаправленная подборка 

(комплекс) простых и составных форм. К комплексным формам относятся: 

- детско-родительские и иные проекты, 

- тематические дни, 

- тематические недели, 

- тематические или образовательные циклы. 

Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь 

преобладающим видом его самостоятельной деятельности. В игре 

закладываются основы личности ребёнка, развиваются психические 

процессы, формируется ориентация в отношениях между людьми, 

первоначальные навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои 

взаимоотношения, учатся общению, проявляют активность и инициативу и 

другое. Детство без игры и вне игры не представляется возможным. 

Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: 

обучающую, познавательную, развивающую, воспитательную, 
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социокультурную, коммуникативную, эмоциогенную, развлекательную, 

диагностическую, психотерапевтическую и другие. 

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как 

форма организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего 

развития личности; метод или прием обучения; средство саморазвития, 

самовоспитания, самообучения, саморегуляции. Отсутствие или недостаток 

игры в жизни ребёнка приводит к серьезным проблемам, прежде всего, в 

социальном развитии детей. 

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и 

становления его личности, педагог максимально использует все варианты её 

применения в ДО. 

 

2.4.2. Образовательная деятельность в режимных процессах 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику 

и предполагает использование особых форм работы в соответствии с 

реализуемыми задачами воспитания, обучения и развития ребёнка. Основная 

задача педагога в утренний отрезок времени состоит в том, чтобы включить 

детей в общий ритм жизни ДОО, создать у них бодрое, жизнерадостное 

настроение. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний 

отрезок времени, может включать: 

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими 

подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, 

музыкальные и другие); 

- беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с 

детьми (в том числе в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание 

картин, иллюстраций; 

- практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению 

культурно-гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм 

поведения и другие); 

- наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

- трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, 

уход за комнатными растениями и другое); 

- индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных 

образовательных областей; 

- продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, 

конструирование, лепка и другое); 

- оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие 

мероприятия, двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и 

другое). 

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня 

предусмотрено время для проведения занятий. 

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, 

развивающее их; как деятельность, направленная на освоение детьми одной 

или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с 
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использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых 

осуществляется педагогам самостоятельно. Занятие является формой 

организации обучения, наряду с экскурсиями, дидактическими играми, 

играми-путешествиями и другими. Оно может проводиться в виде 

образовательных ситуаций, тематических событий, проектной деятельности, 

проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих содержание 

образовательных областей, творческих и исследовательских проектов и так 

далее. В рамках отведенного времени педагог может организовывать 

образовательную деятельность с учётом интересов, желаний детей, их 

образовательных потребностей, включая детей дошкольного возраста в 

процесс сотворчества, содействия, сопереживания. 

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при 

проведении образовательной деятельности в рамках сформировавшихся 

подходов. Время проведения занятий, их продолжительность, длительность 

перерывов, суммарная образовательная нагрузка для детей дошкольного 

возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21. 

Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. 

Термин фиксирует форму организации образовательной деятельности. 

Содержание и педагогически обоснованную методику проведения занятий 

педагог может выбирать самостоятельно. 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время 

прогулки, включает: 

- наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на 

установление разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание 

отношения к ней; 

- подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на 

оптимизацию режима двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

- экспериментирование с объектами неживой природы; 

- сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с 

природным материалом); 

- элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО; 

- свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 

- проведение спортивных праздников (при необходимости). 

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую 

половину дня, может включать: 

- элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой 

комнаты; ремонт книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; 

изготовление игрушек-самоделок для игр малышей); 

- проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников 

(кукольный, настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; 

спортивные, музыкальные и литературные досуги и другое); 

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими 

подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, 

музыкальные и другие); 

- опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, 
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коллекционирование и другое; 

- чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей 

лучших образов чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр 

мультфильмов и так далее; 

- слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-

ритмические движения, музыкальные игры и импровизации; 

- организация и (или) посещение выставок детского творчества, 

изобразительного искусства, мастерских; просмотр репродукций картин 

классиков и современных художников и другого; 

- индивидуальную работу по всем видам деятельности и 

образовательным областям; 

- работу с родителями (законными представителями). 

Для организации самостоятельной деятельности детей в группе 

создаются различные центры активности. 

В группах раннего возраста: 

- центр двигательной активности для развития основных движений 

детей; 

- центр сенсорики и конструирования для организации предметной 

деятельности и игры с составными и динамическими игрушками, освоения 

детьми сенсорных эталонов формы, цвета, размера; 

- центр для организации предметных и предметно-манипуляторных игр, 

совместных играх со сверстниками под руководством взрослого; 

- центр творчества и продуктивной деятельности для развития 

восприятия смысла музыки, поддержки интереса к рисованию и лепке, 

становлению первых навыков продуктивной деятельности, освоения 

возможностей разнообразных изобразительных средств; 

- центр познания и коммуникации (книжный уголок), восприятия 

смысла сказок, стихов, рассматривания картинок; 

- центр экспериментирования и труда для организации 

экспериментальной деятельности с материалами и веществами (песок, вода, 

тесто и др.), развития навыков самообслуживания и становления действий с 

бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.). 

В группах для детей дошкольного возраста (от 3 до 7 лет) 

предусматривается следующий комплекс центров детской активности: 

- центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр 

средней и малой подвижности в групповых помещениях, средней и 

интенсивной подвижности в физкультурном и музыкальном залах, 

интенсивной подвижности на групповых участках, спортивной площадке, 

всей территории детского сада) в интеграции содержания образовательных 

областей «Физическое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», 

«Речевое развитие»; 

- центр безопасности, позволяющий организовать образовательный 

процесс для развития у детей навыков безопасности жизнедеятельности в 

интеграции содержания образовательных областей «Физическое развитие», 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-
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коммуникативное развитие»; 

- центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно-

ролевых детских игр, предметы-заместители в интеграции содержания 

образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие», «Художественно-эстетическое 

развитие» и «Физическое развитие»; 

- центр конструирования, в котором есть разнообразные виды 

строительного материала и детских конструкторов, бросового материала схем, 

рисунков, картин, демонстрационных материалов для организации 

конструкторской деятельности детей в интеграции содержания 

образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие» и «Художественно-эстетическое 

развитие»; 

- центр логики и математики, содержащий разнообразный 

дидактический материал и развивающие игрушки, а также демонстрационные 

материалы для формирования элементарных математических навыков и 

логических операций в интеграции содержания образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие»; 

- центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое 

оборудование, демонстрационные материалы и дидактические пособия 

которого способствуют реализации поисково-экспериментальной и трудовой 

деятельности детей в интеграции содержания образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие»; 

- центр познания и коммуникации детей, оснащение которого 

обеспечивает расширение кругозора детей и их знаний об окружающем мире 

во взаимодействии детей со взрослыми и сверстниками в интеграции 

содержания образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие»;  

- книжный уголок, содержащий художественную и познавательную 

литературу для детей, обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-

эстетическое воспитание, формирование общей культуры, освоение разных 

жанров художественной литературы, воспитание любви и интереса к 

художественному слову, удовлетворение познавательных потребностей в 

интеграции содержания всех образовательных областей; 

- центр театрализации и музицирования, оборудование которого 

позволяет организовать музыкальную и театрализованную деятельность детей 

в интеграции с содержанием образовательных областей «Художественно-

эстетическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие», «Физическое развитие»; 

- центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального 

напряжения воспитанников; 

- центр творчества детей, предназначенный для реализации 

продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, 
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художественный труд) в интеграции содержания образовательных областей 

«Художественно-эстетическое развитие», «Речевое развитие», 

«Познавательное развитие», «Социально-коммуникативное развитие»5. 

Самостоятельная деятельность в центрах детской активности 

предполагает самостоятельный выбор ребёнком её содержания, времени, 

партнеров. Педагог может направлять и поддерживать свободную 

самостоятельную деятельность детей (создавать проблемно-игровые 

ситуации, ситуации общения, поддерживать познавательные интересы детей, 

изменять предметно-развивающую среду и другое). 

Во вторую половину дня педагог может организовывать 

культурные практики. Они расширяют социальные и практические 

компоненты содержания образования, способствуют формированию у детей 

культурных умений при взаимодействии со взрослым и самостоятельной 

деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, что они 

ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, 

активности и инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их 

продуктивность. 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, 

познавательно-исследовательскую, коммуникативную практики, чтение 

художественной литературы. 

Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить 

свою субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует 

становлению разных видов детских инициатив: 

- в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект 

(творческая инициатива); 

- в продуктивной – созидающий и волевой субъект (инициатива 

целеполагания); 

- в познавательно-исследовательской практике – как субъект 

исследования (познавательная инициатива); 

- коммуникативной практике – как партнер по взаимодействию и 

собеседник (коммуникативная инициатива); 

- чтение художественной литературы дополняет развивающие 

возможности других культурных практик детей дошкольного возраста 

(игровой, познавательно-исследовательской, продуктивной деятельности). 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские 

вопросы, проявленный интерес к явлениям окружающей действительности 

или предметам, значимые события, неожиданные явления, художественная 

литература и другое. (п. 24.21 ФОП ДО) 

 

                                                      
5Рекомендации по формированию инфраструктуры дошкольных образовательных организаций и 

комплектации учебно-методических материалов в целях реализации образовательных программ дошкольного 

образования (разработаны во исполнение пункта 3 перечня поручений Президента Российской Федерации от 16 марта 

2022 г. № Пр-487 по итогам заседания Совета при Президенте Российской Федерации по реализации государственной 

политики в сфере защиты семьи и детей 17 декабря 2021 года) – 

URL:https://docs.edu.gov.ru/document/f4f7837770384bfa1faa1827ec8d72d4/download/5558/ (дата обращения 25.04.2023) 
 

https://docs.edu.gov.ru/document/f4f7837770384bfa1faa1827ec8d72d4/download/5558/
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2.4.3. Часть программы, формируемая участниками 

образовательных отношений. 

Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик.  

 

Цифровизация образования как элемент общего образовательного 

пространства. Отбор цифрового образовательного контента производится в 

соответствии с задачам развития. Дозированное использование современных 

технологий в совместной деятельности детей приводит к позитивным 

результатам, поскольку позволяет моделировать ситуации, недоступные 

детям непосредственно. 

Система дошкольного образования в образовательной организации 

нацелена то, чтобы у ребёнка развивалась функциональная грамотность. 

Функциональная грамотность, как средство раскрытия учебных 

навыков и возможностей знакома детям уже в 6-7 лет. Именно в этом возрасте 

создается базовая основа чтения, письма, математики и это является той 

почвой, которая впоследствии помогает будущему школьнику приобретать 

знания и учиться для себя, быть самостоятельным, уметь жить среди людей. 

Задача педагога помочь детям с легкостью воспринимать окружающий 

их мир, научить адаптироваться в любых ситуациях, быть инициативным, 

способным творчески мыслить, находить нестандартные решения и идти к 

поставленной цели. 

На начальном этапе обучения главное – развивать умение каждого 

ребёнка мыслить с помощью таких логических приемов, как анализ, синтез, 

сравнение, обобщение, классификация. 

Каждая образовательная область участвует в развитии всех видов 

функциональной грамотности. 

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы 

выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и 

детей. Организация культурных практик предполагает подгрупповой способ 

объединения детей. 
 

2.5. Способы и направления поддержки детской инициативы(п.25 

ФОП ДО) 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную 

самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и 

предпочтениях. Появление возможности у ребёнка исследовать, играть, 

лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, ориентируясь на 

собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие 

эмоционального благополучия ребёнка ДОО как уверенность в себе, чувство 

защищенности, комфорта, положительного самоощущения. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации 

свободной самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребёнок 

приходит в ДОО, и вторая половина дня. 

Любая деятельность ребёнка в ДОО может протекать в форме 
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самостоятельной инициативной деятельности, например: 

Таблица 14 

Любая деятельность ребёнка в ДОО 

протекает в форме самостоятельной 

инициативной деятельности 

самостоятельная исследовательская деятельность и 

экспериментирование; 

свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, 

режиссерские игры; 

игры - импровизации и музыкальные игры; 

речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, 

звуками; 

логические игры, развивающие игры математического 

содержания; 

самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

- самостоятельная изобразительная деятельность, 

конструирование; 

- самостоятельная двигательная деятельность, подвижные 

игры, выполнение ритмических и танцевальных движений 

Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать 

следующие условия: 

- уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, 

поощрять желание ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять 

деятельностные пробы в соответствии со своими интересами, задавать 

познавательные вопросы; 

- организовывать ситуации, способствующие активизации личного 

опыта ребёнка в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, 

умений при выборе способов деятельности; 

- расширять и усложнять в соответствии с возможностями и 

особенностями развития детей область задач, которые ребёнок способен и 

желает решить самостоятельно, уделять внимание таким задачам, которые 

способствуют активизации у ребёнка творчества, сообразительности, поиска 

новых подходов; 

- поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня 

пребывания ребёнка в ДОО, используя Приёмы поддержки, одобрения, 

похвалы; 

- создавать условия для развития произвольности в деятельности, 

использовать игры и упражнения, направленные на тренировку волевых 

усилий, поддержку готовности и желания ребёнка преодолевать трудности, 

доводить деятельность до результата; 

- поощрять и поддерживать желание детей получить результат 

деятельности, обращать внимание на важность стремления к качественному 

результату, подсказывать ребёнку, проявляющему небрежность и равнодушие 

к результату, как можно довести дело до конца, какие Приёмы можно 

использовать, чтобы проверить качество своего результата; 

- внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности 

детей, в случае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к её 

дозированию. Если ребёнок испытывает сложности при решении уже 

знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка или иные условия 

деятельности, то целесообразно и достаточно использовать Приёмы 

наводящих вопросов, активизировать собственную активность и смекалку 
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ребёнка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в 

аналогичном случае; 

- поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных 

самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений 

каждого ребёнка, побуждать к проявлению инициативы и творчества через 

использование приемов похвалы, одобрения, восхищения. 

В возрасте 3-4 лет у ребёнка активно проявляется потребность в 

общении со взрослым, ребёнок стремится через разговор с педагогом познать 

окружающий мир, узнать об интересующих его действиях, сведениях. 

Поэтому ребёнок задает различного рода вопросы. Важно поддержать данное 

стремление ребёнка, поощрять познавательную активность детей младшего 

дошкольного возраста, использовать педагогические Приёмы, направленные 

на развитие стремлений ребёнка наблюдать, сравнивать предметы, 

обследовать их свойства и качества. Педагогу важно проявлять внимание к 

детским вопросам, поощрять и поддерживать их познавательную активность, 

создавать ситуации, побуждающие ребёнка самостоятельно искать решения 

возникающих проблем, осуществлять деятельностные пробы. При 

проектировании режима дня педагог уделяет особое внимание организации 

вариативных активностей детей, чтобы ребёнок получил возможность 

участвовать в разнообразных делах: в играх, в экспериментах, в рисовании, в 

общении, в творчестве (имитации, танцевальные импровизации и тому 

подобное), в двигательной деятельности. 

С четырех-пяти лет у детей наблюдается высокая активность. Данная 

потребность ребёнка является ключевым условием для развития 

самостоятельности во всех сферах его жизни и деятельности. Педагогу важно 

обращать особое внимание на освоение детьми системы разнообразных 

обследовательских действии, приемов простейшего анализа, сравнения, 

умения наблюдать для поддержки самостоятельности в познавательной 

деятельности. Педагог намеренно насыщает жизнь детей проблемными 

практическими и познавательными ситуациями, в которых детям необходимо 

самостоятельно применить освоенные Приёмы. Всегда необходимо 

доброжелательно и заинтересованно относиться к детским вопросам и 

проблемам, быть готовым стать партнером в обсуждении, поддерживать и 

направлять детскую познавательную активность, уделять особое внимание 

доверительному общению с ребёнком. В течение дня педагог создает 

различные ситуации, побуждающие детей проявить инициативу, активность, 

желание совместно искать верное решение проблемы. Такая планомерная 

деятельность способствует развитию у ребёнка умения решать возникающие 

перед ними задачи, что способствует развитию самостоятельности и 

уверенности в себе. Педагог стремится создавать такие ситуации, в которых 

дети приобретают опыт дружеского общения, совместной деятельности, 

умений командной работы. Это могут быть ситуации волонтерской 

направленности: взаимной поддержки, проявления внимания к старшим, 

заботы о животных, бережного отношения к вещам и игрушкам. 

Важно, чтобы у ребёнка всегда была возможность выбора свободной 
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деятельности, поэтому атрибуты и оборудование для детских видов 

деятельности должны быть достаточно разнообразными и постоянно 

меняющимися (смена примерно раз в два месяца). 

Дети пяти-семи лет имеют яркую потребность в самоутверждении и 

признании со стороны взрослых. Поэтому педагогу важно обратить внимание 

на те педагогические условия, которые развивают детскую 

самостоятельность, инициативу и творчество. Для этого педагог создает 

ситуации, активизирующие желание детей применять свои знания и умения, 

имеющийся опыт для самостоятельного решения задач. Он регулярно 

поощряет стремление к самостоятельности, старается определять для детей 

все более сложные задачи, активизируя их усилия, развивая произвольные 

умения и волю, постоянно поддерживает желание преодолевать трудности и 

поощряет ребёнка за стремление к таким действиям, нацеливает на поиск 

новых, творческих решений возникших затруднений. 

Для поддержки детской инициативы педагогу рекомендуется 

использовать ряд способов и приемов. 

Не следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает затруднения 

решения задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, 

подбадривать и поощрять попытки найти решение. В случае необходимости 

оказания помощи ребёнку, педагог сначала стремится к её минимизации: 

лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у 

ребёнка прошлый опыт. 

У ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения 

поставленных задач. При этом педагог помогает детям искать разные 

варианты решения одной задачи, поощряет активность детей в поиске, 

принимает любые предположения детей, связанные с решением задачи, 

поддерживает инициативу и творческие решения, а также обязательно 

акцентирует внимание детей на качестве результата, их достижениях, 

одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство радости и гордости от 

успешных самостоятельных, инициативных действий. 

Особое внимание педагог уделяет общению с ребёнком в период 

проявления кризиса семи лет: характерные для ребёнка изменения в 

поведении и деятельности становятся поводом для смены стиля общения с 

ребёнком. Важно уделять внимание ребёнку, уважать его интересы, 

стремления, инициативы в познании, активно поддерживать стремление к 

самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень чувствительны к мнению 

взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение своего взросления, 

вселять уверенность в своих силах. 

Педагог может акцентировать внимание на освоении ребёнком 

универсальных умений организации своей деятельности и формировании у 

него основ целеполагания: поставить цель (или принять её от педагога), 

обдумать способы её достижения, осуществить свой замысел, оценить 

полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений 

ставится педагогом в разных видах деятельности. Педагог использует 

средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять 
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свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты. 

Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, 

изобразительной деятельности и театрализации, в ручном труде также 

способствует развитию самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной 

творческой деятельности и необходимости решения задачи и проблемы 

привлекает ребёнка, активизирует его желание самостоятельно определить 

замысел, способы и формы его воплощения. 

Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей 

поддержку инициативности ребёнка. В пространстве группы появляются 

предметы, побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности. 

Это могут быть новые игры и материалы, детали незнакомых устройств, 

сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, 

посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее. Разгадывая 

загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать, 

анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить предположения, 

испытывают радость открытия и познания. 
 

Способы и направления поддержки детской инициативы. 

Программа предусматривает развитие и поддержку детской инициативы 

через активизацию деятельности детей: 

- в начинании какого-либо интересного нового дела: игры, проекта, 

акции, практикума; 

- в продвижения этого начинания; 

- в вовлечении в начинание и продвижение начинания сверстников, 

окружающих людей. 

 

Способы поддержки детской инициативности. 

Инновационные педагогические технологии: 

Создание интеллектуально –игрового пространства 

Активные методы обучения 

Детское игровое экспериментирование 

Создание эколого-образовательной и эколого- оздоровительной среды 

Метод проектов 

Игровое проектирование 

Применение системы развивающих игр и игрушек для 

интеллектуального развития. 

Интерактивное обучение: развивающие игры, обучающие программы 

Детское игровое моделирование 

Создание интерактивной среды 

Игровые обучающие ситуации (ИОС) 

Информационно коммуникационные технологии: 

Организация уголков, центров по направлениям развития и интересам 

детей 

Драматизация, театрализация 

Здоровьесберегающие технологии: 
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-Интегрированная прогулка по экологической тропе 

-оздоровительные проекты, акции 

-различные виды гимнастик: психогимнастика, зрительная, 

-дыхательная, пальчиковая 

-Алфавит телодвижений 

-различные виды терапий: игротерапия, сказкотерапия, арттерапия, 

музыкотерапия 

Создание рефлексивной среды 

Методы эвристического обучения: беседы, вопросы, открытые задания 

Создание коммуникативной среды 

Методы успеха, любования, уверенности 

ТРИЗ(теория решения изобретательских задач) 

од комплексного руководства игрой дошкольников 

 

Комплексный метод включает следующие компоненты: 

- планомерное обогащение жизненного опыта; 

- совместные обучающие игры педагога с детьми, направленные на 

передачу детям игрового опыта, игровых умений; 

- своевременное изучение игровой среды с учетом - обогащающегося 

жизненного опыта; 

- активизирующее общение взрослого с детьми  в процессе их игры, 

направленной на побуждение и самостоятельное применение детьми; 

- поиск новых способов решения игровых задач, на отражение в игре 

новых сторон жизни. 

 

 

 

 

Направления поддержки детской инициативы 

Таблица 15 
Образовательная 

область 

Направления поддержки детской инициативы 

Познавательное 

развитие 

Уважительное отношение к ребёнку; 

Создание условий для свободного выбора детьми 

деятельности, участников совместной деятельности, материалов; 

Создание условий для принятия детьми решений, выражение своих 

чувств и мыслей; 

Поддержка самостоятельности в разных видах деятельности (игровой, 

исследовательской, проектной, познавательной); 

Словесное поощрение; 

Стимулирование детской деятельности; 

Повышение самооценки; 

Создание ситуации успеха 
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Речевое развитие Создание речевой ситуации; 

Создание успеха; 

Поощрения; 

Участие в речевых играх; 

Конкурсы; 

Создание предметно – развивающей среды. 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Уважительное отношение к ребёнку; 

Создание условий для свободного выбора детьми 

деятельности, участников совместной деятельности, материалов; 

Создание условий для принятия детьми решений, выражение своих 

чувств и мыслей; 

Поддержка самостоятельности в разных видах деятельности 

(игровой, исследовательской, проектной, познавательной); 

Словесное поощрение; 

Стимулирование детской деятельности; 

Повышение самооценки; 

Создание ситуации успеха. 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Непосредственное общение с каждым ребенком, 

уважительное отношение к каждому ребенку к его чувствам и 

потребностям. Создание условий для свободного выбора 

детьми деятельности, для принятия детьми решений, 

выражение   своих   чувств   и   мыслей,   поддержкадетской 

инициативы и самостоятельности в разных видах 

деятельности, создание условий для овладения 

культурными средствами деятельности, организация видов 

деятельности, способствующих художественно- эстетическому 

развитию детей, проектная деятельность 

Физическое развитие Создание условий для свободного выбора детьми двигательной 

деятельности участников совместной деятельности. 

Недерективная помощь детям, поддержка детской инициативы и 

самостоятельности в разных видах двигательной деятельности. 

Создание ситуации успеха. 

 

 

 

*Условия, способы, приёмы, направления поддержки детской 

инициативы в ООП ДО соответствуют Федеральной образовательной 

программе дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022г. N1028.(п.25.4.–25.8 

раздел III ФОП ДО). 

 

2.6. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся(п.26 ФОП ДО) 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с 

семьями обучающихся дошкольного возраста являются: 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и 

повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

образования, охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и 
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дошкольного возрастов; 

- обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в 

условиях ДОО и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично 

направлять воспитательные действия родителей (законных представителей) 

детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов. 

Достижение этих целей должно осуществляться через решение 

основных задач: 

1)информирование родителей (законных представителей) и 

общественности относительно целей ДО, общих для всего образовательного 

пространства Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, 

имеющим детей дошкольного возраста, а также об образовательной 

программе, реализуемой в ДОО; 

2)просвещение родителей (законных представителей), повышение их 

правовой, психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и 

укрепления здоровья, развития и образования детей; 

3)способствование развитию ответственного и осознанного 

родительства как базовой основы благополучия семьи; 

4)построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления 

партнёрских отношений с родителями (законными представителями) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения 

образовательных задач; 

5)вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный 

процесс. 

Построение взаимодействия с родителями (законными 

представителями) должно придерживаться следующих принципов: 

- приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в 

соответствии с Законом об образовании у родителей (законных 

представителей) обучающихся не только есть преимущественное право на 

обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить основы 

физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребёнка; 

- открытость: для родителей (законных представителей) должна быть 

доступна актуальная информация об особенностях пребывания ребёнка в 

группе; каждому из родителей (законных представителей) должен быть 

предоставлен свободный доступ в ДОО; между педагогами и родителями 

(законными представителями) необходим обмен информацией об 

особенностях развития ребёнка в ДОО и семье; 

- взаимное доверие, уважение и доброжелательность во 

взаимоотношениях педагогов и родителей (законных представителей): при 

взаимодействии педагогу необходимо придерживаться этики и культурных 

правил общения, проявлять позитивный настрой на общение и 

сотрудничество с родителями (законными представителями); важно этично и 

разумно использовать полученную информацию как со стороны педагогов, 

так и со стороны родителей (законных представителей) в интересах детей; 

- индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при 
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взаимодействии необходимо учитывать особенности семейного воспитания, 

потребности родителей (законных представителей) в отношении образования 

ребёнка, отношение к педагогу и ДОО, проводимым мероприятиям; 

возможности включения родителей (законных представителей) в совместное 

решение образовательных задач; 

- возрастосообразность: при планировании и осуществлении 

взаимодействия необходимо учитывать особенности и характер отношений 

ребёнка с родителями (законными представителями), прежде всего, с матерью 

(преимущественно для детей младенческого и раннего возраста), 

обусловленные возрастными особенностями развития детей. 

Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению 

взаимодействия с родителями (законными представителями) обучающихся 

осуществляется по нескольким направлениям: 

1)диагностико-аналитическое направление включает получение и 

анализ данных о семье каждого обучающегося, её запросах в отношении 

охраны здоровья и развития ребёнка; об уровне психолого-педагогической 

компетентности родителей (законных представителей); а также планирование 

работы с семьей с учётом результатов проведенного анализа; согласование 

воспитательных задач; 

2)просветительское направление предполагает просвещение родителей 

(законных представителей) по вопросам особенностей 

психофизиологического и психического развития детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных методов обучения и 

воспитания детей определенного возраста; ознакомление с актуальной 

информацией о государственной политике в области ДО, включая 

информирование о мерах господдержки семьям с детьми дошкольного 

возраста; информирование об особенностях реализуемой в ДОО 

образовательной программы; условиях пребывания ребёнка в группе ДОО; 

содержании и методах образовательной работы с детьми; 

3)консультационное направление объединяет в себе консультирование 

родителей (законных представителей) по вопросам их взаимодействия с 

ребёнком, преодоления возникающих проблем воспитания и обучения детей, 

в том числе с ООП в условиях семьи; особенностей поведения и 

взаимодействия ребёнка со сверстниками и педагогом; возникающих 

проблемных ситуациях; способам воспитания и построения продуктивного 

взаимодействия с детьми младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

способам организации и участия в детских деятельностях, образовательном 

процессе и другому. 

. Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей 

(законных представителей) обучающихся предполагает сотрудничество в 

реализации некоторых образовательных задач, вопросах организации РППС и 

образовательных мероприятий; поддержку образовательных инициатив 

родителей (законных представителей) детей младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов; разработку и реализацию образовательных проектов 

ДОО совместно с семьей. 
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Особое внимание в просветительской деятельности ДОО должно 

уделяться повышению уровня компетентности родителей (законных 

представителей) в вопросах здоровьесбережения ребёнка. 

. Реализация данной темы может быть осуществлена в процессе 

следующих направлений просветительской деятельности: 

- информирование о факторах, положительно влияющих на физическое 

и психическое здоровье ребёнка (рациональная организация режима дня 

ребёнка, правильное питание в семье, закаливание, организация двигательной 

активности, благоприятный психологический микроклимат в семье и 

спокойное общение с ребёнком и другое), о действии негативных факторов 

(переохлаждение, перегревание, перекармливание и другое), наносящих 

непоправимый вред здоровью ребёнка; 

- своевременное информирование о важности вакцинирования в 

соответствии с рекомендациями Национального календаря профилактических 

прививок и по эпидемическим показаниям; 

- информирование родителей (законных представителей) об актуальных 

задачах физического воспитания детей на разных возрастных этапах их 

развития, а также о возможностях ДОО и семьи в решении данных задач; 

- знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными 

мероприятиями, проводимыми в ДОО; 

- информирование родителей (законных представителей) о негативном 

влиянии на развитие детей систематического и бесконтрольного 

использования IT-технологий (нарушение сна, возбудимость, изменения 

качества памяти, внимания, мышления; проблемы социализации и общения и 

другое). 

Эффективность просветительской работы по вопросам 

здоровьесбережения детей может быть повышена за счет привлечения к 

тематическим встречам профильных специалистов (медиков, 

нейропсихологов, физиологов, IT-специалистов и других). (п.26.7.2 ФОПДО). 

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах 

(групповых и (или) индивидуальных) посредством различных методов, 

приемов и способов взаимодействия с родителями (законными 

представителями): 

1)диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, 

социологические срезы, индивидуальные блокноты, «почтовый ящик», 

педагогические беседы с родителями (законными представителями); дни 

(недели) открытых дверей, открытые просмотры занятий и других видов 

деятельности детей и так далее; 

2)просветительское и консультационное направления реализуются через 

групповые родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары- 

практикумы, тренинги и ролевые игры, консультации, педагогические 

гостиные, родительские клубы и другое; информационные проспекты, 

стенды, ширмы, папки- передвижки для родителей (законных 

представителей); журналы и газеты, издаваемые ДОО для родителей 

(законных представителей), педагогические библиотеки для родителей 
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(законных представителей); сайты ДОО и социальные группы в сети 

Интернет; медиарепортажи и интервью; фотографии, выставки детских работ, 

совместных работ родителей (законных представителей) и детей. Включают 

также и досуговую форму - совместные праздники и вечера, семейные 

спортивные и тематические мероприятия, тематические досуги, знакомство с 

семейными традициями и другое. 

Для вовлечения родителей (законных представителей) в 

образовательную деятельность целесообразно использовать специально 

разработанные (подобранные) дидактические материалы для организации 

совместной деятельности родителей (законных представителей) с детьми в 

семейных условиях в соответствии с образовательными задачами, 

реализуемыми в ДОО. Эти материалы должны сопровождаться подробными 

инструкциями по их использованию и рекомендациями по построению 

взаимодействия с ребёнком (с учётом возрастных особенностей). Кроме того, 

необходимо активно использовать воспитательный потенциал семьи для 

решения образовательных задач, привлекая родителей (законных 

представителей) к участию в образовательных мероприятиях, направленных 

на решение познавательных и воспитательных задач. 

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта 

между семьей и ДОО является диалог педагога и родителей (законных 

представителей). Диалог позволяет совместно анализировать поведение или 

проблемы ребёнка, выяснять причины проблем и искать подходящие 

возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге проходит 

просвещение родителей (законных представителей), их консультирование по 

вопросам выбора оптимального образовательного маршрута для конкретного 

ребёнка, а также согласование совместных действий, которые могут быть 

предприняты со стороны ДОО и семьи для разрешения возможных проблем и 

трудностей ребёнка в освоении образовательной программы. 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные 

методы, Приёмы и способы взаимодействия с семьями обучающихся, в 

зависимости от стоящих перед ними задач. Сочетание традиционных и 

инновационных технологий сотрудничества позволит педагогам ДОО 

устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями 

(законными представителями), эффективно осуществлять просветительскую 

деятельность и достигать основные цели взаимодействия ДОО с родителями 

(законными представителями) детей дошкольного возраста. 

 

2.6.1. *Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями обучающихся 

В компонент ДОУ включены: 

- круглый стол для родителей выпускных групп «Детский сад и школа – 

два мира одного детства» - 1 раз в год. 

- ежегодное социологическое исследование удовлетворенности 

родителей (законных представителей) качеством образовательных услуг. С 
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учётом мнения родителей выстраивается стратегия взаимодействия по 

педагогическому треугольнику. 

Исследование социального статуса семей воспитанников 

Исследование социального статуса семей воспитанников проводится 

ежегодно, в сентябре и является фундаментом для совершенствования 

планирования работы с родителями, направленной на личностно 

ориентированный подход к семьям. Исследования за последние три года 

позволяют сделать вывод о наметившейся тенденции к увеличению молодых 

и многодетных семей. Практическое применение данных исследования, 

позволяет построить гармоничные взаимоотношения в рамках 

педагогического треугольника: педагог – ребёнок – родитель. 

Формы сотрудничества с семьёй 

- Консультирование родителей, индивидуальные беседы. Общие и 

групповые родительские собрания. 

- Приобщение родителей к реализации тематического периода. 

- Дни открытых дверей. 

- Проведение открытых просмотров образовательной деятельности для 

родителей. 

- Анкетирование. 

- Проведение круглых столов, мастер – классов, тренингов. 

- Оформление выставок детского художественного творчества, галерей. 

- Издательская деятельность для родителей: выпуск тематической 

раздаточной информации педагогического просвещения в форме брошюр, 

газет;  

- Стендовая информация; новости на сайте детского сада. 

- Размещение задач тематических периодов и ежедневной информации 

об образовательной деятельности с детьми. 

- Совместная деятельность: проекты, развлечения, спортивные досуги 
Схема взаимодействия с семьями воспитанников 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рис.1Схемавзаимодействияссемьямивоспитанников 
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 Важнейшее условие обеспечения целостного развития личности 

ребёнка - развитие конструктивного взаимодействия с семьёй, сохранение 

преемственности традиций семейного воспитания на основе социальных, 

культурных и духовных ценностей и традиций отношения к семье. 

Взаимодействие с семьями обучающихся осуществляется на основании 

годового плана работы МБДОУ «Детский сад № 23 «Берёзка». 

Целью взаимодействия ДОУ с родителями (законными 

представителями) обучающихся является создание необходимых условий для 

формирования ответственных взаимоотношений с семьями воспитанников и 

развития компетентности родителей; обеспечение права родителей на 

уважение и понимание, на участие в жизни детского сада. 

Задачи: 

- изучить отношение педагогов и родителей к различным вопросам 

воспитания, обучения, развития детей, условий организации разнообразной 

деятельности в детском саду и семье 

- ознакомить педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в 

детском саду и семье, а также с трудностями, возникающими в семейном и 

общественном воспитании дошкольников 

- информировать друг друга об актуальных задачах воспитания и 

обучения детей и о возможностях детского сада и семьи в решении данных 

задач 

- создать в детском саду условий для разнообразного по содержанию и 

формам сотрудничества, способствующего развитию конструктивного 

взаимодействия педагогов и родителей с детьми 

- привлечь семей воспитанников к участию в совместных с педагогами 

мероприятиях, организуемых в детском саду, округе, городе 

- поощрить родителей за внимательное отношение к разнообразным 

стремлениям и потребностям ребёнка, создание необходимых условий для их 

удовлетворения в семье. 

Таблица 16 
 

Основные направления 

взаимодействия 

Основные формы взаимодействия 

Взаимопознание и 

взаимоинформировани

е 

Непосредственное общение: 
-социально-педагогическая диагностика: беседы, анкетирование 

-посещение семей воспитанников 

-дни открытых дверей 

-собрания-встречи 

-конференции 

-консультации 

Опосредованный обмен информацией: 

- газеты, журналы, буклеты (бумажный или электронный 

носитель) 

-интернет-сайт ДОУ 

-электронная переписка 

-семейные календари-стенды (стратегическая и оперативная 

информация) 
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Непрерывное 

образование 

воспитывающих 

взрослых 

 

-конференции (онлайн- конференции) 
-родительские собрания (групповые, общие) 

-педагогические чтения 

-показ презентаций по вопросам воспитания детей, по 

ознакомлению с нормативными документами дошкольного 

образования 

-мастер-класс 

-тренинг 

- библиотека-передвижка 

Совместная 

деятельность педагогов, 

родителей и детей 

 

-совместные проекты, акции 
-Дни труда, экологические практикумы, трудовые десанты 

-семейные праздники; семейный театр 

-семейный абонемент (выездные театры, музеи, выставки) 

-семейный календарь 

 

2.7. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы(п.27 

ФОП ДО) 

Обязательная часть 

Коррекционно-развивающая работа и\или инклюзивное образование в 

МБДОУ «Детский сад № 23 «Берёзка» направлено на обеспечение коррекции 

нарушений развития у различных категорий детей (целевые группы), включая 

детей с ООП, в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; оказание им 

квалифицированной помощи в освоении Программы, их разностороннее 

развитие с учетом возрастных и индивидуальных особенностей, социальной 

адаптации. (п.27.1 ФОП ДО) 

КРР представляет собой комплекс мер (п.27.2 ФОП ДО) по психолого-

педагогическому сопровождению обучающихся, включающий психолого-

педагогическое обследование, проведение индивидуальных и групповых 

коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг динамики их 

развития. КРР в МБДОУ «Детский сад № 23 «Берёзка» осуществляют 

педагоги, педагог – психолог, музыкальный руководитель, учитель-логопед. 

Направления: 

- профилактическое: проведение необходимой профилактической 

работы с детьми с целью предупреждения проявления отклонений в развитии 

ребёнка; 

- диагностическое: раннее выявление и диагностика уровня 

интеллектуального развития детей дошкольного возраста; 

- коррекционно-педагогическое: разработка программ, 

соответствующих психофизическим интеллектуальным возможностям детей; 

- организационно-методическое: организация консультационно-

методической помощи воспитателям по вопросам обучения и воспитания 

дошкольников с проблемами в развитии; 

- консультативно-просветительское: организация консультативно – 

просветительской работы по пропаганде знаний из области коррекционной 

педагогики и специальной психологии среди родителей; 

- координирующее: ключевая позиция в комплексном сопровождении 

детей с проблемами в развитии принадлежит воспитателю подгруппы; 
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координирует профессиональную деятельность педагог-психолог; 

- контрольно-оценочное: анализ результативности комплексной 

коррекционной работы с детьми дошкольного возраста, имеющих различные 

нарушения. 

В ДОО разработана программа коррекционно-развивающей 

работы(далее–Программа КРР) в соответствии с ФГОС ДО, которая 

включает: 

- план диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий; 

- рабочие программы КРР с обучающимися различных целевых групп, 

имеющих различные ООП и стартовые условия освоения Программы. 

- методический инструментарий для реализации диагностических, 

коррекционно-развивающих и просветительских задач Программы КРР. 

Цели коррекционной работы: 

- Раннее выявление отклонений в развитии детей дошкольного возраста 

с целью предупреждения вторичных отклонений; 

- Коррекция имеющихся нарушений в развитии детей дошкольного 

возраста; 

- Социальная адаптация и интеграция детей с отклонениями в развитии 

в среду нормативно развивающихся сверстников. 

Задачи КРР на уровне ДОУ: 

- определение особых (индивидуальных) образовательных потребностей 

обучающихся, в том числе с трудностями освоения Программы и 

социализации в ДОО; 

- своевременное выявление обучающихся с трудностям и адаптации, 

обусловленными различными причинами; 

- осуществление индивидуально ориентированной психолого-

педагогической помощи обучающимся с учетом особенностей психического 

и(или) физического развития, индивидуальных возможностей и 

потребностей(в соответствии с рекомендациями психолого-медико-

педагогической комиссии(ПМПК) или психолого-педагогического 

консилиума образовательной организации (ППК); 

- оказание родителям(законным представителям) обучающихся 

консультативной психолого-педагогической помощи по вопросам развития и 

воспитания детей дошкольного возраста; 

- содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому 

развитию; выявление детей с проблемами развития эмоциональной и 

интеллектуальной сферы; 

- реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по 

ослаблению, снижению или устранению отклонений в развитии и проблем 

поведения. 

Коррекционно-развивающая работа организуется:  

- по обоснованному запросу педагогов и родителей(законных 

представителей);  

- на основании результатов психологической диагностики; 

- на основании рекомендаций ППК. 
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2.7.1. Категории целевых групп целевых групп обучающихся для 

оказания им адресной психологической помощи и включения их в 

программы психолого-педагогического сопровождения 

 

Категории целевых групп обучающихся для оказания им адресной 

психологической помощи и включения их в программы психолого-

педагогического сопровождения:  

- нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

- обучающиеся с ООП: 

- с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, 

установленном законодательством Российской Федерации: 

- обучающиеся с нарушениями зрения (слепые, слабовидящие, с 

амблиопией и косоглазием); 

- обучающиеся с тяжелыми нарушениями речи; 

- обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата; 

- обучающиеся с задержкой психического развития. 

КРР с обучающимися целевых групп осуществляется в ходе всего 

образовательного процесса, во всех видах и формах деятельности, как в 

совместной деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в форме 

коррекционно-развивающих групповых/индивидуальных  занятий. 

КРР строится дифференцированно, в зависимости от имеющихся у 

обучающихся дисфункций и особенностей развития(в познавательной, 

речевой, эмоциональной, коммуникативной, регулятивной сферах) и должна 

предусматривать индивидуализацию психолого-педагогического 

сопровождения. 

 

2.7.2. Содержание коррекционно-развивающей работы в ДОО 

включает следующие блоки(п.28 ФОП ДО): 

1)Диагностическая работа включает: 

- своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-

педагогическом сопровождении; 

- раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОО) 

диагностику отклонений в развитии и анализ причин трудностей социальной 

адаптации; 

- комплексный сбор сведений об обучающемся на основании 

диагностической информации от специалистов разного профиля; 

- определение уровня актуального и зоны ближайшего развития 

обучающегося с ОВЗ, с трудностями в обучении и социализации, выявление 

его резервных возможностей; 

- изучение уровня общего развития обучающихся (с учётом 

особенностей нозологической группы), возможностей вербальной и 

невербальной коммуникации со сверстниками и взрослыми; 

- изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных 

особенностей обучающихся; 

- изучение индивидуальных образовательных и социально-
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коммуникативных потребностей обучающихся; 

- изучение социальной ситуации развития и условий семейного 

воспитания ребёнка; 

- изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей 

обучающегося; изучение направленности детской одаренности; 

- изучение, констатацию в развитии ребёнка его интересов и 

склонностей, одаренности; 

- мониторинг развития детей и предупреждение возникновения 

психолого-педагогических проблем в их развитии; 

- выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и 

социально-психологической адаптации, дифференциальная диагностика и 

оценка этнокультурной природы имеющихся трудностей; 

- всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребёнка; 

выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков 

образовательной среды; 

- системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и 

динамикой развития обучающегося, а также за созданием необходимых 

условий, со ответствующих особым (индивидуальным) образовательным 

потребностям обучающегося. 

2)Коррекционно-развивающая работа включает: 

- Выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-

развивающих программ/методик психолого-педагогического сопровождения в 

соответствии с его особыми (индивидуальными) образовательными 

потребностями; 

- организацию, разработку и проведение специалистами 

индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, 

необходимых для преодоления нарушений поведения и развития, трудностей 

в освоении образовательной программы и социализации; 

- коррекцию и развитие высших психических функций; 

- развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и 

психологическую коррекцию его поведения; 

- развитие коммуникативных способностей, социального и 

эмоционального интеллекта обучающихся, формирование их 

коммуникативной компетентности; 

- коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и 

регуляции движений; 

- создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание 

детей с ярко выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем 

умственного развития или иной направленностью одаренности; 

- создание насыщенной развивающей предметно - пространственной 

среды для разных видов деятельности; 

- формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе 

обеспечивающей включение детей иностранных граждан в российское 

образовательное пространство с сохранением культуры и идентичности, 

связанных со страной исхода\происхождения; 
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- оказание поддержки ребенку в случаях неблагоприятных условий 

жизни, психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования 

соответствующих структур социальной защиты; 

- преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, 

стремление устранить неадекватные методы воспитания в семье во 

взаимодействии родителей(законных представителей) с детьми; 

- помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребёнка. 

3)Консультативная работа включает: 

- Разработку рекомендаций по основным направлениям работы с 

обучающимся с трудностями в обучении социализации, единых для всех 

участников образовательных отношений; 

- консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально 

ориентированных методов и приемов работы с обучающимся; 

- консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной 

стратегии воспитания и приемов коррекционно-развивающей работы с 

ребенком. 

4)Информационно-просветительская работа предусматривает: 

Различные формы просветительской деятельности(лекции, беседы, 

информационные стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), 

направленные на разъяснение участникам образовательных отношений – 

обучающимся (в доступной для дошкольного возраста форме), их 

родителям(законным представителям), педагогическим работникам –

вопросов, связанных с особенностями образовательного процесса и 

психолого-педагогического сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ, 

трудностями в обучениии социализации; 

проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для 

педагогов и родителей по разъяснению индивидуально-типологических 

особенностей различных категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, 

трудностями в обучении и социализации. 

5)Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами 

согласно нозологических групп осуществляется в соответствии с 

Федеральной адаптированной образовательной программой ДО (далее ФАОП 

ДО). КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами должна 

предусматривать предупреждение вторичных биологических и социальных 

отклонений в развитии, затрудняющих образование и социализацию 

обучающихся, коррекцию нарушений психического и физического развития 

средства микоррекционной педагогики, специальной психологии и медицины; 

формирование у обучающихся механизмов компенсации дефицитарных 

функций, не поддающихся коррекции, в том числе с использования 

ассистивных технологий. 

6)КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том 

числе часто болеющими детьми, имеет выраженную специфику. Детям, 

находящимся под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющим 

детям, свойственны: быстрая утомляемость, длительный период 

восстановления после заболевания и (или) его обострения (не менее 4-х 
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недель), специфические особенности межличностного взаимодействия и 

деятельности (ограниченность круга общения больного ребёнка, объективная 

зависимость от взрослых (родителей (законных представителей), педагогов), 

стремление постоянно получать от них помощь). Для детей, находящихся под 

диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющих детей, старшего 

дошкольного возраста характерны изменения в отношении ведущего вида 

деятельности – сюжетно-ролевой игры, что оказывает негативное влияние на 

развитие его личности и эмоциональное благополучие. В итоге у ребёнка 

появляются сложности в освоении программы и социальной адаптации. 

Направленность п.28.6.1ФОПДОкоррекционно-развивающей работы с 

детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе часто 

болеющими детьми включает: 

- коррекцию/развитие коммуникативной, личностной, эмоционально-

волевой сфер, познавательных процессов; 

- снижение тревожности; 

- помощь в разрешении поведенческих проблем; 

- создание условий для успешной социализации, оптимизация 

межличностного взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

Включение ЧБД в программу КРР, определение индивидуального 

маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на 

основании медицинского заключения и рекомендаций ППК по результатам 

психологической и педагогической диагностики. 

7)Направленность коррекционно-развивающей работы с одаренными 

обучающимися включает: 

- определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных 

особенностей детей, прогноз возможных проблем и потенциала развития. 

- вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный 

процесс и установление с ними отношений сотрудничества как обязательного 

условия поддержки и развития одаренного ребёнка, как в ДОО, так и в 

условиях семенного воспитания; 

- создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по 

отношению к ребёнку, обстановки, формирующей у ребёнка чувство 

собственной значимости, поощряющей проявление его индивидуальности; 

- сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие его 

индивидуальных способностей и творческого потенциала как субъекта 

отношений с людьми, миром и самим собой; 

- формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной 

устойчивости; 

- организация предметно-развивающей, обогащённой образовательной 

среды в условиях ДОО, благоприятную для развития различных видов 

способностей и одаренности. 

Включение ребёнка в программу КРР, определение индивидуального 

маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на 

основе заключения ППК по результатам психологической и педагогической 

диагностики. 
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8)Направленность КРР с билингвальными воспитанниками, детьми 

мигрантов, испытывающими трудности с пониманием государственного 

языка РФ, включает: 

- развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности 

к сверстнику, его эмоциональному состоянию, намерениями желаниям; 

- формирование уверенного поведения и социальной успешности; 

- коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих 

вследствие попадания в новую языковую и культурную среду(тревога, 

неуверенность, агрессия); 

- создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по 

отношению к ребенку. 

Таким образом, работу по социализации языковой адаптации детей 

иностранных граждан, обучающихся в организациях, реализующих 

программы ДО в РФ, рекомендуется организовывать с учетом особенностей 

социальной ситуации каждого ребёнка персонально. 

Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой 

группы может осуществляться в контексте общей программы адаптации 

ребёнка к ДОО. В случаях выраженных проблем социализации, личностного 

развитияи общей дезадаптации ребёнка, его включение в программу КРР 

может быть осуществлено на основе заключения ППК по результатам 

психологической диагностики или по запросу родителей(законных 

представителей) ребёнка. 

9)К целевой группе обучающихся «группы риска» могут быть отнесены 

дети, имеющие проблемы с психологическим здоровьем; эмоциональные 

проблемы (повышенная возбудимость, апатия, раздражительность, тревога, 

появление фобий); поведенческие проблемы(грубость, агрессия, обман); 

проблемы неврологического характера (потеря аппетита); проблемы 

общения(стеснительность, замкнутость, излишняя чувствительность, 

выраженная нереализованная потребность в лидерстве); проблемы 

регуляторного характера(расстройство сна, быстрая утомляемость, 

навязчивые движения, двигательная расторможенность, снижение 

произвольности внимания). 

Направленность КРР с воспитанниками, имеющими девиации развития 

и поведения включает: 

- коррекция/развитие социально-коммуникативной, личностной, 

эмоционально-волевой сферы; 

- помощь в решении поведенческих проблем; 

- формирование адекватных, социально-приемлемых способов 

поведения; 

- развитие рефлексивных способностей; 

- совершенствование способов саморегуляции. 

Включение ребёнка из «группы риска» в программу КРР, определение 

индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения 

осуществляется на основе заключения ППК по результатам психологической 

диагностики или по обоснованному запросу педагога/родителей (законных 
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представителей). 

 

2.7.3. Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений.  

Коррекционно-развивающая работав МБДОУ «Детский сад № 23 

«Берёзка» реализуется в форме групповых и/или индивидуальных 

коррекционно-развивающих занятий. Выбор конкретной программы 

коррекционно-развивающих мероприятий, их количестве, формы 

организации, методов и технологий реализации определяется о рганизацией 

самостоятельно, исходя из возрастных особенностей и особых 

образовательных потребностей обучающихся. 

Содержание коррекционно-развивающей работы для каждого 

обучающегося определяется с учетом его ООП на основе рекомендаций ППК 

ДОУ. 

Организация коррекционно-развивающей работы в дошкольной 

образовательной организации // Методические рекомендации по 

планированию и реализации образовательной деятельности ДОО в 

соответствии с Федеральной образовательной программой дошкольного 

образования. Министерство просвещения РФ, 2023 г. 

Зачисление детей с нарушениями речи в логопункт, либо направление 

воспитанников, нуждающихся в индивидуальных коррекционных занятиях к 

педагогу – психологу осуществляется на основании заключения психолого – 

педагогического консилиума ДОУ. ППк осуществляет свою деятельность в 

соответствии с действующим федеральным и региональным 

законодательством. 

Направление детей на обследование ППк производится по инициативе 

родителей (законных представителей) или с согласия родителей (законных 

представителей) по инициативе учителя-логопеда, педагога – психолога, 

воспитателя. 

Основные направления работы логопункта.    

Цели деятельности учителя - логопеда: 

- своевременная систематическая медико – психолого-педагогическая 

помощь детям, нуждающимся в коррекционной помощи; 

- консультативно-методическая поддержка их родителей в организации 

воспитания и обучения ребёнка; 

- социальная адаптация детей, нуждающихся в коррекционной помощи, 

формирование у них предпосылок учебной деятельности. 

Таблица17 
Основные задачи деятельности учителя-логопеда 

Формирование коммуникативных способностей; 

Формирование умения сотрудничать; 

Осуществление необходимой коррекции нарушений речи детей; 

обеспечение равных стартовых возможностей при поступлении детей, нуждающихся в 

коррекционной помощи в общеобразовательные школы; 

взаимодействие с семьями воспитанников для обеспечения полноценного, гармоничного развития 

детей, выработка компетентной педагогической позиции у родителей по отношению к 

собственному ребёнку 
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Организация образовательного процесса 

Приоритетные направления 

работы с детьми: 

Логопедическая коррекция 

дефекта; 

Социальная адаптация 

с последующей интеграцией в 

общеобразовательную школу; 

развитие речии речевого 

общения(решение в единстве 

задач языкового и 

коммуникативного 

развития) 

Образовательный процесс 

включает: 

Гибкое содержание; 

Педагогические технологии, 

обеспечивающие 

индивидуальное, личностно 

- ориентированное развитие 

каждого 

ребёнка, коррекцию дефекта 

Консультативная помощь 

воспитателям по созданию в 

группе условий в развивающей 

предметно –пространственной 

среды 

для развития различных видов 

деятельности 

с учётом возможностей, 

интересов, потребностей самих 

детей. Это направление 

обеспечивается 

взаимодействием в работе 

учителя - логопеда и воспитателя 

Логопедические занятия в логопункте проводятся два раза в неделю. Продолжительность учебной 

недели 2 дня. По форме логопедические занятия– индивидуальные. 

Индивидуальная логопедическая работа планируется с9.00до12.00. 

Учебный год в логопункте начинается первого сентября и условно делится на три периода: 

I период — сентябрь, октябрь, ноябрь; II период — декабрь, январь, февраль; II период — март, 

апрель, май. 

С 1 по 15 сентября и с 1 по 7 июня проводится углубленная диагностика, сбор анамнеза, 

составление и обсуждение плана работы 

Частотапроведенияиндивидуальныхлогопедическихзанятий–

2разавнеделю.Продолжительностьиндивидуальных занятий–20 -25 минут. 

 

Использование специальных образовательных программ и методов, 

специальных методических пособий и дидактических материалов 
 

Коррекционная работа опирается на программы: 

1. 

ФиличеваТ.Б.,ЧиркинаГ.В.«Программалогопедическойработыпопреодолению

фонетико -фонематическогонедоразвитияудетей»,М.:1993. 

2. Филичева Т.Б., Чиркина Г.В., Туманова Т.В.«Программа 

логопедической работы по преодолению общего недоразвития речи у детей». 

3. Баряева Л.Б., Гаврилушкина О.П., Зарина А.П., Соколова Н.Д. 

«Программа воспитания и обучения дошкольников с интеллектуальной 

недостаточностью». 

4. Нищева Н.В., Программа коррекционно–развивающей работы в 

логопедической группе детского сада для детей с общим недоразвитием 

речи(с4до7лет). 

 

Демонстрационный и раздаточный материал: 

развитие памяти, внимания и словесно – логического мышления: 

дидактические игры – «Чем отличаются картинки», «Четвертый лишний», 

«Подбери картинку к слову» и т.п. 

формирование звукопроизношения: 

-предметные картинки на все изучаемые звуки для фронтальной и 

индивидуальной работы; 

-пособия для формирования слоговой структуры слова; 

- тексты на автоматизацию и дифференциацию поставленных звуков. 
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Формирование фонематического восприятия и навыков звукового 

анализа: 

-схемы звуко –слогового состава слова; 

- предметные картинки и схемы слов разной звуковой структуры; в) 

пособия для определения позиции звука в слове; 

-символы для изображения различных звуков. 

Обучение грамоте: 

-наборная азбука; 

- пластмассовые буквы, наборное полотно. 

- пособия и различные игры по обучению грамоте. 

Работа над словарем: 

-предметные и сюжетные картинки по лексическим темам для 

формирования обобщающих и видовых понятий: «Овощи», «Фрукты», 

«Одежда», «Обувь», «Мебель», «Посуда», «Животные и их детеныши», 

«Рыбы», «Птицы», «Насекомые», «Транспорт» и т.д. (по программе). 

Пособие по словообразованию: 

- образование существительных с уменьшительно – ласкательным 

суффиксом; 

- образование относительных прилагательных; 

- образование притяжательных прилагательных; 

- образование приставочных глаголов. 

- предметные картинки на подбор антонимов) предметные картинки на 

подбор синонимов. 

Формирование грамматического строя речи: 

- пособие на все падежные формы существительного в единственном и 

множественном числе(в том числе несклоняемых существительных); 

-

пособиенавсепредложныеконструкции(составлениепредложенийспростымиис

ложнымипредлогами; 

- пособие на все согласования (прилагательных, глаголов, 

числительных, местоимений с существительными); 

-пособие для формирования фразовой речи. 

Развитие связной речи: 

- серия сюжетных картинок; 

- сюжетные картинки; 

- набор текстов для пересказа; 

- набор предметных картинок для составления сравнительных и 

описательных рассказов. 

Материал для работы над развитием связной речи: 

- Сюжетные картинки на составление предложений(без предлога, с 

предлогом). 

- Карточки для составления предложений. 

- Карточки для составления связного текста. 

Материал для обследования детей: 

а)материал для обследования интеллекта: 
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- счетный материал; 

- разрезные картинки; 

- исключение 4-го лишнего предмета; 

б)материал для обследования всех компонентов языка. 

Особенности развития  и специфические образовательные потребности 

детей с ОНР, посещающих логопункт. 

Под общим недоразвитием речи(ОНР)понимаются различные сложные 

речевые расстройства, при которых у детей при нормальном слухе и 

интеллекте нарушено формирование всех компонентов речевой системы. В 

термине общее недоразвитие речи констатируется то, что речевая функция 

неполноценна целиком.Отмечаетсянесформированностьвсехсистемязыка–

фонематической, лексической(словарный запас), грамматической (правила 

словообразования и словоизменения, правила связи слов в предложениях). 

Вместе с тем в картине ОНР у разных детей имеются определенные 

индивидуальные особенности. 

Недоразвитие речи у детей может быть выражено в различной степени: 

от полного отсутствия речи до незначительных отклонений в развитии. 

 

Мониторинг 

В начале учебного года проводится обследование речевого развития 

детей.ПриэтомиспользуютсяразнообразныеПриёмыобследованияисопоставле

нияполученных результатов с предыдущими (в конце учебного года). На 

втором году обучения обследованию подлежат все стороны речи. При этом 

оценка результатов проводится с учетом программных требований данной 

возрастной группы для детских садов общего типа. 

Особое внимание обращается на умение детей самостоятельно строить 

свои высказывания: насколько они логичны и последовательны; как переданы 

временные, целевые, причинно-следственные отношения; как правильно 

грамматически и фонетически оформлены предложения. 

Обследование словарного запаса предполагает выявление как 

количественных, так и качественных характеристик. Важно проследить, как 

дети пользуются не только часто встречающимися в обиходе словами, но и 

более трудными (кнопка, петля, молния, дупло, берлога; табурет, 

раскладушка, диван-кровать, кресло; мясорубка, соковыжималка; светофор, 

станция, рельсы и т.д.). В процессе обследования выясняется, насколько 

ребенок умеет самостоятельно образовывать и употреблять в речи формы 

прилагательных от существительных(каменный, картонный, 

кирпичный),глаголы, выражающие оттенки действий(переписать, дописать, 

выписать; обрезать, подрезать, вырезать); подбирать антонимы, родственные 

слова; вставлять в предложение недостающее слово, точно соответствующее 

данному контексту. 

Одновременно оценивается устойчивость грамматических навыков, 

степень сформированности фонетико- фонематических представлении, 

возможность звукового анализа и синтеза. 

Деятельность учителя-логопеда 



118 

 

Основным специалистом, проводящим и координирующим 

коррекционно-педагогическуюработувлогопункте,являетсяучитель-логопед. 

Функционал учителя-логопеда: 

- проводит мониторинг детей; 

- осуществляет непосредственно коррекционную работу; 

- 

планирует(совместносдругимиспециалистами)иорганизуетцеленаправленную

интеграциюдетейсотклонениямивразвитиивгруппе; 

- консультирует воспитателей, музыкального руководителя, 

инструктора п физической культуре по вопросам организации коррекционно-

педагогического процесса и взаимодействия с детьми; помогает в отборе 

содержания и методики проведения индивидуальной работы с детьми; 

- координирует коррекционную психолого - педагогическую и 

медицинскую помощь детям с отклонениями в развитии; 

- ведет необходимую документацию:  

1)логопедическая карта на каждого логопата. 

2)перспективно-тематический план. 

3)тетрадь индивидуальных занятий с ребенком. 

4)тетрадь взаимодействия с воспитателем. 

В конце учебного года составляется аналитический отчет о результатах 

коррекционной работы. 

Деятельность педагога-психолога 

Индивидуальное и подгрупповое коррекционное психолого – 

педагогическое сопровождение воспитанников с ТНР,ЗПР,УНР. Организуется 

педагогом–психологом 2 раза в неделю, продолжительностью20–25минут. 

Продолжительность учебной недели 5 дней. 

В течение всего года проводится психологическая диагностика 

воспитанников по заявлению родителей (законных представителей), сбор 

анамнеза, составление и обсуждение плана работы, индивидуальных 

образовательных траекторий. 

Использование специальных образовательных программ и методов, 

специальных методических пособий и дидактических материалов 

Коррекционная работа педагога – психолога опирается на программы: 

1. Куражева Н.Ю. «Цветик – семицветик». Программа психолого – 

педагогических занятий для дошкольников 3 – 7 лет / Н.Ю. Куражева [и др.]; 

– СПб.: Речь, 2014. – 208 с. 

2. Крюкова С.В., Донскова Н.И. «Удивляюсь, злюсь, боюсь…» 

программа эмоционального развития детей дошкольного возраста 4 – 6 лет. 

3. Екжанова Е.А. Комплексная программа развития ребёнка раннего 

возраста«Забавушка»/Е.А. Екжанова, Е.М. Ишмуратова Л.М. Агекян, Е.Н. 

Краснокутская; под. Ред. Проф. Е.А. Ержановой. – С.-Петербург: КАРО, 2016 

г. – 328 с. 

Материал для развития общей и мелкой моторики:  

- настольные игры, магнитный конструктор и т.д.; 

- карточки с текстами пальчиковых гимнастик. 
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Разработка иреализацияметодов 

и способов 

коррекциимикроклимата 

вгруппах 

Организацияиндивидуаль

нойработысдетьми 

в период адаптации и 

содарённымидетьми 

 

Организация консультативнойработы для 

педагогов,родителейвоспитанников 

Деятельность по заказу 

администрации: создание 

благоприятного 

моральногоклимата 

в коллективе 

педагоговисотрудников 

Планирует (совместно со 

специалистами) 

и организует 

целенаправленную 

интеграцию детей с 

отклонениями 

в развитии в группе 

Проведение мониторинга готовности 

к школе детей подготовительных 

групп,развивающие занятия в 

подгруппах с детьми, показавшими 

невысокие результаты,тест 

Керна – Йерасека, заполнение 

медкарт и карт индивидуального 

Развития выпускников 

Развитие памяти, 

мышления, внимания 

Детей с ОВЗ 

Диагностикауровняпс

ихическогоразвития 

детейс 

последующейорганиза

циейкоррекционнойра

боты 
 

Педагог-психолог 

Организация индивидуальных и 

подгрупповых корректирующих 

занятий для детей с ОВЗ, имеющих 

трудности в развитии, 

поведении,общении. Взаимодействие 

с воспитателями, консультирование 

Материал для развития мелкой моторики рук:  

- шнуровки, камушки, пуговицы, бусины, сухие бассейны с разными 

наполнителями; 

- массажные мячи разных форм и размеров, шишки. 

Педагог-психолог, основные направления деятельности 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

    

 

 

 

Документация педагога - психолога 

1. График индивидуальных коррекционно - развивающих занятий. 

2. График подгрупповых развивающих занятий с детьми 

подготовительных групп. 

3. Годовой перспективно-тематический план. 

4. Журнал учета проведенной работы. 

5. Списки используемых в работе диагностических методик и 

коррекционно- развивающих программ. 

6. Альбом диагностических методик. 

7. Папки по работе с родителями и педагогами: стендовая и раздаточная 

информация психолого - педагогического просветительского характера, 

сообщения для родительских собраний, педсоветов, консультации. 

8. Заключения педагога-психолога по результатам психологического 

обследования. 

9. Индивидуальные образовательные траектории детей с ОВЗ. 

Организация индивидуального 

психолого – педагогического 

сопровождения детей с ТНР, 

ЗПР,УО 2 раза в неделю, 

продолжительность– 

20-25минут 
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10 Аналитический годовой отчет (в конце учебного года). 

11. Материал для развития психических функций: 

- для развития внимания, памяти, зрительного и слухового восприятия, 

мышления: игрушки, картинки; 

- для развития пространственных ориентировок и представлений 

(развитие наглядно-образного мышления): части открыток, картинок; 

-для развития слухового восприятия, внимания, памяти: колокольчик, 

бубен, барабан и др. музыкальные инструменты. 

12. Тетрадь взаимодействия с воспитателями. 

 

Деятельность воспитателя в работе с воспитанниками с ОВЗ 

Деятельность воспитателя направлена на обеспечение всестороннего 

развития воспитанников с ОВЗ Особенностями организации работы 

воспитателя являются: 

- планирование (совместно с учителем – логопедом, педагогом - 

психологом) и проведение индивидуальной работы с воспитанниками с ОВЗ 

(с отклонениями в речевом, психическом развитии); 

- соблюдение преемственности в работе с учителем-логопедом, 

педагогом - психологом по выполнению индивидуальной программы 

воспитания и обучения детей с ограниченными возможностями здоровья 

(выполнение образовательной деятельности индивидуальной образовательной 

траектории развития); 

- обеспечение индивидуального подхода к каждому воспитаннику с 

ОВЗ с учетом рекомендаций специалистов (учителя-логопеда, педагога - 

психолога); 

- консультирование родителей (законных представителей) детей с ОВЗ 

по вопросам воспитания ребёнка в семье. 

 

В коррекционной педагогике применяются: 

Метод Су-Джок терапии. Инновационные Приёмы и технологии 

позволяют превратить занятие в увлекательную игру. Приёмы самомассажа 

посредством мячиков-ежей и пружинных колечек позволяют одновременно 

решать несколько серьезных задач: развитие мелкой моторики пальцев рук; 

регуляция тонуса мышц; обогащение словарного запаса, его активизация; 

развитие грамматического строя речи; коррекция психоэмоцинального 

состояния; автоматизация звуков; развитие внимания, памяти; умение 

ориентироваться и выполнять инструкции. 

Метод биоэнергопластики. Использование метода биоэнергопластики 

при выполнении артикуляционной гимнастики способствует привлечению 

интереса детей к выполнению упражнений, что значительно увеличивает 

эффективность гимнастики, способствует развитию артикуляционной, 

пальчиковой моторики, совершенствованию координации движений, 

развитию памяти, внимания, мышления. Выполнение элементов гимнастики 

руками и языком требует от ребёнка максимальной концентрации зрительного 

и слухового внимания, сформированной пространственной ориентировки, 
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точных движений пальцами и кистями рук совместно с движениями языка 

или губ. Сильная мотивация, применение игрового метода на занятиях 

развивают и укрепляют мышцы артикуляционного аппарата, что значительно 

облегчает постановку и введение звуков в речь. 

Мнемотехника. Система методов и приемов, обеспечивающих 

эффективное запоминание, сохранение и воспроизведение информации. Дети 

с ОНР испытывают трудности в построении сюжета, тут им на помощь 

приходит картинно-графический план. Он служит моделью рассказа, и 

ребенку, при наличии наглядной опоры остается самостоятельно подобрать 

лексический материал, построить предложения. Таблицы с элементами 

мнемотехники служат дидактическим материалом в работе по развитию речи. 

Их использование очень эффективно при составлении описательных 

рассказов, заучивании стихов, отгадывании загадок. 

Инновационные приёмы и технологии позволяют превратить занятие в 

увлекательную игру.  

Приёмы самомассажа посредством мячиков-ежей и пружинных колечек 

позволяют одновременно решать несколько серьезных задач: 

- развитие мелкой моторики пальцев рук; 

- регуляция тонуса мышц; обогащение словарного запаса, его 

активизация; 

- развитие грамматического строя речи; коррекция 

психоэмоционального состояния;  

- автоматизация звуков; развитие внимания, памяти; 

- умение ориентироваться и выполнять инструкции. 

 

2.8. Программа воспитания(п.29 ФОП ДО) 

 

Пояснительная записка. 

Программа воспитания основана на воплощении национального 

воспитательного идеала, который понимается как высшая цель образования, 

нравственное (идеальное) представление о человеке. 

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие 

личности, создание условий для самоопределения и социализации 

обучающихся на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей 

и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся 

чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников 

Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку 

труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 

культурному наследию и традиция многонационального народа Российской 

Федерации, природе и окружающей среде(п.2 статьи 2 Федерального закона 

от 29 декабря 2012г.N273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации"(Собрание законодательства Российской Федерации, 2012, 

N53,ст.7598;2020,N31,ст.5063)). 

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного,составляют 
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традиционные ценности российского общества. Традиционные ценности-это 

нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России, 

передаваемые от поколения к поколению, лежащие в основе общероссийской 

гражданской идентичности и единого культурного пространства страны, 

укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое уникальное, самобытное 

проявление в духовном, историческом и культурном развитии 

многонационального народа России (п. 4 Основ государственной политики по 

сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных 

ценностей, утвержденных Указом Президента Российской Федерации от 9 

ноября 2022 г. N 809 (Собрание законодательства Российской Федерации, 

2022,N46, ст.7977)). 

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к 

традиционным ценностям российского общества – жизнь, достоинство, права 

и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и 

ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, 

единство народов России6.  

Вся система ценностей российского народа находит отражение в 

содержании воспитательной работы ДОО, в соответствии с возрастными 

особенностями детей. 

- Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического 

направления воспитания. 

- Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-

нравственного направления воспитания 

- Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе 

социального направления воспитания. 

- Ценность познание лежит в основе познавательного направления 

воспитания. 

- Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и 

оздоровительного направления воспитания. 

- Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

- Ценности культура и красота лежат в основе эстетического 

направления воспитания. 

- Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные 

характеристики возможных достижений ребёнка, которые коррелируют с 

портретом выпускника ДОО и с традиционными ценностями российского 

общества. 

С учётом особенностей социокультурной среды, в которой 

воспитывается ребёнок, в программе воспитания находит отражение 

взаимодействие всех субъектов воспитательных отношений. Реализация 

                                                      
6Пункт 5 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-

нравственных ценностей, утверждённых Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 

(Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977). 
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Программы воспитания предполагает социальное партнерство ДОО с другими 

учреждениями образования и культуры (музеи, театры, библиотеки, и другое), 

в том числе системой дополнительного образования детей. 

 

2.8.1. Целевой раздел Программы воспитания(п.29.2 ФОП ДО) 

 

Цели и задачи воспитания. 

Общая цель воспитания в МБДОУ «Детский сад № 23 «Берёзка» – 

личностное развитие каждого ребёнка с учётом его индивидуальности и 

создание условий для позитивной социализации детей на основе 

традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

формирование первоначальных представлений о традиционных 

ценностях российского народа, социально приемлемых нормах и правилах 

поведения; 

формирование ценностного отношения к окружающему миру 

(природному и социокультурному), другим людям, самому себе; 

становление первичного опыта деятельности и поведения в 

соответствии с традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами 

и правилами. 

 

Общие задачи воспитания в ДОО: 

содействовать развитию личности, основанному на принятых в 

обществе представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать 

согласно своей совести; 

создавать условия для развития и реализации личностного потенциала 

ребёнка, его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, 

самовоспитанию; 

осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка 

посредством проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, 

создания воспитывающих общностей. 

 

Задачи для воспитательной работы с детьми 

2-3 года 

- Воспитывать внимательное отношение и любовь к родителям и 

близким людям. 

- Поощрять умение называть имена членов своей семьи. 

- Развивать представления о положительных сторонах детского сада, его 

общности с домом (тепло, уют, любовь и др.). 

- Напоминать детям название города, в котором они живут. 

- Вызвать интерес к труду близких взрослых. 

3-4 года 

- Формировать доброжелательные отношения к друг другу, умение 

делиться с товарищем. 
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- Приучать детей к вежливости. 

- Закреплять знания ребёнка о членах его семьи (как зовут, чем 

занимаются, как играют с ребенком и др.). 

- Формировать уважительное отношение к сотрудникам детского сада, 

их труду, напоминать их имена и отчества. 

- Формировать интерес к малой родине и первичные представления о 

ней: напоминать детям название города, в котором они живут. 

- Побуждать рассказывать о том, где они гуляли в выходные дни (в 

парке, сквере, по улицам и пр.) 

4-5 лет 

- Формировать у детей представление о семье, как о людях, которые 

живут вместе, 

любят друг руга. 

- Воспитывать уважительное отношение к людям разных профессий. 

- Учить детей свободно ориентироваться в ближайшем окружении.37 

- Познакомить городом, в котором мы живем, с его особенностями, 

достопримечательностями. 

- Воспитывать в детях бережное отношение к родному городу. 

- Познакомить с помещениями детского сада, рассказать об их 

назначении. 

- Расширить знания о профессиях людей, работающих в детском саду. 

- Воспитывать уважение к старшим, учить ценить труд и заботу. 

5-6 лет 

- Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми, 

уважительное отношение к окружающим. 

- Учить заботиться о младших, помогать и защищать их. 

- Побуждать к использованию в речи фольклора. Показать значение 

родного языка в формировании основ нравственности. 

- Углублять представления ребёнка о семье и её истории, о том, где 

работают родители, как важен их труд для общества. 

– Расширять представления о малой Родине. Рассказывать детям о 

достопримечательностях города, культуре, традициях Самары, о 

замечательных людях, прославивших родной город. 

- Расширять представления детей о родной стране, о государственных 

праздниках. 

- Воспитывать любовь к Родине. 

- Формировать представление о том, что Российская Федерация –

многонациональная страна, Москва – главный город, столица нашей Родины. 

- Расширять представления детей о Российской армии. Воспитывать 

уважение к защитникам Отечества. 

6-7 лет. 

- Расширять представления детей об истории семьи в контексте истории 

родной страны. 

- Рассказывать детям о воинских наградах дедушек и бабушек, 

родителей.  



125 

 

- Закреплять знание об имени и отчестве родителей, их профессий. 

- Привлекать участие детей к созданию развивающей среды 

дошкольного учреждения (мини-музеи, выставки и др.). 

- Формировать у детей представление о себе, как об активном члене 

коллектива. - 

Расширять представления о родном городе. Продолжать знакомить с 

достопримечательностями г. Майкопа. 

- Углублять и расширять представления о Родине – России. 

– Поощрять интерес детей к событиям, происходящим в стране, 

воспитывать чувство гордости за её достижения. 

- Закреплять представления о символике России. 

- Воспитывать уважение к людям разных национальностей и их 

обычаям. 

- Расширять представления о Москве – столице России, о 

государственных праздниках. 

- Знакомить с выдающимися космонавтами России. - Углублять знания 

о Российской армии. 

- Воспитывать уважение к защитникам Отечества, к памяти павших 

воинов. 
 

Направления воспитания. 

Патриотическое направление воспитания. 

1) Цель патриотического направления воспитания – содействовать 

формированию у ребёнка личностной позиции наследника традиций и 

культуры, защитника Отечества и творца (созидателя), ответственного за 

будущее своей страны. 

2) Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического 

направления воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребёнка 

вследствие воспитания у него нравственных качеств, интереса, чувства любви 

и уважения к своей стране – России, своему краю, малой родине, своему 

народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, 

ощущения принадлежности к своему народу. 

3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее 

патриотизма как нравственного чувства, которое вырастает из культуры 

человеческого бытия, особенностей образа жизни и её уклада, народных и 

семейных традиций. 

4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: 

формирование «патриотизма наследника», испытывающего чувство гордости 

за наследие своих предков (предполагает приобщение детей к истории, 

культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, семье, стране и 

вере); «патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие 

(предполагает развитие у детей готовности преодолевать трудности ради 

своей семьи, малой родины); «патриотизма созидателя и творца», 

устремленного в будущее, уверенного в благополучии и процветании своей 

Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, 
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например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в 

дальнейшем - на развитие всего своего населенного пункта, района, края, 

Отчизны в целом). 

Духовно-нравственное направление воспитания. 

1) Цель духовно-нравственного направления воспитания – 

формирование способности к духовному развитию, нравственному 

самосовершенствованию, индивидуально-ответственному поведению. 

2) Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-

нравственного направления воспитания. 

3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие 

ценностно-смысловой сферы дошкольников на основе творческого 

взаимодействия в детско- взрослой общности, содержанием которого является 

освоение социокультурного опыта в его культурно-историческом и 

личностном аспектах. 

Социальное направление воспитания. 

1) Цель социального направления воспитания – формирование 

ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитие 

дружелюбия, умения находить общий язык с другими людьми. 

2) Ценности – семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе 

социального направления воспитания. 

3) В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие 

социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, 

подчиняться правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в 

интересах других людей. Формирование ценностно-смыслового отношения 

ребёнка к социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного 

воспитательного процесса, в котором проявляется личная социальная 

инициатива ребёнка в детско- взрослых и детских общностях. 

4) Важной составляющей социального воспитания является освоение 

ребёнком моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств 

и идеалов, способности жить в соответствии с моральными принципами и 

нормами и воплощать их в своем поведении. Культура поведения в своей 

основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - уважение к 

человеку, к законам человеческого общества. Конкретные представления о 

культуре поведения усваиваются ребёнком вместе с опытом поведения, с 

накоплением нравственных представлений, формированием навыка 

культурного поведения. 

Познавательное направление воспитания. 

1) Цель познавательного направления воспитания – формирование 

ценности познания. 

2) Ценность – познание лежит в основе познавательного направления 

воспитания. 

3) В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности 

охватывает все стороны воспитательного процесса и является непременным 

условием формирования умственных качеств личности, самостоятельности и 

инициативности ребёнка. Познавательное и духовно-нравственное воспитание 
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должны осуществляться в содержательном единстве, так как знания наук и 

незнание добра ограничивает и деформирует личностное развитие ребёнка. 

4) Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, 

становление целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, 

эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности 

человека. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

1) Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование 

ценностного отношения детей к здоровому образу жизни, овладение 

элементарными 

гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

2) Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и 

оздоровительного направления воспитания. 

3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на 

идее охраны и укрепления здоровья детей, становления осознанного 

отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью как 

совокупности физического, духовного и социального благополучия человека. 

Трудовое направление воспитания. 

1) Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения 

детей к труду, трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 

2) Ценность – труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и 

поддержку привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

стремление приносить пользу людям. Повседневный труд постепенно 

приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность 

в выполнении трудовых поручений способствует формированию 

ответственности за свои действия. 

Эстетическое направление воспитания. 

1) Цель эстетического направления воспитания – способствовать 

становлению у ребёнка ценностного отношения к красоте. 

2) Ценности – культура, красота, лежат в основе эстетического 

направления воспитания. 

3) Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к 

прекрасному в окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в 

отношениях, развитие у детей желания и умения творить. Эстетическое 

воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной 

сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющих внутреннего мира ребёнка. Искусство делает ребёнка 

отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, способствует воспитанию 

воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота помещения, 

опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию художественного 

вкуса.                                                                                                 Таблица 18 
Направление воспитания: патриотическое 

Формирование представлений(воспитывающая среда ДОО) 
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формироватьпредставленияоРоссиикакостране,вкотороймыживем,обогатствеприродыикультуры

России,овеликихсобытияхигерояхРоссии, о родномкрае,роднойприроде, родном языке; 

знакомитьдетейсисторией,героями,культурой,традициямиРоссииисвоегонарода,выдающимисяист

орическимиисовременнымидеятелями; 

создаватьвозможностидляформированияиразвитиякультурыречидетей; 

знакомитьдетейссоциокультурнымокружением:сназваниямиулиц,зданий,сооруженийиихназначе

нием; 

создаватьзоныРППС,посвященныероссийскимирегиональнымтрадициямисимволике,семейнымтр

адициям;местадлярассматриванияичтения детьми книг,изученияматериалов,посвященных 

историии современной жизни 

Россииирегиона,города; 

-создавать тематические уголки,посвященныегероям исобытиямвисторииРоссииирегиона. 

Формированиеотношения(детско-родительская,детско-взрослая,профессионально-

родительскаяобщности, 

детскоесообщество) 

Детско-родительскаяобщность: 

воспитыватьлюбовькроднойприроде,пониманиеединства 

природыилюдейибережногоотношениякприроде; 

поощрятьлюбознательностьиисследовательскуюдеятельностьдетей,водитьдетейнаэкскурсии,впар

ки,зоопарки,музеи; 

Детско-взрослаяобщность: 

формироватьчувстволюбвикРоссиииродномукраю, родномуязыку, 

культурномунаследиюсвоегонарода; 

воспитыватьчувствособственногодостоинстваиуважительногоотношенияксвоимсоотечественник

ам. 

Профессионально-родительскаяобщность: 

реализовыватькультурно-образовательныепроектыпонаправлению; 

привлекатьсемьивоспитанниковксозданиютематическихуголковДОО. 

Детскаяобщность: 

создаватьусловиядляпоявленияудетейчувствасопричастностивходеихучастиявпраздникахипроект

ахпатриотическойнаправленности. 

Формированиеопытадействия(видыдетскихдеятельностейикультурныепрактикивДОО) 

читатьдетямкниги,вместесдетьмиобсуждатьпрочитанное; 

создаватьусловиядляэмоциональногосопереживаниязаположительныхгероеввходепросмотра/чте

нияпроизведений,посвященныхгероям России,значимым событиямпрошлого инастоящего; 

организовыватьколлективныетворческиепроекты,направленныенаприобщениедетейкобщенацион

альнымкультурным традициям,к участиювпраздниках(спривлечением семейвоспитанников); 

знакомитьдетейстрадиционнымидлярегионаремеслами,создаватьусловиядляпоявлениясобственн

огоопытадетей; 

проводитьспециальныеигрыизанятия,направленныенаобогащениесловарногозапасанаосновефоль

клорародного народа; 

петьвместесдетьминародныепесни,игратьвнародныеигры. 

Планируемыерезультатывоспитания 

знаетилюбитсвоюмалую родину, понимает,чтоонживетвРоссии,иимеетпредставлениеомире; 

проявляет ценностное отношение к прошлому и будущему – своему, своей семьи, своей страны. 

По отношению кпрошлому проявляет патриотизм наследника («я горжусь»). По отношению к 

будущему проявляетпатриотизмзащитника,хозяина,творца,семьянина(«ястремлюсь»); 

стремитсяподражатьгероям,исполнятьдолг,следоватьморальнымидеямиправилам; 

узнаёт флаг, герб, гимн России, символику своего региона и города, уважительно к ним 

относится, знает и 

понимаетразнообразныезнакииатрибутывгородскойсреде,надороге,втранспорте, наприродеидр. 

Направлениевоспитания:духовно-нравственное 

Формированиепредставлений(воспитывающаясредаДОО) 
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- организовывать пространства для воспитания отношения к знанию как ценности, понимания 

значения образованиядлячеловека,общества, страны; 

- организовывать мероприятия, способствующие приобщению к отечественным традициям и 

праздникам, к историиидостижениям роднойстраны,ккультурномунаследию народовРоссии; 

- создавать выставки, уголки в центрах развития, развлечения и досуги, игровые программы по 

знакомству с народнойкультурой народов России для воспитания уважения к людям – 

представителям разных народов России, независимоотихэтническойпринадлежности; 

создавать уголки патриотического воспитания для формирования уважительного отношения к 

государственнымсимволам страны (флагу, гербу, гимну); 

создание безопасной игровой среды в детском саду и дома для приобретения первого опыта по 

сохранению жизнииздоровья 

Формированиеотношения(детско-родительская,детско-взрослая,профессионально-

родительскаяобщности, 

детскоесообщество) 

Детско-родительскаяобщность: 

поддерживатьинаправлятьдуховно–нравственноеразвитиеиактивностьребёнка. 

Детско-взрослаяобщность: 

организовыватьвстречиссемьямиразныхнациональностей,посещающимиДОУ,врезультатекоторы

худетей 

возникаетуважениеклюдям–

представителямразныхнародовРоссии,независимоотихэтническойпринадлежности,появляетсяпоз

навательныйинтерес. 

Детскаяобщность: 

создаватьусловиядлядемонстрациидетьмисредисверстниковпроявлениядобраимилосердиявакция

х«Доброесердце»,«Старость врадость»,«Мы рядом». 

Профессионально-родительскаяобщность: 

привлекатьродителейкреализациисовместныхсемейныхпроектов,кпроектированиюиучастиювсоб

ытиях,познавательныхквестах, семейныхакциях 

Формированиеопытадействия(видыдетскихдеятельностейикультурныепрактикивДОО) 

читатьиобсуждатьсдетьмилитературныепроизведенияодобреизле,семье,дружбе,взаимопомощи 

сотрудничествеидр.; 

организовыватьдидактическиеигры,направленныенаосвоениезнанийогосударственныхсимволахст

раны(флаге,гербе,гимне); 

создаватьсовместносдетьмитворческиепродуктыдетскойдеятельности;организовыватьсовместнос

детьмипраздникиисобытия,посвящённыенароднойкультуренародовРоссии; 

приобретениеопытапосохранениюжизнииздоровья:проекты«Безопасностьврисунках»,«Безопасны

йдетскийсад»,«Безопасныйдом»;акция«Безопасность 0+»,«Полезное питание» 

Планируемыерезультатывоспитания 

различаетосновные проявлениядобра изла; 

принимаетиуважаеттрадиционныеценности,ценностисемьииобщества; 

правдивый,искренний,способныйксочувствиюизаботе,кнравственномупоступку; 

способныйнеоставатьсяравнодушнымкчужомугорю,проявлятьзаботу; 

самостоятельноразличающийосновныеотрицательныеиположительныечеловеческиекачества; 

обращаетсякпомощивзрослоговситуацияхморальноговыбора 

Направлениевоспитания:социальное 

Формированиепредставлений(воспитывающаясредаДОО) 

использоватьпространстваДООдляформированияпредставленийотом,какправильновестисебявотн

ошенияхсдругимилюдьми; 

создаватьигровыезоныпо темамсемьи,дружбы,взаимопомощиипр.; 

организовыватьсотрудничестводетейвразличныхпространствахиситуациях; 

обеспечиватьсвободныйдоступдетейкразличнымлитературнымизданиям,предоставлениеместадля

рассматривания и чтения детьми книг и изучения различных материалов по темам семьи, 

дружбы, взаимопомощи,сотрудничества; 

создаватьусловиядляпроявлениядетскойинициативыпо взаимодействиюисотрудничеству. 

Формированиеотношения(детско-родительская,детско-взрослая,профессионально-

родительскаяобщности,детскоесообщество) 
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Детско-родительскаяобщность: 

объяснятьребенкунормыиособенностиповедения всемье; 

Детско-взрослаяобщность: 

знакомитьдетейс правиламиповедениявДОО. 

Детскаяобщность: 

создаватьусловиядляприобретениядетьмисоциальногоопытавразличныхформахжизнедеятельност

и. 

Профессионально-родительскаяобщность: 

привлекатьродителейкреализациисемейныхпроектов,кучастиювмероприятиях. 

Формированиеопытадействия(видыдетскихдеятельностейикультурныепрактикивДОО) 

читатьиобсуждатьсдетьмилитературныепроизведенияодобреизле,семье,дружбе,взаимопомощисо

трудничестве идр.; 

организовыватьдидактическиеигры,направленныенаосвоениеполоролевогоповедения,освоениеку

льтурныхспособоввыраженияэмоций; 

создаватьсовместносдетьмитворческиепродукты;организовыватьсовместносдетьмипраздникиисо

бытия. 

Планируемыерезультатывоспитания 

различаетосновные проявлениядобра изла, 

принимаетиуважаетценностисемьииобщества; 

способенксочувствиюизаботе,кнравственномупоступку; 

принимаетиуважаетразличиямеждулюдьми; 

освоилосновыречевойкультуры; 

проявляетдружелюбие,доброжелательность; 

умеетслушатьислышатьсобеседника; 

-способенвзаимодействоватьсовзрослымиисверстникаминаосновеобщихинтересовидел. 

Направлениевоспитания:познавательное 

Формированиепредставлений(воспитывающаясредаДОО) 

создавать пространства РППС по различным тематическим областям, которые включают 

наглядный материал,видеоматериалы, различного типа конструкторы и наборы для 

экспериментирования, книги и детские энциклопедииипр.; 

организовыватьспециальныезоныпознавательнойактивностипоразнымнаправлениям. 

Формированиеотношения(детско-родительская,детско-взрослая,профессионально-

родительскаяобщности, 

детскоесообщество) 

Детско-родительскаяобщность: 

поддерживатьинаправлятьпознавательнуюактивностьребёнка. 

Детско-взрослаяобщность: 

организовыватьвстречисинтереснымилюдьми,врезультатекоторыхудетейформируетсяпознавател

ьнаямотивацияисоздаютсяусловиядляее реализации. 

Детскаяобщность: 

создаватьусловиядлядемонстрациидетьмирезультатовсвоейпознавательнойактивностисредисверс

тников. 

Профессионально-родительскаяобщность: 

привлекатьродителейкреализациисовместныхсемейныхпроектов,кпроектированиюиучастиювпозн

авательныхмероприятиях. 

Формированиеопытадействия(видыдетскихдеятельностейикультурныепрактикивДОО) 

организовывать наблюдения, целевые прогулки, туристические походы, создавать экскурсии по 

экологическойтропе, проводить элементарное экспериментирование для воспитания бережного и 

ответственного отношения кприродеродного края,роднойстраны, приобретениепервого 

опытадействийпо сохранениюприроды 

организовыватьпоходыиэкскурсии,просмотрдоступныхдлявосприятияребёнкапознавательныхфил

ьмов,чтениеипросмотркниг; 

организовыватьсовместносдетьмиконструкторскую,проектнуюпродуктивнуюиисследовательску

юдеятельности; 

организовыватьсовместносродителямифестивалисемейныхпроектов,исследованийитворческихра

бот; 



131 

 

Планируемыерезультатывоспитания 

проявляетлюбознательность,умеетнаблюдать; 

проявляетактивность,самостоятельность,инициативувпознавательной,игровой,коммуникативной

ипродуктивнойдеятельностях, всамообслуживании; 

обладаетпервичнойкартиноймиранаосноветрадиционныхценностейроссийскогообщества. 

Формированиеопытадействия(видыдетскихдеятельностейикультурныепрактикивДОО) 

читатьдетямкниги,вместесдетьмиобсуждатьпрочитанное; 

создаватьусловиядляэмоциональногосопереживаниязаположительныхгероеввходепросмотра/чте

нияпроизведений,посвященныхгероям России,значимым событиямпрошлого инастоящего; 

организовыватьколлективныетворческиепроекты,направленныенаприобщениедетейкобщенацион

альнымкультурным традициям,к участиювпраздниках(спривлечением семейвоспитанников); 

знакомитьдетейстрадиционнымидлярегионаремеслами,создаватьусловиядляпоявлениясобственн

огоопытадетей; 

проводитьспециальныеигрыизанятия,направленныенаобогащениесловарногозапасанаосновефоль

клорародного народа; 

петьвместесдетьминародныепесни,игратьвнародныеигры. 

Планируемыерезультатывоспитания 

знаетилюбитсвоюмалую родину, понимает,чтоонживетвРоссии,иимеетпредставлениеомире; 

проявляет ценностное отношение к прошлому и будущему – своему, своей семьи, своей страны. 

По отношению кпрошлому проявляет патриотизм наследника («я горжусь»). По отношению к 

будущему проявляет патриотизмзащитника,хозяина,творца,семьянина(«ястремлюсь»); 

стремитсяподражатьгероям,исполнятьдолг,следоватьморальнымидеямиправилам; 

узнаёт флаг, герб, гимн России, символику своего региона и города, уважительно к ним 

относится, знает и 

понимаетразнообразныезнакииатрибутывгородскойсреде,надороге,втранспорте, наприродеидр. 

Направлениевоспитания:физическоеиоздоровительное 

Формированиепредставлений(воспитывающаясредаДОО) 

организовыватьРППСдляформированияпредставленийоздоровомобразежизни,гигиене,безопасно

сти,дляприобщениядетейкспорту; 

использоватьпространстваДООиприлегающейтерриториидлядвигательнойактивности,подвижны

хигр,закаливания,зарядкиипр. 

Формированиеотношения(детско-родительская,детско-взрослая,профессионально-

родительскаяобщности, 

детскоесообщество) 

Детско-взрослаяобщность: 

формироватьосновныенавыкигигиены,закаливания,здоровогопитания; 

организовыватьсовместноепосещениедетьмииродителямиспортивныхмероприятий. 

-обеспечиватьдостаточнуюдвигательнуюактивностьдетей. 

Детскаяобщность: 

создаватьусловиядляприобретениядетьмиопытабезопасногоповедения,саморегуляцииипомощи. 

Профессионально-родительскаяобщность: 

организовывать систематическую просветительскую и консультативную работу («Школа 

родителей») по вопросамбезопасного детства, здоровогообраза жизниипр. 

Формированиеопытадействия(видыдетскихдеятельностейикультурныепрактикивДОО): 

организовыватьподвижные,спортивныеигры,втомчислетрадиционныенародныеидворовыеигрына

территорииДОО; 

организовыватьпроектыпоздоровомуобразужизни,питанию,гигиене,безопасностижизнедеятельно

сти;прививатьоздоровительныетрадициивДОО,культурнуюпрактикузарядкиизакаливания. 

Планируемыерезультатывоспитания 

владеетосновныминавыкамиличнойгигиены; 

знаетисоблюдаетправилабезопасного 

поведениявбыту,социуме,природе;проявляетинтерескфизическойактивности,занятиямспортом,за

каливанию. 

Направлениевоспитания:трудовое 
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Формированиепредставлений(воспитывающаясредаДОО): 

организовыватьРППСдляформированияудетейразнообразныхнавыковпродуктивныхдействий,для

ознакомлениядетейстрадициями, ремеслами,профессиями; 

использоватьпространстваДООиприлегающейтерритории,создаваяусловиядлясамостоятельногоп

осильноготрудадетей; 

знакомитьдетейс лучшимиобразцамитрудовойдеятельностичеловека. 

Формированиеотношения(детско-родительская,детско-взрослая,профессионально-

родительскаяобщности,детскоесообщество) 

Детско-взрослаяобщность: 

приучатьдетейубиратьигрушки,помогатьпохозяйству; 

рассказыватьдетямотрудовыхтрадицияхсвоейсемьи,оразличныхпрофессиях. 

знакомитьдетейс правиламиорганизациибыта, приучатьквыполнениюсуществующихправил; 

показыватьпримертрудолюбияиответственногоотношениякпорученномуделу,формироватьответс

твенноеотношениекпоручениям; 

развиватьнавыкисамообслуживанияудетей. 

Детскаяобщность: 

поощрятьсамоорганизациюдетскогоколлективаиоказаниепомощимладшимдетямсостороныстарш

их. 

Профессионально-родительскаяобщность: 

привлекатьродителейкакносителейконкретныхпрофессийдляпрезентацииособенностейсвоейпроф

ессии,своеготруда,ихценностидлялюдей. 

Формированиеопытадействия(видыдетскихдеятельностейикультурныепрактикивДОО) 

врежимныхмоментахивсовместныхвидахдеятельностивоспитыватьудетейбережливость(беречьиг

рушки,одежду,трудистаранияродителей,воспитателя, сверстников); 

организовыватьдежурствопогруппе; 

организовыватьпроектывразличныхтематическихнаправлениях; 

организовыватьразличныевидыигровой,продуктивной,познавательнойдеятельности,вкоторыхфор

мируютсянавыки,необходимые длятрудовойдеятельностии трудовогоусилиядетей; 

проводитьбеседынатемууважительногоотношенияктруду. 

Планируемыерезультатывоспитания 

понимаетценностьтрудав семьеивобществе; 

уважаетлюдейтруда,результатыихдеятельности; 

проявляеттрудолюбиепривыполнениипорученийивсамостоятельнойдеятельности. 

Направлениевоспитания:эстетическое 

Формированиепредставлений(воспитывающаясредаДОО) 

создаватьвДООинаприлегающейтерриторииРППС,обеспечивающуюформированиепредставлени

йокрасоте,обопрятности, формирование эстетическоговкуса; 

обеспечиватьналичиевРППСматериалов,которыезнакомятдетейслучшимиотечественнымиимиров

ымиобразцамиискусства; 

организовыватьвДООинаприлегающейтерриториизоны,связанныесобразцамикультурногонаслед

ия; 

создаватьвДООсобытийнуюирукотворнуюсреды(выставкитворческихработ,декорированиепомещ

енийкпраздникам идр.); 

обеспечиватьсвободныйдоступ детейиродителей кразличнымлитературнымизданиями 

нагляднымматериалам 

потемекультурыобщенияиразвития,этикииэстетики. 

Формированиеотношения(детско-родительская,детско-взрослая,профессионально-

родительскаяобщности, 

детскоесообщество) 
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Детско-взрослаяобщность: 

знакомитьдетейсхудожественнымипроизведениями,обсуждатьвопросыэтическогоиэстетического

характера. 

показыватьпримеркультурногоповедения. 

Детскаяобщность: 

создаватьусловия дляпониманияиусвоениядетьмиэтическихиэстетическихнорм. 

Профессионально-родительскаяобщность: 

совместнопроектироватьисоздаватьэстетическуюсредуДОО. 

Формированиеопытадействия(видыдетскихдеятельностейикультурныепрактикивДОО): 

организовыватьпродуктивныевидыдеятельности(лепка,рисование,конструирование,ипр.); 

организовыватьтворческуюдеятельностьврамкахдополнительного образования; 

организовыватьсовместныесродителямиидетьмикультурно-

образовательныеитворческиепроекты,праздникиифестивали; 

создаватьмузейные уголкивДОО; 

создаватьвозможностидлятворческогосамовыражениядетей:поддерживатьинициативу,стремлени

екимпровизацииприсамостоятельном воплощенииребенком художественныхзамыслов; 

вовлекатьдетейвразныевидыхудожественно-эстетическойдеятельности. 

Планируемыерезультатывоспитания 

воспринимаетичувствуетпрекрасноевбыту,природе,поступках,искусстве; 

стремитсякотображениюпрекрасногов продуктивныхвидахдеятельности; 

обладаетзачаткамихудожественно-эстетическоговкуса. 

 

Целевые ориентиры воспитания. 

1) Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления 

личности и развития ребёнка. Поэтому планируемые результаты 

представлены в виде целевых ориентиров как обобщенные «портреты» 

ребёнка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

2) В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной 

работы не осуществляется, так как целевые ориентиры основной 

образовательной программы дошкольного образования не подлежат 

непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики 

(мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с 

реальными достижениями детей. 

Таблица 20 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста 

(к трем годам) 
Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким людям, 

бережное отношение к живому 

Духовно  

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро 

Способный понять и принять, что такое 

«хорошо» и «плохо». 

Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае 

неодобрения со стороны взрослых. Проявляющий 

интерес к другим детям и способный 

бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». Способный к 

самостоятельным (свободным) активным 

действиям в общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 
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Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Любознательный, активный в поведении и 

деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, 

владеющий основными способами укрепления 

здоровья - физическая культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, личная гигиена, безопасное 

поведение и другое; стремящийся к сбережению и 

укреплению собственного здоровья и здоровья 

окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, стремление к 

личной и командной победе, нравственные и 

волевые качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в доступных 

трудовых действиях. Стремящийся к 

результативности, самостоятельности, 

ответственности в самообслуживании, в быту, в 

игровой и других видах деятельности 

(конструирование, лепка, художественный труд, 

детский дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и красота Проявляющий эмоциональную отзывчивость на 

красоту в окружающем мире и искусстве. 

Способный к творческой деятельности 

(изобразительной, декоративно-оформительской, 

музыкальной, словесно-речевой, 

театрализованной и другое). 

Таблица 22 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершении 

освоения программы 
Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране - России, 

испытывающий чувство привязанности к 

родному дому, семье, близким людям. 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий традиционные 

ценности, ценности семьи и общества, 

правдивый, искренний, способный к сочувствию 

и заботе, к нравственному поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чужому 

горю, проявлять заботу; Самостоятельно 

различающий основные отрицательные и 

положительные человеческие качества, иногда 

прибегая к помощи взрослого в ситуациях 

морального выбора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия 

и поведение; принимающий и уважающий 

различия между людьми. Владеющий основами 

речевой культуры. Дружелюбный и 

доброжелательный, умеющий слушать и слышать 

собеседника, способный взаимодействовать со 
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Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

взрослыми и сверстниками на основе общих 

интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в самовыражении, в 

том числе творческом. Проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в 

познавательной, игровой, коммуникативной и 

продуктивных видах деятельности и в 

самообслуживании. Обладающий первичной 

картиной мира на основе традиционных 

ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - 

занятия физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной 

гигиены и безопасного поведения и другое; 

стремящийся к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, стремление к 

личной и командной победе, нравственные и 

волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах 

спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в 

обществе на основе уважения к людям труда, 

результатам их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, 

искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности. 

 

2.8.2. Содержательный раздел Программы воспитания 

 

2.8.2.1. Уклад образовательной организации. 

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ДОО, определяет 

мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной 

деятельности детских, взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве 

дошкольного образования. 

Уклад ДОО – это её необходимый фундамент, основа и инструмент 

воспитания. Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех 

участников образовательных отношений: руководителей ДОО, воспитателей и 

специалистов, вспомогательного персонала, воспитанников, родителей 

(законных представителей), субъектов социокультурного окружения ДОУ. 

Уклад включает: 

- цель и смысл деятельности ДОО, её миссию; 
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- принципы жизни и воспитания в ДОО;  

- образ ДОО, её особенности, символику, внешний имидж;  

- отношение к воспитанникам, их родителям (законным 

представителям), сотрудникам и партнерам ДОО;  

- ключевые правила ДОО; 

- традиции и ритуалы, особые нормы этикета в ДОО;  

- особенности РППС, отражающие образ и ценности ДОО;  

- социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда 

ДОО (учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные 

особенности). 

 

2.8.2.2 Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений. Особенности традиционных событий, праздников, 

мероприятий, проводимых в МБДОУ «Детский сад № 23 «Берёзка» 

Задачи: 

-обеспечить каждому ребёнку пассивный и активный отдых, 

эмоциональное благополучие 

-способствовать формированию умения занимать себя, проявлять 

творчество и самостоятельность в различных видах детской деятельности. 

Особенности традиций ДОУ. 

На протяжении многих лет в ДОУ поддерживается традиция 

проведения совместных мероприятий взрослых и детей, направленных на 

развитие творческого потенциала детей дошкольного возраста в процессе 

применения нетрадиционных форм взаимодействия ДОУ и семьи: 

тематические выставки-конкурсы работ детей иродителей. 

Огромное внимание отводится мероприятиям, способствующим 

приобщению детей к культуре народов Республики Адыгея: знакомство с 

историей, искусством, традициями, обычаями, достопримечательностями 

г.Майкопа: 

-Праздник, посвященный Дню Республики Адыгея; 

- Праздник адыгейского сыра; 

- Празднование адыгейского нового года; 

- Праздник национального флага Республики Адыгея. 

Ежегодно проводится тематическая неделя «Все работы хороши…», 

главными участниками которой являются родители (законные представители) 

обучающихся. Они проводят тематические беседы с детьми о профессиях, 

которые они выбрали. 

Таблица 21 

Календарь традиций ДОУ 
Месяц Мероприятия для детей 

Сентябрь Праздник «День Знаний» 

Неделя театрализованной деятельности 

Октябрь Праздник «Осень, осень, в гости просим» 

Праздник, посвященный Дню республики Адыгея 

Праздник адыгейского сыра 
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Ноябрь Музыкально-спортивное развлечение, посвященное Дню матери 

Физкультурно – оздоровительный марафон «Будь здоров» 

Декабрь Выставка-конкурс поделок родителей с детьми «Зимняя фантазия» 

Праздник «Новый год» 

Январь Неделя театрализованной деятельности 

Февраль Музыкально-спортивное развлечение, посвященное Дню защитника Отечества 

Фольклорный праздник «Масленица» 

Март Праздник «Мамин день» 

Праздник, посвященный адыгейскому новому году 

Апрель Выставка-конкурс поделок родителей с детьми «Пасхальный перезвон» 

Праздник «Весна-красна» 

Физкультурно – оздоровительный марафон «Будь здоров» 

Неделя театрализованной деятельности 

Май Праздник «День победы» 

Праздник «Выпуск в школу» 

Июнь Праздник «День защиты детей» 

Развлечение «День Нептуна» 

Июль Спортивный фестиваль «Лето, какого оно цвета» 

Август Развлечение «Яблочный спас» 

 

Традиционные праздники и развлечения для детей: 

- Праздник «День знаний» 

- Праздник «Осень, осень, в гости просим» 

- Праздник, посвященный Дню республики Адыгея 

- Праздник «Осень, осень, в гости просим» 

- Праздник «Новый год» 

- Фестиваль «Зимушка-Зима 

- Праздник «День защитника Отечества» 

- Праздник «Масленица» 

- Праздник «Мамин день» 

- Праздник «Весна-красна» 

- Праздник «День победы» 

- Праздник «День защиты детей» 

- Развлечение «День Нептуна» 

- Спортивный фестиваль «Лето, какого оно цвета» 

- Фольклорный праздник «Яблочный спас» 

 

2.8.2.3. Воспитывающая среда образовательной организации. 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в 

укладе. Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, 

предполагающих возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в 

процессе приобщения к традиционным ценностям российского общества. 

Пространство, в рамках которого происходит процесс воспитания, называется 

воспитывающей средой. Основными характеристиками воспитывающей 

среды являются её содержательная насыщенность и структурированность. 

Воспитывающая среда включает: 

- условия для формирования эмоционально-ценностного отношения 

ребёнка к окружающему миру, другим людям, себе; 
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- условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности и 

поступка в соответствии с традиционными ценностями российского 

общества; 

- условия для становления самостоятельности, инициативности и 

творческого взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских 

общностях, включая разновозрастное детское сообщество. 

 

2.8.2.4. Общности образовательной организации 

 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и 

отношений между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое 

всеми сотрудниками ДОУ. Сами участники общности разделяют те ценности, 

которые заложены в основу Программы воспитания. Основой эффективности такой 

общности является рефлексия собственной профессиональной деятельности. 
Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 

- быть примером в формировании полноценных и сформированных 

ценностных ориентиров, норм общения и поведения; 

- мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

- поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между 

отдельными детьми внутри группы сверстников принимала общественную 

направленность; 

- заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения 

на основе чувства доброжелательности; 

- содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить 

проявлять чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, 

беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему товарищу; 

- воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают 

влиться в общество сверстников (организованность, общительность, 

отзывчивость, щедрость, доброжелательность); 

- учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, 

которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

- воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое 

поведение. 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников 

ДОУ и всех взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не 

только общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение 

друг к другу. Зачастую поведение ребёнка сильно различается дома и в ДОУ. 

Без совместного обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей 

ребёнка невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, которые 

необходимы для его оптимального и полноценного развития и воспитания. 

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг 

другу, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное 

уважение, отношение к ребенку как к полноправному человеку, наличие 

общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности. Детско-
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взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребёнка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и 

нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются 

ребенком и становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее 

участников. В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей 

спецификой в зависимости от решаемых воспитательных задач. 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие 

полноценного развития личности ребёнка. Здесь он непрерывно приобретает 

способы общественного поведения, под руководством воспитателя учится 

умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, достигать 

поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается 

тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, 

как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. 

Воспитатель воспитывает у детей привычки поведения, качества, 

определяющие характер взаимоотношений ребёнка с другими людьми и его 

успешность в том или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским 

взаимоотношениям дух доброжелательности, развивать у детей стремление и 

умение помогать как старшим, так и друг к другу, оказывать сопротивление 

плохим поступкам, общими усилиями достигать поставленной цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские 

общности. В детском саду должна быть обеспечена возможность 

взаимодействия ребёнка как со старшими, так и с младшими детьми. 

Включенность ребёнка в отношения со 

старшими,помимоподражанияиприобретениянового,рождаетопытпослушания

,следованияобщимдлявсехправилам,нормамповеденияитрадициям.Отношения

смладшими–

этовозможностьдляребёнкастатьавторитетомиобразцомдляподражания,атакже

пространстводля воспитания заботы и ответственности. 

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в 

разновозрастнойгруппеобладаетбольшимвоспитательнымпотенциаломдляинк

люзивногообразования. 

Культураповедениявоспитателявобщностяхкакзначимаясоставляющая

уклада.Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание 

воспитывающейсредыкакусловиярешениявозрастныхзадачвоспитания.Общая

психологическаяатмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная 

обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это 

необходимые условия нормальной жизни и развития детей. 

Воспитатель соблюдает кодекс и нормы профессиональной этики и 

поведения: 

1)педагогвсегдавыходитнавстречуродителямиприветствуетродите

лейидетейпервым; 

2)улыбка–всегда обязательная часть приветствия; 

3)педагог описывает события и ситуации, но недаёт им оценки; 

4)педагогнеобвиняетродителейиневозлагаетнанихответственность
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заповедениедетейвдетском саду; 

5)тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение 

голоса; 

6)уважительное отношение к личности воспитанника; 

7)умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

8)умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

9)уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с 

детьми; 

9)умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в 

тоже время не торопиться с выводами о поведении и способностях 

воспитанников; 

10)умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях 

с детьми; 

11)умение сочетать требовательность с чутким отношением к 

воспитанникам; 

12)знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 

13)соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 
 

 

2.8.3. Задачи воспитания в образовательных областях 

Описание интеграции и направлений воспитания с содержанием 

образовательных областей 

Дошкольное образование–процесс непрерывный (ежеминутный) и реализуемый 

во всех режимных моментах (повседневная бытовая деятельность, игры, занятия, 

прогулки и т.д.).В соответствии со спецификой работы ДОУ, воспитанники 

пребывают в учреждении на протяжении 12 часов. Именно поэтому 

воспитательный процесс должен осуществляться постоянно, выполняя 

поставленные задачи рабочей программы воспитания ДОУ. 

Дошкольный возраст – это период начального становления личности. К 

семи годам уже четко прослеживается направленность личности ребёнка, как 

показатель уровня его нравственного развития. 

Следует помнить, что воспитание–это процесс двусторонний. С одной 

стороны, он предполагает активное педагогическое воздействие на детей со 

стороны взрослых, с другой–активность детей, которая проявляется в их 

поступках, чувствах и отношениях. Поэтому, реализуя определённое 

содержание, используя различные методы нравственного воздействия, педагог 

должен внимательно анализировать результаты проделанной работы, 

достижения своих воспитанников. 

Ядро нравственности составляют нормы и правила поведения. Любовь к 

Родине, добросовестный труд–это неотъемлемые элементы сознания, чувств, 

поведения и взаимоотношений. 

Реализация цели и задач данной Программы осуществляется в рамках 

нескольких направлений воспитательной работы ДОУ, формирование 

которых в совокупности обеспечит полноценное и гармоничное развитие 

личности детей от 2 до 8 лет. 
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Задачи Программы: 

- Формирование личности ребёнка, нравственное воспитание, развитие 

общения. 

- Формирование уважительного отношения к истории своей страны и 

любви к Родине. 

- Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к 

своей семье и обществу. 

- Формирование позитивных установок к труду и творчеству. 

- Формирование основ экологического сознания. 

- Формирование основ безопасности. 

В каждом из перечисленных направлений воспитания существуют свои 

подразделы, которые тесно взаимосвязаны между собой и обеспечивают 

интеграцию воспитательной деятельности во все образовательные области и 

во все виды детской деятельности в образовательном процессе, согласно ОП 

ДО МБДОУ «Детский сад № 23 «Берёзка». 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения 

детьми дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных 

во ФГОС ДО, одной из задач которого является объединение воспитания и 

обучения в целостный образовательный процесс на основе духовно-

нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества: 

- социально-коммуникативное развитие; 

- познавательное развитие; 

- речевое развитие; 

- художественно-эстетическое развитие; 

- физическое развитие. 

Процесс воспитания – это процесс формирования морального сознания, 

нравственных чувств и привычек, нравственного поведения с первых лет 

жизни ребёнка 

Поскольку в ДОО создан единый воспитательно-образовательный 

процесс, то в ней в комплексе решаются воспитательные, обучающие и 

развивающие задачи педагогического процесса. Задачи по воспитанию 

базовых ценностей интегрируются с воспитательными задачами, 

реализуемыми при реализации образовательных областей ( 

Таблица 22 

Задачи рабочей программы воспитания, связанные с базовыми 

ценностями и воспитательными задачами, реализуемыми в рамках 

образовательных областей 
Направления 

воспитания и 

базовые 

ценности 

Цель Задачи 
Задачи образовательных 

областей 

Образователь

ные области 

Патриотичес

кое 

направление 

воспитания  

Формировани

е у ребёнка 

личностной 

позиции 

-Формировать 

«патриотизм 

наследника», 

испытывающего 

Воспитывать 

ценностное отношения к 

культурному наследию 

своего народа, к 

Социально-

коммуникати

вное развитие 
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Направления 

воспитания и 

базовые 

ценности 

Цель Задачи 
Задачи образовательных 

областей 

Образователь

ные области 

В основе 

лежат 

ценности 

«Родина» и 

«Природа» 

наследника 

традиций и 

культуры, 

защитника 

Отечества и 

творца 

(созидателя), 

ответственног

о за будущее 

своей страны 

чувство гордости за 

наследие своих предков 

(предполагает 

приобщение детей к 

истории, культуре и 

традициям нашего 

народа: отношение к 

труду, семье, стране и 

вере) 

-Формировать 

«патриотизм 

защитника», 

стремящегося сохранить 

это наследие 

(предполагает развитие 

у детей готовности 

преодолевать трудности 

ради своей семьи, малой 

родины)  

-Воспитывать 

«патриотизм созидателя 

и творца», 

устремленного в 

будущее, уверенного в 

благополучии и 

процветании своей 

Родины (предполагает 

конкретные 

каждодневные дела, 

направленные, 

например, на 

поддержание чистоты и 

порядка, опрятности и 

аккуратности, а в 

дальнейшем - на 

развитие всего своего 

населенного пункта, 

района, края, Отчизны в 

целом) 

нравственным и 

культурным традициям 

России 

-Приобщать к 

отечественным 

традициям и 

праздникам, к истории и 

достижениям родной 

страны, к культурному 

наследию народов 

России 

- Воспитывать  

уважительное 

отношение к 

государственным 

символам страны 

(флагу, гербу, гимну); 

Познавательн

ое развитие 

-Приобщать к 

традициям и великому 

культурному наследию 

российского народа 

Художествен

но-

эстетическое 

развитие 

Духовно-

нравственное 

направление 

воспитания  

В основе 

лежат 

ценности 

«Жизнь», 

«Милосердие

», «Добро» 

Формировани

е способности 

к духовному 

развитию, 

нравственном

у 

самосоверше

нствованию, 

индивидуальн

о-

ответственно

му 

поведению 

-Развивать ценностно-

смысловую сферу 

дошкольников на 

основе творческого 

взаимодействия в 

детско- взрослой 

общности 

-Способствовать 

освоению 

социокультурного 

опыта в его культурно-

историческом и 

личностном аспектах 

-Воспитывать любовь к 

своей семье, своему 

населенному пункту, 

родному краю, своей 

стране 

-Воспитывать 

уважительное 

отношение к 

ровесникам, родителям 

(законным 

представителям), 

соседям, другим людям 

вне зависимости от их 

этнической 

Социально-

коммуникати

вное развитие 
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Направления 

воспитания и 

базовые 

ценности 

Цель Задачи 
Задачи образовательных 

областей 

Образователь

ные области 

принадлежности 

-Воспитывать 

социальные чувства и 

навыки: способность к 

сопереживанию, 

общительность, 

дружелюбие  

-Формировать навыки 

сотрудничества, умения 

соблюдать правила, 

активной личностной 

позиции 

-Создавать условия для 

возникновения у 

ребёнка нравственного, 

социально значимого 

поступка, приобретения 

ребёнком опыта 

милосердия и заботы; 

-Воспитывать 

отношение к родному 

языку как ценности, 

развивать умение 

чувствовать красоту 

языка, стремление 

говорить красиво (на 

правильном, богатом, 

образном языке). 

Речевое 

развитие 

Социальное 

направление 

воспитания 

В основе 

лежат 

ценности 

«Человек», 

«Семья», 

«Дружба», 

«Сотрудниче

ство» 

Формировани

е ценностного 

отношения 

детей к семье, 

другому 

человеку, 

развитие 

дружелюбия, 

умения 

находить 

общий язык с 

другими 

людьми 

 

-Способствовать 

освоению детьми 

моральных ценностей 

-Формировать у детей 

нравственные качества 

и идеалов 

-Воспитывать 

стремление жить в 

соответствии с 

моральными 

принципами и нормами 

и воплощать их в своем 

поведении. Воспитывать 

уважение к другим 

людям, к законам 

человеческого 

общества. -

Способствовать 

накоплению у детей 

опыта социально-

ответственного 

поведения 

-Развивать 

нравственные 

представления, 

-Содействовать 

становлению целостной 

картины мира, 

основанной на 

представлениях о добре 

и зле, прекрасном и 

безобразном, правдивом 

и ложном 

 

Социально-

коммуникати

вное развитие 

-Воспитывать уважения 

к людям – 

представителям разных 

народов России 

независимо от их 

этнической 

принадлежности; 

 

Познавательн

ое развитие 

-Способствовать 

овладению детьми 

формами речевого 

этикета, отражающими 

принятые в обществе 

правила и нормы 

культурного поведения 

 

Речевое 

развитие 
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Направления 

воспитания и 

базовые 

ценности 

Цель Задачи 
Задачи образовательных 

областей 

Образователь

ные области 

формировать навыки 

культурного поведения 

-Создавать условия для 

выявления, развития и 

реализации творческого 

потенциала каждого 

ребёнка с учётом его 

индивидуальности,  

-Поддерживать 

готовности детей к 

творческой 

самореализации и 

сотворчеству с другими 

людьми (детьми и 

взрослыми) 

Художествен

но-

эстетическое 

развитие 

-Воспитывать 

активность, 

самостоятельность, 

уверенности в своих 

силах, развивать 

нравственные и волевые 

качества 

Физическое 

развитие 

Познавательн

ое 

В основе 

лежит 

ценность 

«Познание» 

Формировани

е ценности 

познания 

-Воспитывать у ребёнка 

стремление к истине, 

способствовать 

становлению целостной 

картины мира, в 

которой интегрировано 

ценностное, 

эмоционально 

окрашенное отношение 

к миру, людям, природе, 

деятельности человека 

-Воспитывать 

отношение к знанию как 

ценности, понимание 

значения образования 

для человека, общества, 

страны 

-Воспитывать 

уважительное, бережное 

и ответственное 

отношения к природе 

родного края, родной 

страны 

-Способствовать 

приобретению первого 

опыта действий по 

сохранению природы. 

Познавательн

ое развитие 

-Формировать 

целостную картину 

мира на основе 

интеграции 

интеллектуального и 

эмоционально-

образного способов его 

освоения детьми 

Художествен

но-

эстетическое 

развитие 

Физическое и 

оздоровитель

ное 

В основе 

лежат 

ценности 

«Здоровье», 

«Жизнь» 

Формировани

е ценностного 

отношения 

детей к 

здоровому 

образу жизни, 

овладение 

элементарны

ми 

Способствовать 

становлению 

осознанного отношения 

к жизни как 

основоположной 

ценности  

-Воспитывать 

отношение здоровью 

как совокупности 

-Развивать навыки 

здорового образа жизни 

-Формировать у детей 

возрастосообразных 

представлений о жизни, 

здоровье и физической 

культуре 

Способствовать 

становлению 

Физическое 

развитие 
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Направления 

воспитания и 

базовые 

ценности 

Цель Задачи 
Задачи образовательных 

областей 

Образователь

ные области 

гигиенически

ми навыками 

и правилами 

безопасности 

физического, духовного 

и социального 

благополучия человека 

 

эмоционально-

ценностного отношения 

к здоровому образу 

жизни, интереса к 

физическим 

упражнениям, 

подвижным играм, 

закаливанию организма, 

к овладению 

гигиеническим нормам 

и правилами 

Трудовое 

В основе 

лежит 

ценность 

«Труд» 

Формировани

е ценностного 

отношения 

детей к труду, 

трудолюбию 

и приобщение 

ребёнка к 

труду 

-Поддерживать 

привычку к трудовому 

усилию, к доступному 

напряжению 

физических, 

умственных и 

нравственных сил для 

решения трудовой 

задачи;  

Воспитывать 

стремление приносить 

пользу людям 

-Поддерживать 

трудовое усилие, 

формировать привычку 

к доступному 

дошкольнику 

напряжению 

физических, 

умственных и 

нравственных сил для 

решения трудовой 

задачи 

-Формировать 

способность бережно и 

уважительно относиться 

к результатам своего 

труда и труда других 

людей. 

Социально-

коммуникати

вное развитие 

Эстетическое 

В основе 

лежат 

ценности 

«Культура» и 

«Красота» 

Становление 

у детей 

ценностного 

отношения к 

красоте  

-Воспитывать любовь к 

прекрасному в 

окружающей 

обстановке, в природе, в 

искусстве, в 

отношениях, развивать 

у детей желание и 

умение творить 

-Воспитывать 

эстетические чувства 

(удивление, радость, 

восхищение, любовь) к 

различным объектам и 

явлениям окружающего 

мира (природного, 

бытового, 

социокультурного), к 

произведениям разных 

видов, жанров и стилей 

искусства (в 

соответствии с 

возрастными 

особенностями) 

-Приобщать к 

традициям и великому 

культурному наследию 

российского народа, 

шедеврам мировой 

художественной 

культуры с целью 

раскрытия ценностей 

«Красота», «Природа», 

«Культура» 

Художествен

но-

эстетическое 

развитие 
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Направления 

воспитания и 

базовые 

ценности 

Цель Задачи 
Задачи образовательных 

областей 

Образователь

ные области 

-Способствовать 

становлению 

эстетического, 

эмоционально-

ценностного отношения 

к окружающему миру 

для гармонизации 

внешнего мира и 

внутреннего мира 

ребёнка 

-Формировать 

целостную картину 

мира на основе 

интеграции 

интеллектуального и 

эмоционально-

образного способов его 

освоения детьми 

-Создавать условия для 

выявления, развития и 

реализации творческого 

потенциала каждого 

ребёнка с учётом его 

индивидуальности  

Поддерживать 

готовность детей к 

творческой 

самореализации  

 
 

2.8.3.1. Региональный компонент воспитательной работы 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

В данном разделе программы представлены используемые в ДОУ 

подходы к организации всех видов детской деятельности в соответствии с 

принятыми методами воспитания, обучения и развития дошкольников, 

средствами образования, адекватными возрасту формами организации 

образовательного процесса. Содержание образовательных областей 

реализуется в различных видах деятельности детей. 

Вариативная часть Программы предусматривает возможность введения 

содержания, связанного с традициями региона. Он отвечает потребностям и 

интересам народов нашей страны и позволяет организовать непосредственно 

образовательную деятельность, направленную на изучение природных 

особенностей, истории, культуры и традиций народов, живущих в Республике 

Адыгея. 

При ознакомлении детей дошкольного возраста их с Республикой 

Адыгея ставятся следующие задачи: 
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-воспитывать достойного гражданина и патриота, знающего и любящего 

свою Родину, свою малую родину-Республику Адыгея, родной город- 

Майкоп; 

-формировать бережное отношение к историческому наследию народов, 

живущих на территории Республики Адыгея, воспитывать чувство уважения 

и толерантности к традициям и обычаям этих народов; 

-развивать интерес к природе Республики Адыгея, формировать 

бережное отношение, пробуждать желание её  охранять и защищать; 

-воспитывать у детей эмоциональную отзывчивость, умение видеть и 

понимать красоту флоры и фауны Адыгеи; формировать эстетические 

чувства. 

Система и последовательность работы с детьми по приобщению их к 

национальной культуре и истории родного края, призвана помочь ребёнку 

понять связь времен, историю своей семьи, вызвать чувство гордости за своих 

предков, расширять знания об окружающем мире; воспитывать бережное 

отношение к живой природе и уважительное отношение к труду взрослых. 

Дети получают знания о природе и животном мире республики, о заповедных 

местах, о рождении родного города, знакомятся с гербом и другими 

символами города, республики. Наличие памятников архитектуры, 

достопримечательностей определяет необходимость исторического экскурса в 

прошлое города.  

Развитие промыслов (золотое шитье, изготовление холодного оружия и 

предметов декоративного искусства, плетение циновок, изготовление 

музыкальных инструментов, сыров мягких и копченых и др.) также уходит 

своими корнями вглубь истории. Дети получают информацию о людях, 

которые прославили родную землю. Ребёнок, владея определенными 

знаниями о родине, её жителях, знакомится с истоками зарождения жизни, с 

бытом, укладом жизни, традиционными ценностями, народным календарём. 

Национально-региональный компонент отражает образовательное 

пространство, которое обозначается понятием «Республика Адыгея»; 

способствует формированию личности достойного представителя республики, 

умелого хранителя, пользователя и создателя его ценностей и традиций; 

гарантирует право на получение знаний о природе, истории и культуре; 

расширяет, углубляет и конкретизирует знания, предусмотренные 

федеральным компонентом. 

Интеграция национально-регионального компонента имеет не только 

большое значение в области развития дошкольного учреждения города, 

республики, но и исключительно важна для воспитания нового, современного 

поколения майкопчан, для которых Майкоп, Адыгея - малая родина, это 

уникальная часть Южного Федерального Округа Российской Федерации. 

В годовом плане ДОУ ежегодно планируются мероприятия, которые 

проводятся для реализации регионального компонента в работе с детьми, 

родителями и педагогами: 

- Праздник, посвященный Дню Республики Адыгея; 

-День адыгейского алфавита «Адыгабзэм имаф»; 
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-«Адыги встречают новый год»; 

-«День национального флага и танца».  

Охватывая весьма широкий круг деятельности детей дошкольного 

возраста, с учётом учебного плана ДОУ, уже на самом раннем этапе 

дошкольного детства, мы начинаем формировать у детей целостное 

представление о республике, народах, населяющих её, и окружающем нас 

мире природы. Любовь к родной природе, умение видеть и чувствовать её 

красоту воспитатели прививают у детей в ходе непосредственного 

ознакомления с объектами живого и неживого миров. У воспитанников 

формируем представления о природной зоне - предгорье и горы, об их 

отличительных особенностях, о приспособлении живых существ к условиям 

среды обитания, к изменяющимся условиям природы. 

Дошкольники знакомятся с растениями и животными «Красной книги 

Адыгеи». Они запоминают правила бережного отношения к природе. Во 

время проведения экспериментов и наблюдений дети учатся замечать и 

описывать свойства и качества объектов окружающего мира. Накопленный 

опыт дошкольники используют в играх, в самостоятельной деятельности, в 

непосредственно образовательной деятельности. 

Свои впечатления об увиденном они отражают в работах по 

изобразительной деятельности. Используя различную технику рисования и 

средства изображения, дети могут передавать в рисунках красоту родной 

природы. После встреч с живой природой у них развивается фантазия, 

игровое, речевое и изобразительное творчество. Программное содержание 

регионального компонента делится на три основных блока задач, 

раскрывающих следующие направления: мир растений, мир животных и 

неживую природу.                                                                                 Таблица 23 
 Разделы 

 Мир растений Мир животных Неживая природа 

Задачи -Дать первоначальные 

представления о природе 

Адыгеи. 

-Познакомить с 

некоторыми растениями 

Адыгеи.  

- Учить определять по 

листьям и плодам 

названия деревьев 

(каштан, береза, сосна, 

дуб, ель). 

-Дать первоначальные 

представления о 

природе, 

особенностях 

растительного мира юга 

России. 

- Познакомить с 

некоторыми 

лекарственными 

растениями. 

-Учить сравнивать ель и 

-Познакомить с 

птицами (воробей, снегирь, 

голубь), некоторыми 

животными, живущими в 

Майкопе. 

- Расширять и уточнять 

представления детей 

об особенностях 

жизни птиц зимой. 

- Познакомить с 

некоторыми животными, 

живущими в Республике 

Адыгея; 

-Учить устанавливать 

зависимости и 

закономерности в природе 

-Познакомить с 

«Красной книгой Адыгеи». 

- Расширять знания о 

животном мире Адыгеи. 

- Формировать 

представление о 

- Познакомить с понятием 

«ЮГ», дать элементарные 

представления о его климате. 

-Уточнять и расширять 

представления детей о 

сезонных изменениях природы 

родной республики. 

-Дать представление об 

особенностях и многообразии 

природных явлений Юга; о 

сезонных изменениях природы. 

-Учить различать и называть 

состояние погоды.  

-Познакомить с 

природным богатством  

- нерудными ископаемыми 

(природными 

строительными материалами: 

щебень, известняк, песок, 

гравийно- песчаные смеси), 

откуда они берутся, как их 

добывают. 
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сосну, выделять главные 

различия, делать 

простейшие 

умозаключения; учить 

отличать хвойные 

деревья от лиственных. 

-Расширять и уточнять 

представления о 

растительном мире 

Республики Адыгея 

(деревья, кустарники, 

травянистые растения, 

растения леса, лесные 

ягоды, грибы, 

первоцветы) 

зимующих и 

перелётных птицах. 

- Закреплять умение 

находить и узнавать 

зимующих птиц: воробья, 

синицу, снегиря и др. 

- Познакомить с названием 

родного города, воспитывать к 

нему любовь. 

- Продолжать воспитывать 

любовь к Республике Адыгея; 

знакомить с названиями улиц, 

рассказать о 

достопримечательностях 

города Майкопа. 

-Познакомить детей с жизнью 

и бытом народов, населяющих 

Республику Адыгея. 

- Продолжать формировать 

интерес к «малой Родине», к 

родному городу, к его 

достопримечательностям. 

-Расширять представления о 

людях разных профессий, 

живущих в Адыгее 

 

Базовым этапом формирования у детей любви к Родине следует считать 

накопление ими социального опыта жизни в своём городе и республике, 

усвоение принятых норм поведения, взаимоотношений, приобщение к миру 

культуры. Очень важно прививать детям чувство любви и привязанности к 

природным и культурным ценностям Малой Родины, так как именно на этой 

основе воспитывается патриотизм. Без знания своих корней, традиций своего 

нельзя воспитать полноценного человека, любящего своих родителей, дом, 

город, край, страну, с уважением относящегося к другим народам. 
 

2.8.3.2. Формы совместной деятельности в образовательной 

организации 

Работа с родителями (законными представителями). 

Работа с родителями (законными представителями) детей 

дошкольного возраста должна строиться на принципах ценностного единства 

и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения ДОО. 

Виды и формы деятельности по организации сотрудничества педагогов 

и родителей (законных представителей), используемые в ДОО в процессе 

воспитательной работы (указываются конкретные позиции, имеющиеся в 

общеобразовательной организации или запланированные):  

- родительское собрание; педагогические лектории; родительские 

конференции; круглые столы; 

- родительские клубы, гостиные; мастер-классы; 

- иные формы взаимодействия, существующие в ДОО. 

Указанные формы взаимодействия с родителями (законными 

представителями) являются примерными. Разработчики могут указать любые 

иные актуальные для ДОО формы. 

 

События образовательной организации. 

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором 
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активность взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного 

опыта переживания той или иной ценности. Событийным может быть не 

только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и 

любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная 

беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского 

общества. Это поможет каждому педагогу спроектировать работу с группой в 

целом, с подгруппами детей, с каждым ребёнком. 

 

*Проектирование событий в ДОУ реализуется в следующих 

формах: 

- разработка и реализация значимых событий в ведущих видах 

деятельности(детско-взрослый спектакль, построение эксперимента, 

совместное конструирование, спортивные игры и др.); 

- проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, 

ровесниками, с взрослыми, с носителями воспитательно значимых 

культурных практик(искусство, литература, прикладное творчество и т. 

д.),профессий, культурных традиций народов России, Республики Адыгея; 

- создание творческих детско-взрослых проектов(празднование Дня 

Победы с приглашением ветеранов, «Театр в детском саду»–показ спектакля 

для детей младших/параллельных групп и т.д.). 

 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является 

ведущей формой организации совместной деятельности взрослого и ребёнка 

по освоению ООП ДО, в рамках которой возможно решение конкретных 

задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение 

всего времени пребывания ребёнка в ДОО. 

К основным видам организации совместной деятельности в 

образовательных ситуациях в ДОО можно отнести (указываются конкретные 

позиции, имеющиеся в ДОО или запланированные): 

- ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

- социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, 

составление рассказов из личного опыта; 

- чтение художественной литературы с последующим обсуждением и 

выводами, сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов 

наизусть; 

- разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, 

этюды- инсценировки; 

- рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, 

просмотр видеороликов, презентаций, мультфильмов; 

- организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или 

авторских, детских поделок и тому подобное), 
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- экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому 

подобное), посещение спектаклей, выставок; 

- игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и 

другие); демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный 

пример педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, 

тактильный контакт, похвала, поощряющий взгляд). 

Таблица 24 

Виды совместной с воспитателем деятельности детей по возрастам 

до3лет 3-5лет 4– 5лет с5 – ти лет 

Патриотическое направление воспитания 

игра-путешествие игра-путешествие, Игра-эксперимент, 

культурно–досуговая 

деятельность(отдых, 

праздники, развлечения) 

Культурно- досуговая 

деятельность(отдых,  праздники, 

развлечения) 

создание мини-музеев, 

проблемные ситуации 

игра-путешествие 

культурно–досуговая 

деятельность(отдых, 

праздники, развлечения, 

презентация проекта), 

коллекционирование, 

создание мини-музеев, 

проблемные ситуации 

Духовно–нравственное направление воспитания 

игра игра игра 

просмотр, рассматривание, 

чтение 

создание ситуаций 

загадки, беседа 

просмотр, рассматривание, 

чтение и обсуждение 

создание ситуаций 

загадки, беседа 

разыгрывание ситуаций 

просмотр мультфильмов 

просмотр, 

рассматривание, чтение и 

обсуждение создание ситуаций, 

викторина, загадки, беседа, 

разыгрывание ситуаций 

просмотр мультфильмов 

Социальное направление воспитания 

Игра, просмотр, 

рассматривание, 

создание ситуаций, 

загадки, беседа, чтение 

Игра, просмотр, рассматривание, 

чтение и обсуждение 

Создание ситуаций 

загадки, беседа 

Игра, просмотр, рассматривание, 

чтение и обсуждение, 

Создание ситуаций, викторина, 

загадки, беседа, конкурсы, смотры, 

экскурсии, целевые прогулки, 

поездки на природу, в музеи, театры 

сюжетно–ролевые  игры, театрализованные игры, дидактические  игры, музыкальные  игры, праздники, 

фестивали 

Познавательное направление воспитания 
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Познавательно– 

исследовательская 

деятельность игра – 

эксперимент, игра -

конструирование,игра-

путешествие 

культурно–досуговая 

деятельность(отдых,праздни

ки,развлечения) 

наблюдения, игры с 

конструктором, сенсорные 

игры 

Познавательно– 

Исследовательская 

деятельность 

игра–эксперимент, 

игра-конструирование,игра-

путешествие, изготовление 

поделок из природного 

материала 

культурно–досуговая 

деятельность(отдых,праздники,р

азвлечения) 

наблюдения 

игры с конструктором 

опыты коллекционирование 

созданиемини-музеев 

проблемные ситуаци и 

поручения дежурства 

Познавательно-исследовательская 

деятельность 

(творческая,исследовательская, 

нормативная) 

игра – эксперимент,игра-

конструирование, игра-путешествие 

культурно–досуговая 

деятельность(отдых, 

праздники, развлечения,презентация 

проекта) 

наблюдения, 

игры с конструктором, 

опыты,коллекционирование 

созданиемини-музеев, 

проблемныеситуации,поручения, 

дежурство 

чтение,заучивание наизусть 

рассматривание 

иллюстраций 

игра–имитация 

обсуждение–беседа 

чтение,заучивание наизусть, рассматривание иллюстраций 

инсценирование,драматизация,игра–имитация, обсуждение–беседа, 

сочинение сказок,историй 

сюжетные игры по мотивам произведений 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 

Спортивные игры и упражнения,подвижные игры,дошкольный туризм,танцевальные 

движения,физкультурные минутки,соревнования,Олимпиады 

Игра, создание 

СитуациЙ, 

(беседа,рассказ),загадки 

рассматривание, 

закаливание, чтение 

художественной 

литературы,культура 

питания, культура 

здорового образа жизни в 

семье 

Игра, создание 

ситуаций(беседа,рассказ), 

загадки 

рассматривание,обсуждение, 

закаливание, чтение 

художественной литературы, 

культура питания, культура 

здорового образа жизни в семье 

Игра, создание 

ситуаций(беседа,рассказ), 

викторина,загадки, 

рассматривание,обсуждение, 

закаливание, чтение 

художественной литературы, 

культура питания, культур 

здорового образа жизни в семье 

Трудовое направление воспитания 

Трудовая 

деятельность(одевание,разде

вание, складывание 

одежды,опрятность) 

Поручения–ставить 

хлебницы,салфетницы,поряд

оквигровой комнате 

Игра,узнавание и называние 

трудовых 

действий,наблюдения 

Самообслуживание 

Хозяйственно бытовой труд 

Труд в природе 

Поручения,дежурство 

Помощь взрослым,игра, беседа о 

профессиях,наблюдения 

Экскурсии,целевые прогулки 

Самообслуживание 

Хозяйственно бытовой  труд 

Труд  вприроде 

Поручения,задания, 

дежурство, помощь 

взрослым,игра,беседа,наблюдения 

Прогулка(сезонные наблюдения,наблюдения за природой на прогулке) 

Эстетическое направление воспитания 
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2.8. 4.Организация предметно-пространственной среды 

 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной 

среды может предусматривать совместную деятельность педагогов, 

обучающихся, других участников образовательных отношений по её 

созданию, поддержанию, использованию в воспитательном процессе 

(указываются конкретные позиции, имеющиеся в ДОО или запланированные): 

- знаки и символы государства, региона, населенного пункта и ДОО; 

компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие 

особенности социокультурных условий, в которых находится ДОО; 

- компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность 

и безопасность; 

- компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, 

игры и совместной деятельности; 

- компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных 

поколений, радость общения с семьей; 

- компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность 

познавательного развития, экспериментирования, освоения новых 

технологий, раскрывающие красоту знаний, необходимость научного 

познания, формирующие научную картину мира; 

- компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного 

труда, а также отражающие ценности труда в жизни человека и государства; 

- компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для 

укрепления здоровья, раскрывающие смысл здорового образа жизни, 

физической культуры и спорта; 

Рисование, 

лепка,коллективные работы) 

Рассматривание 

картинок,иллюстраций,наро

дных игрушек) 

Тематические праздники и 

развлечения,театрализованн

ыепре дставления,рассказы с 

Музыкальными 

иллюстрациями, игры с 

пением, забавы 

1.Рисование, лепка, аппликация, 

коллективные 

работы)2.Знакомство с 

произведениями, художниками, 

книгами,видами искусства, 

творческими профессиями, 

посещение театра) 

Творческие мастерские 

Фольклорные фестивали 

Календарно-обрядовые 

праздники 

3. Тематические праздники и 

развлечения,театрализованные 

представления,музыкально– 

литературные развлечения, 

концерты, русское народное 

творчество,забавы,фокусы 

Рисование,лепка, 

аппликация, коллективные работы, 

создание макетов,коллекций и их 

оформление,украшений к 

праздникам,украшение предметов, 

оформление 

выставок,рассматривание 

иобсуждение,творческие задания) 

Знакомство с 

произведениями,художниками,вида

ми искусства, творческими 

профессиями) 

Тематические праздники и 

развлечения, 

театрализованные 

представления, музыкально –

литературные 

композиции,концерты,русское 

народное 

творчество,КВН,викторины, забавы 
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- компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность 

погружения в культуру России, знакомства с особенностями традиций 

многонационального российского народа. 

Необходиым инструментом решения воспитательных задач в ДОО 

является комплект «Бабушкины сказки». 

Развивающая предметно-пространственная среда дошкольной 

организациидолжнабыть:содержательно-

насыщенной,развивающей,трансформируемой,полифункциональной, 

вариативной; доступной; безопасной; здоровьесберегающей, эстетически 

привлекательной. 

Предметно-

пространственнаясредаотражаетфедеральную,региональнуюспецифику,атакж

еспецификуДОУивключаетвсебя: 

- оформление помещений; 

- оборудование; 

- игрушки. 

Вся среда ДОУ гармонична и эстетически привлекательна. 

При выборе материалов и игрушек для ППС учреждение ориентируется 

на продукцию отечественных и территориальных производителей. Игрушки, 

материалы и оборудование соответствуют возрастным задачам воспитания 

детей дошкольного возраста. 

 

2.8. 5. Социальное партнерство 

Содержание образовательного процесса МБДОУ «Детский сад № 23 

«Берёзка» строится с учетом активного взаимодействия с социумом и 

поиском новых форм социального партнерства. ДОУ рассматривается как 

открытая образовательная система. Ее задача - обратить внимание 

ближайшего социума на детей дошкольного возраста. Учреждение  

сотрудничает с разными социальными партнерами. 
 

 

Схема взаимодействия ДОУ с социальным партнёрами 

 

Формы взаимодействия с социумом                       Таблица 25 

 

Организации, 

сотрудничающие с ДОУ 

Цель взаимодействия, наименование 

мероприятий 

Формы сотрудничества, 

мероприятия 

Детская поликлиника № 2 - Укрепление здоровья детей. 

- Профилактика заболеваемости. 

- Пропаганда здорового образа жизни. 

Организация ежегодного 

планового обследования 

детей перед школой. 

Консультация и осмотр 

врача-педиатра. 

Организация вакцинации 

детей. 
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Установление социального партнерства позволяет успешно 

осуществлять задачи, связанные с качественной реализацией Программы: 

- Формировать основы общей культуры детей в процессе экскурсий, 

взаимопосещений музеев, библиотек. 

- Обеспечивать интегративный характер образовательного процесса 

через проведение интегрированных занятий, совместных мероприятий . 

- Решать задачи художественно-эстетического развития воспитанников 

с помощью участия в городских детских творческих конкурсах, выставках, 

программах, организуемых городскими культурно-досуговыми 

учреждениями, информационно методическим центром. 
 

2.8.6. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями воспитанников в процессе реализации Программы 

воспитания 

 

В целях реализации социокультурного потенциала региона для 

построения социальной ситуации развития ребёнка работа с родителями 

(законными представителями) детей дошкольного возраста строиться на 

принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 

социокультурного окружения ОО. 

МБОУ «СШ № 9» Организация преемственности 

дошкольного образования и 

начальной школы. 

Формирование у детей 

психологической готовности к 

обучению в школе. Ознакомление 

родителей с современными 

программами начального 

образования. 

Мероприятия: 

Экскурсия в школу: «День знаний» 

Выставка для воспитателей: 

«Подготовка детей к школе» 

Консультация «Мотивационная 

готовность детей к школе» 

 

Организация экскурсий в 

школу. 

Консультации, педсоветы. 

 

Городская детская 

библиотека  

Повышение речевой культуры 

воспитанников. 

Экскурсии; 

Знакомство с творчеством 

детских писателей и поэтов. 

«Автогородок» Формирование у детей старшего 

дошкольного возраста основ 

дорожной безопасности  

Мероприятия: 

«Уроки светофорика» 

«Берегись автомобиля» 

 

Тематические занятия для 

детей старшего дошкольного 

возраста. 

Национальный 

музей 

Воспитание у дошкольников любви 

к Малой Родине, ее 

истории,культуре, традициям. 

Экскурсии,тематические 

выставки. 
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Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников 

образовательных отношений составляет основу уклада МБДОУ «Детский сад 

№ 23 «Берёзка» 

Успешное взаимодействие возможно лишь в том случае, если детский 

сад знаком с воспитательными возможностями семьи ребёнка, а семья имеет 

представление о дошкольном учреждении, которому доверяет воспитание 

ребёнка. 

Это позволяет оказывать друг другу необходимую поддержку в 

развитии ребёнка, привлекать имеющиеся педагогические ресурсы для 

решения общих задач воспитания. 

Задачи, решаемые в процессе организации взаимодействия 

педагогического коллектива дошкольного учреждения с родителями 

воспитанников дошкольного учреждения: 

-Приобщение родителей к участию в жизни детского сада. 

-Возрождение традиций семейного воспитания. 

-Повышение педагогической культуры родителей. 

- Изучение и обобщение лучшего опыта семейного воспитания. 

Виды взаимоотношений дошкольного учреждения с семьями 

воспитанников: 

- Сотрудничество – это общение «на равных», где ни одной из сторон 

взаимодействия не принадлежит привилегия указывать, 

контролировать, оценивать 

- Взаимодействие – способ организации совместной деятельности, 

которая осуществляется на основании социальной перцепции и с помощью 

общения. 

Взаимодействие с семьями воспитанников в цифровой 

образовательной среде 

Оснащение дошкольного образовательного учреждения современной 

материально-технической базой является одним из необходимых условий 

информатизации дошкольного образования. Самое популярное средство 

образовательного процесса - это компьютер. Кроме компьютера необходимы 

проекторы (для визуализации обучающего материала), интерактивные 

устройства (при практической работе), наличие сети интернет и локальной 

сети (для снижения времени поиска информации). 

Прекрасную возможность для обоюдного познания воспитательного 

потенциала дают: специально организуемая социально-педагогическая 

диагностика с использованием бесед, анкетирования, сочинений; организация 

дней открытых дверей в детском саду; разнообразные собрания- встречи, 

ориентированные на знакомство с достижениями и трудностями 

воспитывающих детей сторон. 

Целью первых собраний-встреч является разностороннее знакомство 

педагогов с семьями и семей воспитанников между собой, знакомство семей с 

педагогами. Для снятия барьеров общения желательно использовать 

специальные методы, вызывающие у родителей позитивные эмоции, 

ориентированные на развитие доверительных отношений с педагогами 
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(«Выбери дистанцию», «Ассоциативный ряд», «Язык фотографий», «Разговор 

без умолку» и др.). Такие собрания целесообразно проводить регулярно в 

течение года, решая на каждой встрече свои задачи. 

Необходимо, чтобы воспитывающие взрослые постоянно сообщали 

друг другу о разнообразных фактах из жизни детей в детском саду и семье, о 

состоянии каждого ребёнка (его самочувствии, настроении), о развитии 

детско-взрослых (в том числе детско-родительских) отношений. 

Такое информирование происходит при непосредственном общении (в 

ходе бесед, консультаций, на собраниях, конференциях) либо опосредованно, 

при получении информации из различных источников: стендов, газет, 

журналов (рукописных, электронных), семейных календарей, разнообразных 

буклетов, интернет-сайтов (детского сада, органов управления образованием), 

а также переписки (в том числе электронной). 

Стенды. На стендах размещается стратегическая (многолетняя), 

тактическая (годичная) и оперативная информация. К стратегической 

относятся сведения о целях и задачах развития детского сада на дальнюю и 

среднюю перспективы, о реализуемой программе, об инновационных 

проектах дошкольного учреждения. К тактической информации относятся 

сведения о педагогах и графиках их работы, о режиме дня, о задачах и 

содержании воспитательной работы в группе на год. Оперативная стендовая 

информация, предоставляющая наибольший интерес для воспитывающих 

взрослых, включает сведения об ожидаемых или уже прошедших событиях в 

группе (детском саду, районе): акциях, конкурсах, репетициях, выставках, 

встречах, совместных проектах, экскурсиях выходного дня и т. д. Поскольку 

данный вид информации быстро устаревает, ее необходимо постоянно 

обновлять. 

Стендовая информация вызывает у родителей больше интереса, если 

они принимают участие в ее подготовке, а также если она отвечает 

информационным запросам семьи, хорошо структурирована и эстетически 

оформлена (используются фотографии и иллюстративный материал). 

Для того чтобы информация (особенно оперативная) своевременно 

поступала к воспитывающим взрослым, важно дублировать ее на сайте 

детского сада. 

Таблица 26 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников 
 

Групповые дела Общесадовские дела 
Дела, выходящие 

за пределы ДОО 

Налаживание 

конструктивного 

общения сотрудников и 

родителей 

Дни открытых дверей,  

Круглый стол 

Анкетирование,  

тестирование;  

Встреча с 

интересными 

людьми 

Акции; 

 Онлайн  

поздравления 
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Вовлечение родителей к 

интересной и полезной 

деятельности 

дошкольников 

Выставка работ 

художественно – 

продуктивной 

деятельности;  Проектная 

деятельность;  Досуговые 

чтения,  цикл литературных 

традиций 

Творческие 

мастерские;   

Мастер- классы; 

Квест –игры; 

Городские, 

районные, 

региональныекон

курсы 

 

Повышение 

педагогической 

грамотности родителей 

Буклеты, папки – 

передвижки,  онлайн  

консультации,  информация 

в соцсетях 

Родительский клуб 

Родительские 

собрания в разных 

формах проведения 

Обмен опытом в 

социуоме 

 

 

2.8.7. Организационный раздел Программы воспитания. 

2.8.7.1. Кадровое обеспечение 

Реализация Программы осуществляется: 

1)педагогическими работниками в течение всего времени пребывания 

воспитанников в ДОУ; 

2)учебно-вспомогательными работниками в группе в течение всего 

времени пребывания воспитанников в Учреждении (каждая группа 

непрерывно сопровождается одним учебно-вспомогательным работником); 

3)иными педагогическими работниками, вне зависимости от 

продолжительности пребывания воспитанников в Учреждении. 

Соответствующие должности иных педагогических работников 

устанавливаются Организацией самостоятельно в зависимости от содержания 

Программы. 

Реализация Программы сопровождается в Учреждении осуществлением 

управления, ведением бухгалтерского учета, финансово-хозяйственной и 

хозяйственной деятельностью, организацией необходимого медицинского 

обслуживания. Для решения этих задач руководитель Учреждения вправе 

заключать договора гражданско-правового характера и совершать иные 

действия в рамках своих полномочий. 

При работе в группах для детей с ограниченными возможностями 

здоровья в Учреждении дополнительно предусмотрены должности педагогов, 

имеющих соответствующую квалификацию для работы в соответствии со 

спецификой ограничения здоровья детей, из расчета не менее одной 

должности на группу детей (тьютор, ассистент). 

При организации инклюзивного образования: 

– при включении в общеобразовательную группу иных категорий детей, 

имеющих специальные образовательные потребности, в том числе 

находящихся в трудной жизненной ситуации, может быть предусмотрено 

дополнительное кадровое обеспечение. Категории таких детей и особенности 

их кадрового сопровождения устанавливаются органами власти субъектов 

Российской Федерации. 

В целях эффективной реализации Программы Учреждение создает 

условия для профессионального развития педагогических и руководящих 

кадров, в том числе их дополнительного профессионального образования. 
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Программой предусмотрены различные формы и программы 

дополнительного профессионального образования, в том числе учитывающие 

особенности реализуемой основной образовательной программы. 

Учреждение самостоятельно или с привлечением других организаций и 

партнеров обеспечивает консультативную поддержку руководящих и 

педагогических работников по вопросам образования детей, в том числе 

реализации программам дополнительного образования, адаптивных 

коррекционно- развивающих программ и программ инклюзивного 

образования дошкольников. Учреждение осуществляет организационно-

методическое сопровождение процесса реализации Программы. 

 

2.8.7.2. Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений. Кадровый потенциал ДОУ 

Кадровый потенциал: ДОУ полностью укомплектовано 

педагогическими кадрами: 

В штате имеется 12 воспитателей, музыкальный руководитель, педагог- 

психолог, учитель-логопед, инструктор ФЗК. 

Все педагоги своевременно проходят курсы повышения квалификации, 

посещают семинары, направленные на самосовершенствование 

профессиональных знаний и умений. Педагоги повышают свой 

профессиональную компетентность, посещая городские методические 

объединения, проходя процедуру аттестации, самообразовываясь, участвуя в 

конкурсах различного уровня, что положительно влияет на развитие ДОУ. 

2.8.7.3. Нормативно-методическое обеспечение реализации 

Программы воспитания 

Нормативно-правовую основу воспитательной работы в дошкольной 

образовательной организации определяют следующие документы: 

- Конституция Российской Федерации; 

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 года№273-ФЗ«Об образовании 

в Российской Федерации»; 

- Указ Президента Российской Федерации от 02.07.2021№400 «О 

Стратегии национальной безопасности Российской Федерации»; 

- Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 

2025 года; 

- Федеральная образовательная программа дошкольного образования 

(утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022г. №1028, 

зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022г., регистрационный 

№71847). 

Для реализации программ воспитания ДОУ применяет практическое 

руководство "Воспитателю о воспитании", представленное в открытом 

доступе в электронной форме на платформе институтвоспитания.рф. 

 

2.8.7.4. Требования к условиям работы с особыми категориями 

детей 

Обязательная часть 
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По своим основным задачам воспитательная работа в ДОО не зависит 

от наличия (отсутствия) у ребёнка особых образовательных потребностей. 

В основе процесса воспитания детей в ДОУ лежат традиционные 

ценности российского общества. 

Однако,инклюзияподразумеваетготовностьобразовательнойсистемыпри

нять любого ребёнка независимо от его особенностей 

(психофизиологических,социальных,психологических,этнокультурных,нацио

нальных,религиозныхидругих)иобеспечитьемуоптимальнуюсоциальнуюситуа

циюразвития(п.29.4.3.1.ФОПДО) 

Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять 

любого ребёнка независимо от его особенностей (психофизиологических, 

социальных, психологических, этнокультурных, национальных, религиозных 

и других) и обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития. 

Программа предполагает создание следующих условий, 

обеспечивающих достижение целевых ориентиров в работе с особыми 

категориями детей: 

- направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с 

детьми, предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому 

ребёнку с особыми образовательными потребностями предоставляется 

возможность выбора деятельности, партнера и средств; учитываются 

особенности деятельности, средств её реализации, ограниченный Объём 

личного опыта детей особых категорий; 

- формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития 

ребёнка с особыми образовательными потребностями, с учётом 

необходимости развития личности ребёнка, создание условий для 

самоопределения и социализации детей на основе социокультурных, духовно-

нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм 

поведения; 

- создание воспитывающей среды, способствующей личностному 

развитию особой категории дошкольников, их позитивной социализации, 

сохранению их индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и 

эмоционального благополучия; 

- доступность воспитательных мероприятий, совместных и 

самостоятельных, подвижных и статичных форм активности с учётом 

особенностей развития и образовательных потребностей ребёнка; речь идет не 

только о физической доступности, но и об интеллектуальной, когда созданные 

условия воспитания и применяемые правила должны быть понятны ребёнку с 

особыми образовательными потребностями; 

- участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания 

ребёнка дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями. 

Требования к условиям работы с особыми категориями детей в 

части, формируемой участниками образовательных отношений. 

На уровне уклада: инклюзивное образование – это норма для 

воспитания, реализующая такие социокультурные ценности, как забота, 

принятие, взаимоуважение, взаимопомощь, совместность, сопричастность, 
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социальная ответственность. Эти ценности разделяются всеми участниками 

образовательных отношений в ДОУ. 

На уровне воспитывающих сред: РППС строится как максимально 

доступная для детей с ОВЗ; событийная воспитывающая среда ДОО 

обеспечивает возможность включения каждого ребёнка в различные формы 

жизни детского сообщества; рукотворная воспитывающая среда обеспечивает 

возможность демонстрации уникальности достижений каждого ребёнка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных 

ролей, ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации 

целей и смыслов сообщества, приобретается опыт развития отношений между 

детьми, родителями, воспитателями. Детская и детско-взрослая общность в 

инклюзивном образовании развиваются на принципах заботы, 

взаимоуважения и сотрудничества в совместной деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной 

деятельности в разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско- 

родительских группах обеспечивает условия освоения доступных навыков, 

формирует опыт работы в команде, развивает активность и ответственность 

каждого ребёнка в социальной ситуации его развития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, 

праздников и общих дел с учетом специфики социальной и культурной 

ситуации развития каждого ребёнка обеспечивает возможность участия 

каждого в жизни и событиях группы, формирует личностный опыт, развивает 

самооценку и уверенность ребёнка в своих силах. Событийная организация 

обеспечивает переживание ребенком опыта самостоятельности, счастья и 

свободы в коллективе детей и взрослых. 

 

2.8.7.5. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Особенности воспитательного процесса в ДОУ 

 

Образовательный процесс в МБДОУ «Детский сад № 23 «Берёзка» 

осуществляется в соответствии с требованиями федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования, 

утвержденного приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155 (далее – 

ФГОС ДО). В связи с этим обучение и воспитание объединяются в целостный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и 

принятых в обществе правил, и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества.  

Процесс воспитания в ДОУ основан на общепедагогических принципах, 

изложенных в ФГОС дошкольного образования(Раздел I, пункт1.2.): 

- поддержка разнообразия детства; сохранение уникальности и 

самоценности детства как важного этапа в общем развитии человека, 

самоценность детства-понимание(рассмотрение)детства как периода жизни 

значимого самого по себе, без всяких условий; значимого тем, что происходит 

с ребёнком сейчас, а не тем, что этот период есть период подготовки к 

следующему периоду; 
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- личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия 

взрослы х(родителей (законных представителей), педагогических и иных 

работников Организации) и детей; 

- уважение личности ребёнка; 

- реализация Программы в формах, специфических для детей данной 

возрастной группы, прежде всего в форме игры, познавательной и 

исследовательской деятельности, в форме творческой активности, 

обеспечивающей художественно-эстетическое развитие ребёнка. 

ДОУ расположено в отдельно стоящем двухэтажном здании постройки 

1965г. Площадь групповых ячеек составляет 892,3 кв.м., прочих 

помещений(коридоры, кабинеты узких специалистов, спортзал, музыкальный 

зал, методический кабинет-226,5кв.м;здание пищеблока, прачечной: площадь 

застройки -75,2кв.м;площадь пищеблока-50,3кв.м; площадь прачечной -24,9 

кв.м. Площадь территории земельного участка составляет 4801,00 кв.м,  

Территория озелененная, частично асфальтированная, 

асфальтированное покрытие требует замены. В групповых помещениях 

спальные помещения совмещены с групповыми( не имеется перегородок), 

имеются туалетные комнаты с умывальными помещениями и душевыми 

поддонами, отдельными санузлами, приёмные помещения.  

На территории ДОУ размещены групповые прогулочные площадки, 

теневые навесы, имеется необорудованная спортивная площадка. В ДОУ 

имеются: 

- кабинет заведующей; 

- медицинский кабинет;  

- методический кабинет; 

- кабинет учителя - дефектолога; 

- музыкальный зал; 

- кабинет педагога - психолога; 

- кабинет музыкального руководителя. 

Групповые помещения оснащены оборудованием для организации 

образовательного процесса в ДОУ (развивающие игры и пособия, игрушки, 

познавательная литература и т.д.), но требуют обновления и пополнения.  

В районе расположения ДОУ имеются: МБДОУ № 38, 18, СОШ № 9, 

МБОУ «Майкопская гимназия № 5» педагогический колледж им. 

Х.Андрухаева, Адыгейский государственный университет, городская детская 

библиотека, предприятия сферы обслуживания. Наличие в территориальном 

районе учреждений образования и  культуры позволяют ДОУ реализовать 

основные направления своей  деятельности. 

Задачи воспитания реализуются в течение всего времени нахождения 

ребёнка в ДОУ: в процессе НОД, режимных моментов, совместной 

деятельности с детьми и индивидуальной работы. 

Воспитательный процесс в ДОУ выстраивается с учётом концепции 

духовно – нравственного развития и воспитания личности гражданина 

России, включающей в себя: 

- национальный воспитательный идеал–высшая цель, образования 
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нравственное(идеальное) представление о человеке, на воспитание, обучение 

и развитие которого направлены усилия основных субъектов национальной 

жизни: государства, семьи, школы, политических партий, религиозных 

объединений и общественных организаций; 

-базовые национальные ценности–основные моральные ценности, 

приоритетные нравственные установки, существующие в культурных, 

семейных, социально-исторических, религиозных традициях 

многонационального народа Российской Федерации, передаваемые от 

поколения к поколению и обеспечивающие успешное развитие страны в 

современных условиях: 

патриотизм – любовь к России, к своему народу, к своей малой 

Родине, служение Отечеству; социальная солидарность – свобода личная и 

национальная, доверие к людям, институтам государства и гражданского 

общества, справедливость, милосердие, честь, достоинство; 

гражданственность –с лужение Отечеству, правовое государство, 

гражданское общество, закон и правопорядок, поликультурный мир, свобода 

совести и вероисповедания; 

семья – любовь и верность, здоровье, достаток, уважение к родителям, 

забота о старших и младших, забота о продолжении рода; 

труд и творчество – уважение к труду, творчество и созидание, 

целеустремлённость и настойчивость; наука –ценность знания, стремление к 

истине, научная картина мира; 

традиционные российские религии – представления о вере, духовности 

религиозной жизни человека, ценности религиозного мировоззрения, 

толерантности, формируемые на основе межконфессионального диалога; 

искусство и литература – красота, гармония, духовный мир человека, 

нравственный выбор, смысл жизни, эстетическое развитие, этическое 

развитие; 

природа – эволюция, родная земля, заповедная природа, планета Земля, 

экологическое сознание; человечество – мир во всем мире, многообразие 

культур и народов, прогресс человечества, международное сотрудничество; 

духовно-нравственное развитие личности – осуществляемое в процессе 

социализации последовательное расширение и укрепление ценностно- 

смысловой сферы личности, формирование способности человека оценивать и 

сознательно выстраивать на основе традиционных моральных норм и 

нравственных идеалов отношения к себе, другим людям, обществу, 

государству, Отечеству, миру в целом; 

духовно-нравственное воспитание личности гражданина России– 

педагогически организованный процесс усвоения и приятия воспитанниками 

базовых национальных ценностей, имеющих иерархическую структуру и 

сложную организацию. Носителями этих ценностей являются 

многонациональный народ Российской Федерации, государство, семья, 

культурно-территориальные сообщества, традиционные российские 

религиозные объединения (христианские, прежде всего в форме русского 

православия, исламские, иудаистские, буддистские), мировое сообщество. 



164 

 

 

Особенности реализации воспитательного процесса. 

В соответствии с Федеральным Законом от 29.12.2012№ 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» дошкольное образование направлено 

на формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных, 

нравственных, эстетических и личностных качеств, формирование 

предпосылок учебной деятельности, сохранение и укрепление здоровья детей 

дошкольного возраста. Образовательная программа ДОУ направлена на 

разностороннее развитие детей дошкольного возраста с учётом их возрастных 

и индивидуальных особенностей, в том числе на достижение детьми 

дошкольного возраста уровня развития, необходимого и достаточного для 

успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования, на основе специфичных для детей дошкольного возраста видов 

деятельности. 

Результаты достижений по целевым ориентирам Программы 

воспитания не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики, и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей. 

Виды деятельности: 

- игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие 

виды игры; 

- коммуникативная(общение и взаимодействие со взрослыми и 

сверстниками); 

- познавательно - исследовательская (исследования объектов  

окружающего мира и экспериментирования с ними); 

- чтение художественной литературы; 

- самообслуживание и элементарный бытовой труд(в помещении и на 

улице); 

- конструирование из разного материала, включая конструкторы, 

модули, бумагу, природный и иной материал; 

- изобразительная (рисование, лепка, аппликация); 

- музыкальная (восприятие и понимание смысл музыкальных 

произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских 

музыкальных инструментах); 

- двигательная (овладение основными движениями) формы активности 

ребёнка. Реализация цели и задач данной Программы воспитания 

осуществляется в рамках следующих направлений воспитательной работы 

ДОУ: 

- Патриотическое. 

- Социальное. 

- Познавательное. 

- Физическое и оздоровительное. 

- Трудовое. 

- Этико-эстетическое. 

Приоритетным в воспитательном процессе ДОУ является нравственно –
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патриотическое и физическое воспитание и развитие дошкольников. 

Нравственно – этическое воспитание-это усвоение детьми норм и 

ценностей, принятых в обществе воспитание моральных и нравственных 

качеств ребёнка, формирование умения правильно оценивать свои поступки и 

поступки сверстников. Повседневный опыт общения с окружающими служит 

источником как положительных, так и отрицательных примеров поведения. 

Воспитательно-образовательная работа по патриотическому воспитанию 

направлена на формирование у детей образа героя, защитника своего 

государства; на привитие любви к Отечеству, родному краю, родному городу, 

своему детскому саду, своей семье; на воспитание чувства гордости за 

историю становления страны и потребности защищать Родину. Успех этих 

направлений зависит  от правильной организации режима дня, двигательного, 

санитарно-гигиенического режимов, всех форм работы с детьми и других 

факторов. Двигательный режим в течение дня,недели, определяется 

комплексно, в соответствии с возрастом детей. Ориентировочная 

продолжительность ежедневной двигательной активности малышей 

устанавливается в следующих пределах: младший дошкольный возраст–до 3–

4 часов, старший дошкольный возраст – до 4–5 часов. Оптимизация 

двигательного режима обеспечивается путем проведения различных 

подвижных, спортивных игр, упражнений, занятий физкультурой, 

самостоятельной двигательной деятельности. 

Задачи воспитания реализуются в течение всего времени нахождения 

ребёнка в детском саду: в процессе НОД, режимных моментов, совместной 

деятельности с детьми и индивидуальной работы. 
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            3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

3.1. Психолого- педагогические условия реализации 

программы(п.30 ФОП ДО) 

Успешная реализация программы МБДОУ «Детский сад № 23 «Берёзка» 

обеспечивается следующими психолого-педагогическими условиями: 

- признание детства как уникального периода в становлении человека, 

понимание неповторимости личности каждого ребенка, принятие 

воспитанника таким, какой он есть, со всеми его индивидуальными 

проявлениями; проявление уважения к развивающейся личности, как высшей 

ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и 

способностях у каждого воспитанника; 

- решение образовательных задач с использованием как новых форм 

организации процесса образования (проектная деятельность, образовательная 

ситуация, образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах 

активности, проблемно-обучающие ситуации в рамках интеграции 

образовательных областей и другое), так и традиционных (фронтальные, 

подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом занятие рассматривается 

как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, 

направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных 

областей, или их интеграцию с использованием разнообразных педагогически 

обоснованных форм и методов работы, выбор которых осуществляется 

педагогом; 

- обеспечение преемственности содержания и форм организации 

образовательного процесса в ДОО, в том числе дошкольного и начального 

общего уровней образования (опора на опыт детей, накопленный на 

предыдущих этапах развития, изменение форм и методов образовательной 

работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного образования - 

формирование умения учиться); 

- учет специфики возрастного и индивидуального психофизического 

развития обучающихся (использование форм и методов, соответствующих 

возрастным особенностям детей; видов деятельности, специфических для 

каждого возрастного периода, социальной ситуации развития); 

- создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка 

образовательной среды, способствующей эмоционально-ценностному, 

социально личностному, познавательному, эстетическому развитию ребенка и 

сохранению его индивидуальности, в которой ребенок реализует право на 

свободу выбора деятельности, партнера, средств и прочее; 

- построение образовательной деятельности на основе взаимодействия 

взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого 

ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития; 

- индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, 

построение его образовательной траектории) и оптимизация работы с группой 

детей, основанные на результатах педагогической диагностики 

(мониторинга); 
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- оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с 

ОВЗ на основе специальных психолого-педагогических подходов, методов, 

способов общения и условий, способствующих получению ДО, социальному 

развитию этих детей, в том числе посредством организации инклюзивного 

образования; 

- совершенствование образовательной работы на основе результатов 

выявления запросов родительского и профессионального сообщества; 

- психологическая, педагогическая и методическая помощь и 

поддержка, консультирование родителей (законных представителей) в 

вопросах обучения, воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их 

здоровья; 

- вовлечение родителей (законных представителей) в процесс 

реализации образовательной программы и построение отношений 

сотрудничества в соответствии с образовательными потребностями и 

возможностями семьи обучающихся; 

- формирование и развитие профессиональной компетентности 

педагогов, психолого-педагогического просвещения родителей (законных 

представителей) обучающихся; 

- непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников 

образовательных отношений в процессе реализации Федеральной программы 

в ДОО, обеспечение вариативности его содержания, направлений и форм, 

согласно запросам родительского и профессионального сообществ; 

- взаимодействие с различными социальными институтами (сферы 

образования, культуры, физкультуры и спорта, другими социально 

воспитательными субъектами открытой образовательной системы), 

использование форм и методов взаимодействия, востребованных современной 

педагогической практикой и семьей, участие всех сторон взаимодействия в 

совместной социально значимой деятельности; 

- использование широких возможностей социальной среды, социума как 

дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса ее 

социализации; 

- предоставление информации о Федеральной программе семье, 

заинтересованным лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а 

также широкой общественности; 

- обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, 

поиска, использования материалов, обеспечивающих ее реализацию, в том 

числе в информационной среде. 

 

3.2. Кадровые условия реализации Программы 

 

Реализация образовательной программы обеспечивается 

квалифицированными педагогическими работниками, 

Необходимым условием является непрерывное сопровождение 

Федеральной программы педагогическими и учебно-вспомогательными 

работниками в течение всего времени ее реализации в Организации или в 
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дошкольных группах. 

Квалификация педагогических и учебно-вспомогательных работников 

должна соответствовать квалификационным характеристикам, установленным 

в Едином квалификационном справочнике должностей руководителей, 

специалистов и служащих, раздел "Квалификационные характеристики 

должностей работников образования", утвержденном приказом Министерства 

здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 26 

августа 2010 г.№761н. 

Образовательная организация вправе применять сетевые формы 

реализации Федеральной программы или отдельных ее компонентов, в связи с 

чем может быть задействован кадровый состав других организаций, 

участвующих в сетевом взаимодействии с организацией, квалификация 

которого отвечает указанным выше требованиям. 

Реализация образовательной программы ДО обеспечивается 

руководящими, педагогическими, учебно- вспомогательными, 

административно-хозяйственными работниками образовательной 

организации, а также медицинскими и иными работниками, выполняющими 

вспомогательные функции. Организация самостоятельно устанавливает 

штатное расписание, осуществляет прием на работу работников, заключение с 

ними и расторжение трудовых договоров, распределение должностных 

обязанностей, создание условий и организацию методического и 

психологического сопровождения педагогических работников. Руководитель 

организации вправе заключать договора гражданско-правового характера и 

совершать иные действия в рамках своих полномочий. 

При работе с детьми с ОВЗ в группах комбинированной или 

компенсирующей направленности, дополнительно предусмотрены должности 

педагогических и иных работников, в соответствии с «Порядком организации 

и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам 

дошкольного образования», утвержденным Приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31июля 2020г.№373. 

В целях эффективной реализации Федеральной программы созданы 

условия для профессионального развития педагогических и руководящих 

кадров, в т.ч. реализации права педагогических работников на получение 

дополнительного профессионального образования не реже одного раза в три 

года за счет средств Организации. 

* Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

В МБДОУ «Детский сад № 23 «Берёзка», согласно штатному 

расписанию, укомплектованность составляет 100%, Всего работников 35 

человек. Из них педагогический состав насчитывает 17 педагогических 

работников. Соотношение воспитанников, приходящихся на одного 

взрослого: 

–воспитанник/педагоги–11/1; 

– воспитанники/все сотрудники–22/1. 
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Диаграммы с характеристиками кадрового состава 

Ряд 1

высшее педагогическое 
образование

14

среднее профессиональное 
образование

3

0

2

4

6

8

10

12

14

16

 
Рис.2. Образовательный ценз педагогов  
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Рис. 3. Возрастной ценз педагогов 
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Рис 4. Квалификационный уровень педагогов 
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3.3. Материально-техническое обеспечение Программы, 

обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания 

 

В ДОО создаются материально-технические условия, обеспечивающие: 

1.Возможность достижения обучающимися планируемых результатов 

освоения Программы образования; 

2.Выполнение требований санитарно-эпидемиологических правил и 

нормативов: к условиям размещения организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность; оборудованию и содержанию территории; 

помещениям, их оборудованию и содержанию; естественному и 

искусственному освещению помещений; отоплению и вентиляции; 

водоснабжению и канализации; организации питания; медицинскому 

обеспечению; приему детей в организации, осуществляющие 

образовательную деятельность; организации режима дня; организации 

физического воспитания; личной гигиене персонала; 

3.Выполнение требований пожарной безопасности и 

электробезопасности; 

4.Выполнение требований по охране здоровья обучающихся и охране 

труда работников; 

5.Возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в 

том числе детей-инвалидов к объектам инфраструктуры Организации. 

При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ 

учитываются особенности их физического и психического развития. 

Организация должна быть оснащена полным набором оборудования для 

различных видов детской деятельности в помещении и на участке, игровыми 

и физкультурными площадками, озелененной территорией. 

Организация должна иметь всё необходимое для всех видов 

воспитательной и образовательной деятельности обучающихся (в том числе 

детей с ОВЗ и детей-инвалидов), педагогической, административной и 

хозяйственной деятельности оснащение и оборудование: 

- учебно-методическое сопровождение Программы; 

- помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование 

детей через игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность и 

другие формы активности ребёнка с участием взрослых и других детей; 

- оснащение предметно-развивающей среды, включающей средства 

обучения и воспитания, подобранные в соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями детей дошкольного возраста, содержания 

Программы образования; 

- мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный 

инвентарь, инвентарь для художественного, театрального, музыкального 

творчества, музыкальные инструменты; 

- административные помещения, методический кабинет; 

- помещения для занятий специалистов (логопед, педагог-дефектолог, 

педагог-психолог); помещения, обеспечивающие охрану и укрепление 
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физического и психологического здоровья, в том числе медицинский кабинет; 

оформленная территория Организации. 

В зависимости от возможностей, Организация может создать условия 

для материально- технического оснащения дополнительных помещений: 

детских библиотек и видеотек, компьютерно-игровых комплексов, дизайн-

студий, и театральных студий, мастерских, мультстудий и кванториумов, 

игротек, зимних садов, аудиовизуальных и компьютерных комплексов, 

экологических троп на территории Организации, музеев, тренажерных залов, 

фито- баров, саун и соляных пещер и др., позволяющих расширить 

образовательное пространство. 

Программа образования предусматривает необходимость в специальном 

оснащении и оборудовании для организации образовательного процесса с 

детьми с ОВЗ и детьми-инвалидами. 

Программой образования предусмотрено также использование 

Организацией обновляемых образовательных ресурсов, в т.ч. расходных 

материалов, подписки на актуализацию периодических и электронных 

ресурсов, методическую литературу, техническое и мультимедийное 

сопровождение деятельности средств обучения и воспитания, спортивного, 

музыкального, оздоровительного оборудования, услуг связи, в т.ч. 

информационно- телекоммуникационной сети Интернет. 

При проведении закупок оборудования и средств обучения и 

воспитания необходимо руководствоваться нормами законодательства РФ, в 

том числе в части предоставления приоритета товарам российского 

происхождения, работам, услугам, выполняемым, оказываемым российскими 

юридическими лицами. 

Инфраструктурный лист конкретной ДОО составляется по результатам 

мониторинга еѐ материально-технической базы: анализа образовательных 

потребностей обучающихся, кадрового потенциала, реализуемой Программыи 

других составляющих (с использованием данных цифрового сервиса по 

эксплуатации инфраструктуры) в целях обновления содержания и повышения 

качества ДО. 

Таблица 27 

*Учебно-методическое сопровождение программы: 

                   Методические материалы: программы и технологии 

Образовательная 

область 

Дополнительные программы 

и технологии 

Физическое 

развитие 

 

МаханеваМ.Д.Воспитаниездоровогоребёнка.-М.:МОРФ,1998. 

Щербак А.П. Тематические физкультурные праздники и занятия в ДОУ: 

метод.пособие.- М.:Владос,1999. 

Степаненкова Э.Я. Методика физического воспитания.- М.: Мозаика-

Синтез,2003. Степаненкова Э.Я. 

Физическое воспитание в детском саду.- М.: Мозаика-Синтез,2003. 

Зимонина В.И. Воспитание  ребёнка-дошкольника. Расту здоровым.- 

М.Владос, 2003. 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

 

КозловаС.Я.Я-Человек. Мой мир.-М.:Линка- Пресс,2001. 

СтёркинаН.Б., КнязеваО.Л., АвдееваН.Н. Безопасность: Учебное пособие 

по основам безопасности жизнедеятельности  детей старшего дошкольного 

возраста.-М.:АСТ,1998. ПетроваВ.И., СтульникТ.Д.Нравственное 
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воспитание в детском саду.-М.: Мозаика- Синтез,2006. 

Комарова Т.С., КуцаковаЛ.В., 

Павлова Л.Ю. Трудовое воспитание в детском саду.-М.: Мозаика-

Синтез,2005. 

Т.С. Комарова, Л.В. Куцакова "Трудовое воспитание в детском саду". М.: 

"Мозаика- Синтез", 2007. 

Т.А. Шорыгина "Правила пожарной безопасности для детей 5-8 лет". "ТЦ 

Сфера", 2005. 

О.А. Скоролупова "Правила и безопасность дорожного движения". "Изд-во 

Скрипторий 2003", 2007 

Л.Б. Поддубная "Правила дорожного движения (подготовительная группа). 

ИТД "Корифей", 2008 

Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стёркина "Безопасность". ООО 

"Издательство АСТ- ЛТД",1998 

Т.Ф. Саулина "Три сигнала светофора". М.: "Мозаика-Синтез", 2008 

Познавательное 

развитие 

 

"Мозаика-Синтез", 2008 

Новикова В.П. Математика в детском саду/Пособия для 2-й младшей, 

средней,старшей и подготовительной групп.- М.:Мозаика-Синтез,2003-

2004. 

Дыбина О.Б. Ребёнок и окружающий мир.- М.:Мозаика-синтез,2005. 

ДыбинаО.Б. что было до…Игры-путешествия в прошлое предметов.-М.: 

Сфера,1999. 

НиколаеваС.Н.Методика экологического воспитания в детском саду. – М.: 

Просвещение, 1999. 

РыжоваН.А.Экологическое образование в детском саду. – М.: 

Издательский Дом 

«Карапуз», 2001. 

Белавина И.Г., Найденская Н.Г. Планета – наш дом. – М.: «Лайда», 1995. 

КуцаковаЛ.В. Занятия с дошкольниками по конструированию и 

художественному труду. 

М.:Совершенство,1999. ЖуроваЛ.Е.,ВаренцоваН.С. Обучение 

дошкольников грамоте. Методическое пособие.-М.:Школа-Пресс,1998 

 

Речевое развитие УшаковаО.С.,АрушановаА.Г. и др. Занятия по развитию речи в детском 

саду. Программа и конспекты. Книга для воспитателей детского сада/Под 

ред.О.С.Ушаковой.-М.: Совершенство,1998. 

УшаковаО.С.,Арушанова А.Г. 

Е.М.Струнина и др. Придумай слово: Речевые игры и упражнения для 

дошкольников.- М.:Просвещение,1996. 

УшаковаО.С., Е.М.Струнина. Методика развития речи детей дошкольного 

возраста.- М.:Владос,2003. 

Дурова Н.В.Фонематика. Как научить детей слышать и правильно 

произносить звуки. Методическое пособие.-М.:Мозаика- Синтез.2000. 

Гербова В.В. Приобщение детей к художественной литературе. Программа 

и методические рекомендации.- М.: Мозаика- Синтез, 2005 

Грищенко З.А. Ты детям сказку расскажи… Линка-пресс,2003 

 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

 

ЗацепинаМ.Б. Музыкальное воспитание в детском саду.-М.: Мозаика- 

Синтез.2005 КомароваТ.С. Изобразительная деятельность в детском саду. 

М.: Мозаика-Синтез,2005 Комарова Т.С.Детское художественное 

творчество.М.: Мозаика-Синтез,2005 КомароваТ.С.,СавенковА.И. 

Коллективное творчество детей-М.: Педагогическое общество 

России,2005. 

СоломенниковаО.А. Радость творчества. Ознакомление детей 5-7 лет с 

народным искусством.-М.:Мозаика-Синтез,2005. 
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3.4. Особенности организации развивающей предметно-

пространственной среды 

Развивающая предметно-пространственная среда – часть 

образовательной среды и фактор, мощно обогащающий развитие детей. РППС 

выступает основой для разнообразной, разносторонне развивающей, 

содержательной и привлекательной для каждого ребёнка деятельности. 

Развивающая предметно-пространственная среда (далее-РППС) 

представляет собой единство специально организованного пространства как 

внешнего(территория),так и внутреннего(групповые, специализированные, 

технологические, административные и иные пространства), материалов, 

оборудования, электронных образовательных ресурсов и средств обучения и 

воспитания детей дошкольного возраста, охраны и укрепления их здоровья, 

материалов для организации самостоятельной творческой деятельности детей. 

РППС создает возможности для учета особенностей, возможностей и 

интересов детей, коррекции недостатков их развития. 

РППС организована как единое пространство, все компоненты 

которого, согласованы между собой по содержанию, масштабу, 

художественному решению. 

При проектировании РППС учтены: 

- этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и 

природно-климатические условия; 

- возраст, опыт, уровень развития детей и особенностей их 

деятельности- содержание воспитанияи образования; 

- задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 

- возможности и потребности участников образовательной деятельности 

(детей и их семей, педагогов и других сотрудников, участников сетевого 

взаимодействия и пр.). 

РППС соответствует: 

- Требованиям ФГОС ДО; 

- Программе; 

- материально-техническим и медико-социальным условиям 

пребывания детей в ДОО; возрастным особенностям детей; 

- воспитывающему характеру образования детей;  

- требованиям безопасности и надежности. 

РППС обеспечивает: 

- целостность образовательного процесса и включает всё необходимое 

для реализации содержания каждого из направлений развития и образования 

детей (согласно ФГОС ДО.) 

- возможность реализации разных видов индивидуально й и 

коллективной деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно-

исследовательской, двигательной, продуктивной и пр. в соответствии с 

потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления их 

здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их 

развития. 

В соответствии с ФГОСДО, РППС: 
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1)содержательно-насыщенная; 

2)трансформируемая; 

3)полифункциональная; 

4) вариативная; 

5) доступная; 

6) безопасная. 

Развивающая предметно-пространственная среда организована в 

виде мобильных центров детской активности: 

В группах раннего возраста: 

центр двигательной активности для развития основных движений детей; 

центр сенсорики и конструирования для организации предметной 

деятельности и игры с составными и динамическими игрушками, освоения 

детьми сенсорных эталонов формы, цвета, размера; 

центр для организации предметных и предметно-манипуляторных игр, 

совместных играх со сверстниками под руководством взрослого; 

центр творчества и продуктивной деятельности для развития 

восприятия смысла музыки, поддержки интереса к рисованию и лепке, 

становлению первых навыков продуктивной деятельности, освоения 

возможностей разнообразных изобразительных средств; 

центр познания и коммуникации (книжный уголок), восприятия смысла 

сказок, стихов, рассматривания картинок; 

центр экспериментирования и труда для организации 

экспериментальной деятельности с материалами и веществами (песок, вода, 

тесто и др.), развития навыков самообслуживания и становления действий с 

бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.). 

В группах для детей дошкольного возраста (от 3 до 7 лет) 

предусматривается следующий комплекс центров детской активности: 

центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр 

средней и малой подвижности в групповых помещениях, средней и 

интенсивной подвижности в физкультурном и музыкальном залах, 

интенсивной подвижности на групповых участках, спортивной площадке, 

всей территории детского сада) в интеграции содержания образовательных 

областей «Физическое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», 

«Речевое развитие»; 

центр безопасности, позволяющий организовать образовательный 

процесс для развития у детей навыков безопасности жизнедеятельности в 

интеграции содержания образовательных областей «Физическое развитие», 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие»; 

центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно-

ролевых детских игр, предметы-заместители в интеграции содержания 

образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие», «Художественно-эстетическое 

развитие» и «Физическое развитие»; 

центр конструирования, в котором есть разнообразные виды 
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строительного материала и детских конструкторов, бросового материала схем, 

рисунков, картин, демонстрационных материалов для организации 

конструкторской деятельности детей в интеграции содержания 

образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие» и «Художественно-эстетическое 

развитие»; 

центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический 

материал и развивающие игрушки, а также демонстрационные материалы для 

формирования элементарных математических навыков и логических операций 

в интеграции содержания образовательных областей «Познавательное 

развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое 

оборудование, демонстрационные материалы и дидактические пособия 

которого способствуют реализации поисково-экспериментальной и трудовой 

деятельности детей в интеграции содержания образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие»; 

центр познания и коммуникации детей, оснащение которого 

обеспечивает расширение кругозора детей и их знаний об окружающем мире 

во взаимодействии детей со взрослыми и сверстниками в интеграции 

содержания образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие»;  

книжный уголок, содержащий художественную и познавательную 

литературу для детей, обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-

эстетическое воспитание, формирование общей культуры, освоение разных 

жанров художественной литературы, воспитание любви и интереса к 

художественному слову, удовлетворение познавательных потребностей в 

интеграции содержания всех образовательных областей; 

центр театрализации и музицирования, оборудование которого 

позволяет организовать музыкальную и театрализованную деятельность детей 

в интеграции с содержанием образовательных областей «Художественно-

эстетическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие», «Физическое развитие»; 

центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального 

напряжения воспитанников; 

центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной 

деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) в 

интеграции содержания образовательных областей «Художественно-

эстетическое развитие», «Речевое развитие», «Познавательное развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие»7. 

                                                      
7Рекомендации по формированию инфраструктуры дошкольных образовательных организаций и 

комплектации учебно-методических материалов в целях реализации образовательных программ дошкольного 

образования (разработаны во исполнение пункта 3 перечня поручений Президента Российской Федерации от 16 марта 

2022 г. № Пр-487 по итогам заседания Совета при Президенте Российской Федерации по реализации государственной 

политики в сфере защиты семьи и детей 17 декабря 2021 года) – 

URL:https://docs.edu.gov.ru/document/f4f7837770384bfa1faa1827ec8d72d4/download/5558/ (дата обращения 25.04.2023) 

https://docs.edu.gov.ru/document/f4f7837770384bfa1faa1827ec8d72d4/download/5558/
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Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для 

эмоционального благополучия детей и комфортнойработы педагогических и 

учебно-вспомогательных сотрудников. 

В ДОО созданы условия для информатизации образовательного 

процесса. Для этого в групповых и прочих помещениях в наличии 

оборудование для использования информационно-коммуникационных 

технологий в образовательном процессе. 

Таблица 28 

*Оснащённость  развивающей предметно-пространственной среды  

МБДОУ «Детский сад № 23 «Берёзка»  
Образоват

ельная 

область 

Вид 

деятель

ности 

Содержание Обеспечение средствами обучения и воспитания 

Группы раннего возраста 

Познавате

льное 

развитие 

Речевое 

развитие 

Сенсорн

ое, 

математ

ическое 

развитие 

Материалы по сенсорному развитию: 

пирамидки разной величины, коробочки-

вкладыши, плоскостные сенсорные эталоны, 

«Ящик Сегена», цилиндрики - вкладыши, 

рамки-вкладыши, геометрические 

головоломки, настенные панно для 

обогащения сенсорных представлений, 

развития мелкой моторики рук (шнуровка, 

застежки, липучки и т.п.), мягкие пазлы, 

шнуровки, настольно- печатные игры, 

логические блоки Дьенеша, игра лото, парные 

картинки, крупная пластиковая мозаика, 

наборы разрезных картинок 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Пирамидка пластмассовая малая 

Игрушка со звуковыми эффектами и 

тактильными элементами на пластиковой 

основе 

Звучащая игрушка с различными 

извлекаемыми звуками, музыкальным 

оформлением и световым эффектом при 

вращении 

Деревянная двухсторонняя игрушка с 

втулкамии молоточком для забивания 

Механическая заводная игрушка-забава с 

простыми движениями («клюющая птичка») 

Фигурный сортировщик с отверстиями на 

верхних и боковых поверхностях и 

объёмными вкладышами 

Набор из объёмных элементов разных 

повторяющихся форм, цветов и размеров на 

общем основании для сравнения  

Матрешка трёхкукольная 

Неваляшка (различных размеров)  

Шнуровки простые 

Мозаика с крупногабаритной основой, 

образцами изображений и крупными 

фишками 

Мозаика с основой, образцами изображений 

и крупными фишками с чемоданчиком для 

хранения 

Юла или волчок 

Набор кубиков среднего размера  

Набор кубиков большого размера 

Дидактический набор из деревянных 

брусочков разных размеров 

Набор цветных элементов из основных 

геометрических форм Конструктор из 

мягкого пластика с креплением элементов 

по 

принципу ЛЕГО 

Творческое конструирование для детей  

Строительные кирпичики 

Набор игрушек для игры с песком 

Доска-основа с изображением в идее пазла  

Доска с вкладышами 

Картинки разрезные  

Картинки-половинки  

Муляжи фруктов и овощей  

Фигурки людей и животных 

Комплект книг для групп раннего возраста 

Уголок  

экспери

ментиро

вания 

Специально оборудованный столик для 

экспериментирования с водой и песком:  вода 

кипяченая, песок прокален в духовом шкафу; 

ведерки, совочки, формы для песка, 

плавающие игрушки, чашки для переливания 

воды 

Уголок 

природы 

Растения  - с красивыми крупными листьями, 

четко просматриваемой структурой строения, 

цветущие (фикус, бальзамин сансивьера, 

герань, гибискус и др.); пейзажи по времени 

года 

Констру

ировани

е 

Напольный крупный строительный материал, 

к нему для обыгрывания крупные машины и 

игрушки- двигатели, сюжетные наборы 

фигурок: животные, люди, настольный 

мелкий конструктор с материалом для 

обыгрывания 

Театрал Ширма, настольный театр: плоскостной, Шапочка-маска для театрализованных 
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изованна

я 

конусный, театр игрушек; атрибуты 

перчаточного театра, театр на фланелеграфе; 

декорации; элементы костюмов для 

персонажей (маски, юбки,платочки и др.); 

полка с книгами (по 5-6 прочитанных и 1-2 

новые). Все материалы периодически 

обновляются, музыкальные 

игрушки,музыкальные: металлофон,бубны, 

колокольчики,барабан 

представлений  

Комплект элементов костюма для уголка 

ряжения  

Ширма для кукольного театра настольная 

Художест

венно – 

эстетичес

кое 

развитие 

Творчес

кая 

мастерск

ая 

Краски: гуашевые, пальчиковые; цветные 

восковые мелки; кисточки толстые беличьи, 

колонковые; бумага: разного формата для 

индивидуального рисования и совместного 

творчества; наличие места на стене для 

творчествадетей 

(доска для рисования мелом, восковыми 

мелками);поролоновые губки-штампы, 

тканевые салфетки для рук, пластилин, доски 

для работы с пластилином; 

иллюстрации сказок, репродукции росписи 

народных промыслов 

Бумага для рисования  

Бумага цветная  

Краски пальчиковые 

Стаканчики (баночки) пластмассовые  

Краски гуашь 

Кисточка беличья № 10  

Кисточка беличья № 11  

Мольберт двойной  

Карандаши цветные 

Пластилин, не липнущий к рукам  

Доска для работы с пластилином 

Поднос детский для раздаточных 

материалов  

Фартук детский 

Социальн

о – 

коммуник

ативное 

развитие 

Игровая Атрибуты для сюжетно-ролевых игровых 

действий с куклами: куклы, кукольные 

одежда и мебель, коляски для кукол, посуда, 

расчески, щетки, тазик для купания, мочалки, 

полотенце, разнообразные резиновые 

игрушки; атрибуты для игры «Больница»; 

машинкисредних и малых размеров, кубики, 

различный строительный материал для 

созданияпостроек 

Кукла в одежде крупная  

Кукла в одежде 

Коляска для куклы крупногабаритная, 

соразмерная росту ребенка 

Комплект мебели для игры с куклой  

Комплект кукольного постельного белья  

Комплект кухонной посуды для игры 

скуклой  

Комплект столовой посуды для игры с 

куклой  

Грузовые, легковыеавтомобили 

Комплект игровой мягкой мебели  

Домик игровой 

Лейка пластмассовая детская  

Комплект деревянных игрушек-забав 

Физическ

ое 

развитие 

Физкуль

турный 

уголок 

Мячи резиновые большие и малые, 

султанчики, флажки, скакалки, массажные 

мячики, массажная дорожка, атрибуты для 

создания сюжета на физкультурных занятиях 

Обруч пластмассовый (малый)  

Палка гимнастическая 

 Скакалка детская 

Коврик массажный со следочками  

Мешочки для метания 

Мячи резиновые (комплект)  

Комплект разноцветных кеглей 

Контейнеры для хранения мелких игрушек и 

материалов 

Младшая группа 

Познавате

льное 

развитие 

Сенсорн

ое, 

математ

ическое 

развитие 

Материалы по сенсорному развитию: 

пирамидки разной величины, коробочки-

вкладыши, плоскостные сенсорные эталоны, 

«Логический куб», геометрические 

головоломки, настенные панно для 

обогащения сенсорных представлений, 

развития мелкой моторики рук, мягкие пазлы, 

шнуровки, настольно-печатные игры, мозаика 

крупная и мелкая, логические блоки Дьенеша, 

счетные палочки Кюизенера с комплектом 

дидактических картинок, геометрические 

головоломки на фланелеграфе «Танграм», 

игры: «Составь картинку», «Волшебный 

круг», лото, домино 

Пирамидка пластмассовая малая 

Комплект из 2–3 пирамидок с 6–8 

элементами разной конфигурации и 4–6 

цветов на единой основе 

Пирамида-башня из 6–10 разноцветных 

элементов в виде куба, треугольной призмы 

или других фигур, которые вкладываются 

друг в друга 

Игрушка со звуковыми эффектами и 

тактильными элементами на пластиковой 

основе 

Звучащая игрушка с различными 

извлекаемыми звуками, музыкальным 

оформлением и световым эффектом при 

вращении 

Игрушка на текстильной основе с 

подвижными или закрепленными 

элементами разной текстуры (включая 

зеркальный), с различным наполнением или 

звучанием, с оформлением контрастными 

цветами Мягконабивная игрушка-флекси в 

виде животного со звуковыми эффектами 
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двух видов 

Деревянная игрушка с отверстиями и 

желобом для забивания молоточком и 

прокатывания шариков 

Механические заводные игрушки-забавы в 

виде животных, птиц, транспортных средств 

с усложненными движениями Крупный куб 

с различными игровыми средствами: 

сортировщики, подвижные, съемные, 

озвученные или оснащенные световыми 

эффектами элементы 

Игровая панель с тематическими 

изображениями, сенсорными элементами и 

соответствующим звучанием. 

Фигурный сортировщик с отверстиями на 

верхних и боковых поверхностях и 

объёмными вкладышами 

Матрешка пятикукольная Неваляшка 

(различных размеров) Шнуровки простые 

Набор для завинчивания из элементов 

разных форм, размеров и цветов 

Мозаика с крупногабаритной основой, 

образцами изображений и крупными 

фишками 

Мозаика с основой, образцами изображений 

и крупными фишками с чемоданчиком для 

хранения 

Юла или волчок 

Набор кубиков среднего размера 

Набор кубиков большого размера 

Дидактический набор из деревянных 

брусочков разных размеров 

Набор цветных элементов из основных 

геометрических  форм 

Крупногабаритный пластмассовый 

конструктор из кирпичей и половинок 

кирпичей с креплением элементов по 

принципу ЛЕГО 

Паровоз-конструктор с вагонами и 

пассажирами  

Творческое конструирование для детей 

Строим дорогу  

Творческое конструирование для детей 

Строительные кирпичики 

Набор игрушек для игры с песком 

Доска-основа с изображением в виде пазла 

 Уголок 

экспери

метиров

ания 

Специально оборудованный столик для 

экспериментирования с водой и песком : вода 

кипяченая, песок прокален в духовом шкафу; 

ведерки, лопатки, формы для песка, 

плавающие игрушки, чашки для переливания 

воды 

Доска с вкладышами  

Картинки разрезные  

Картинки-половинки 

Тематические наборы карточек с 

изображениями  

Комплект настольно-печатных игр для 

раннего возраста  

Муляжи фруктов и овощей 

Лодка, кораблик  

Телефон 

Фигурки людей и животных 

Погремушки  

Музыкальные молоточки 

Колокольца (русский народный 

музыкальный инструмент)  

Сундук с росписью 

Елка искусственная 

Набор елочных игрушек 

Гирлянда из фольги 

Воздушные шары 

Бумага для рисования 

Бумага цветная 

Стаканчики (баночки) пластмассовые 

Краски гуашь 

Уголок 

природы 

Растения: с красивыми крупными листьями, 

четко просматриваемой структурой строения, 

цветущие (фикус, бальзамин, сансевьера, 

герань, гибискус и др.) репродукции или 

сменяемые настенные панно экосистем по 

временам года (лес, город и др.), инвентарь 

для ухода за растениями и животными, 

экологическое лото 

Констру

ировани

е 

Крупный строительный материал 

пластмассовый, мелкий деревянный для 

создания построек, пластины из толстого 

картона, тонкой фанеры, различные по 

конфигурации (квадратные, круглые, 

многоугольные и т.п.) для 

перекрытий в постройках детей, 

конструкторы типа Лего, кубики большие и 

малые, напольные мягкие модули для 

строительства, игрушки для 
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обыгрыванияпостроек (машинки, животные, 

куклы, пупсы и т.д.) 

Кисточка беличья № 10 

Мольберт двойной Карандаши цветные 

Пластилин, не липнущий к рукам 

Доска для работы с пластилином 

Поднос детский для раздаточных 

материалов 

Фартук детский 

Художест

венно – 

эстетичес

кое 

развитие 

Творчес

кая 

мастерск

ая 

Краски: гуашевые, пальчиковые, 

акварельные; цветные восковые мелки; 

цветные карандаши, кисточки толстые, 

тонкие беличьи, колонковые; бумага: разного 

формата - для индивидуального рисования и 

совместного творчества; наличие места на 

стене для творчества детей; поролоновые 

губки-штампы, тканевые салфетки для рук, 

пластилин, доски для работы с пластилином; 

иллюстрации сказок, репродукции росписи 

народных промыслов, предметы народных 

промыслов (городецкая роспись, дымковская 

игрушка, игрушки из соломы), цветные мелки 

для рисования на асфальте, периодически 

сменяющаяся выставка детских работ 

(рисунки, поделки) 

Социальн

о - 

коммуник

ативное 

развитие 

Игровая Атрибуты для сюжетно-ролевых игр: куклы, 

кукольные мебель и одежда, коляски для 

кукол, 

разнообразные резиновые игрушки; атрибуты 

для сюжетно-ролевых 

игр: «Больница», «Магазин игрушек», 

«Шофер — пассажиры», 

«Гараж»; машинки разных размеров, кубики, 

различный строительный материал для 

создания построек 

Мягкие модули в виде животных для 

сюжетных игр 

Кукла в одежде крупная 

Кукла в одежде 

Куклы-младенцы разных рас и с 

гендерными признаками 

Кукла-младенец среднего размера в одежде 

Кукла - голышок 

Комплекты одежды для кукол-карапузов 

Коляска для куклы крупногабаритная, 

соразмерная росту ребенка 

Комплект мебели для игры с куклой 

Комплект кукольного постельного белья 

Комплект кухонной посуды для игры 

скуклой 

Комплект столовой посуды для игры с 

куклой 

Грузовые, легковыеавтомобили 

Игровой модуль «Кухня малая» 

(соразмерная ребенку) 

с плитой, посудой и аксессуарами 

Игровой модуль «Мастерская» на тележке 

Игровой модуль в виде кухни с 

подвижными элементами, 

звуковыми и световыми эффектами 

Комплект игровой мягкой мебели 

Лейка пластмассовая детская 

Физическ

ое 

развитие 

Физкуль

турный 

уголок 

Мячи резиновые большие и малые, 

султанчики, флажки, скакалки, массажные 

мячики, массажная дорожка, атрибуты для 

подвижных игр, игровой спортивный 

комплекс 

Мяч полумассажный 

Мяч массажный 

Тип 1 Мяч массажный 

Тип 2 Качалка фигурная 

Обруч пластмассовый (малый) 

Кольцеброс 

Мешочки для метания 

Мячи резиновые(комплект) 

Контейнеры большие напольные для 

хранения игрушек 

(с колесами, располагающиеся один на 

другом) Контейнеры для хранения мелких 

игрушек и материалов 

Речевое 

развитие 

Театрал

изованна

я 

деятельн

ость, 

литерату

ра 

Ширма, настольный театр: плоскостной, 

конусный, театр игрушек; атрибуты 

перчаточного театра, пальчиковый театр, 

театр на фланелеграфе; декорации, элементы 

костюмов для персонажей (маски, юбки, 

платочки, парики и др.), фонотека с 

аудиозаписями сказок, рассказов, детских 

песен, классических музыкальных 

произведений для прослушивания (по 

рекомендации музыкального руководителя); 

полка с книгами (по 5-6 прочитанных и 1-2 

новые). 

Шапочка-маска для театрализованных 

представлений 

Комплект элементов костюма для уголка 

ряжения 

Кукла перчаточная 

Подставка для перчаточных кукол 

Ширма для кукольного театранастольная 

Ширма трёхсекционная трансформируемая 
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Все материалы периодически обновляются 

Средняя группа 

Познавате

льное 

развитие 

 

 

Сенсорн

ое, 

математ

ическое 

развитие 

Материалы по сенсорному развитию: 

коробочки-вкладыши, плоскостные 

сенсорные эталоны, геометрические 

головоломки, настенные панно для 

обогащения сенсорных представлений, 

развития мелкой моторики, мягкие пазлы, 

шнуровки, настольно-печатные игры, 

логические блоки Дьенеша, гео- метрические 

головоломки на фланелеграфе «Танграм», 

игры: 

«Составь картинку», «Волшебный круг», 

счетные палочки Кюизенера с комплектом 

дидактических картинок, игры типа лото, 

домино, мозаика 

Объёмный сортировщик с отверстиями 4 

видов и  вкладышами разных форм и 

сечением, совпадающим по форме 

сотверстиями 

Шнуровки различного уровня сложности 

Доска с прорезями для перемещения 

подвижных элементов к установленной в 

задании цели 

Мозаика из пластика с основой со 

штырьками и плоскими элементами 4 

основных цветов с отверстиями для 

составления изображений по образцам или 

произвольно 

Мозаика из пластика с основой со 

штырьками и плоскими элементами 8 

цветов (основные и дополнительные) с 

отверстиями для составления изображений 

по образцам или произвольно 

Набор разрезных овощей 

Набор разрезных фруктов 

Простые весы 

Набор игрушек для игры с песком и водой 

Муляжи фруктов и овощей 

Набор продуктов 

Телефон 

Трёхмерное тематическое дом 

Логическая игра на подбор цветных, 

теневых и контурных изображений 

Игра на составление логических цепочек 

произвольной длины Тематические наборы 

карточек с изображениями 

Настенный планшет «Погода» с набором 

карточек 

Сказочные и исторические персонажи 

Животные 

Набор фигурок домашних животных с 

реалистичными изображением 

ипропорциями 

Крупногабаритный конструктор 

деревянный, строительный, напольный, 

цветной. 

Набор кубиков 

Набор строительный элементов для 

творческого конструирования 

Набор элементов для транспортныхсредств 

Железнаядорога 

Буквы 

Набор знаков дорожного движения 

Комплект счетного материала на магнитах 

Дидактический набор из фигурок 

обитателей скотного двора с домиком и 

оградой 

Уголок 

экспери

ментиро

вания 

Специально оборудованный столик 

для экспериментирования с атрибутами: 

весы, мерные емкости для воды и сыпучих 

материалов; природный материал: шишки, 

каштаны, одинаковые емкости с материалом 

для экспериментов: мука, песок, крупа, 

кусочки различных по фактуре тканей, 

маленькие емкости для изготовления 

цветного льда, глина, инструменты для 

выдувания мыльных пузырей, материал для 

игр с зеркалом, звуками, светом 

Уголок 

природы 

Растения- с красивыми крупными листьями, 

четко просматриваемой структурой строения, 

цветущие (фикус, бальзамин, сансивьера, 

герань, гибискус и др.); репродукции или 

сменяемые настенные панно экосистем (лес, 

город, река, море, горы, поле в различные 

времена года), ландшафты степи, реки как 

региональный компонент  

присутствуют постоянно, инвентарь для 

ухода за растениями и животными, 

экологическое лото 

Констру

ировани

е 

Крупный строительный пластмассовый 

материал, мелкий деревянный для создания 

построек, конструкторы типа «Лего», кубики 

большие и малые, индивидуальные наборы 

строительного материала, 

пластины из толстого картона, тонкой 

фанеры, различные по конфигурации 

(квадратные, круглые, 

многоугольные и т.д.) для перекрытий в 

постройках детей 
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 Творчес

кая 

мастерск

ая 

Краски: гуашевые, пальчиковые, 

акварельные; цветные восковые мелки; 

цветные карандаши, кисточки толстые, 

тонкие беличьи, колонковые; бумага: разного 

формата для индивидуального рисования и 

совместного творчества; раскраски, наличие 

места на стене для творчества детей; 

поролоновые губки-штампы, штампы-печати, 

тканевые салфетки для рук, пластилин, доски 

для работы с пластилином; иллюстрации 

мастерская сказок, репродукции, предметы 

росписи народных промыслов (дымковская 

игрушка, архангельские птицы из щепы, 

жостовские подносы, кружево вологодское, 

городецкие доски), репродукции живописи 

(пейзажи, натюрморт), цветные мелки для 

рисования наасфальте 

Бумага для акварели 

Альбом для рисования 

Палитра 

Стаканчики (баночки) пластмассовые 

Трафареты для рисования 

Набор трафаретов 

Комплект детских штампов и печатей 

Кисточка № 5 

Карандаши цветные 

Набор фломастеров 

Краски гуашь 

Краски акварель 

Бумага цветная 

Безопасные ножницы 

Клей канцелярский (или клейстер, или 

клеящий карандаш) Кисточка щетинная 

Пластилин, не липнущий к рукам 

Доска для работы с пластилином Точилка 

для карандашей 

Поднос детский для раздаточных 

материалов 

Фартук детский 

Мольберт 

Учебно-методический комплект постеров на 

тему «Времена год Набор елочных игрушек 

Воздушные шары 

Ксилофон 

Металлофон 

Набор шумовых музыкальных инструментов 

Музыкальные  колокольчики 

Социальн

о- 

коммуник

ативное 

развитие 

Игровая Атрибуты для сюжетно-ролевых игр: куклы, 

кукольные мебель и одежда, коляски для 

кукол, разнообразные резиновые игрушки; 

атрибуты для сюжетно-ролевых игр: 

«Больница», 

«Магазин игрушек», «Морское плавание», 

«ПДД», 

«Парикмахерская», «Семья»; машинки 

разных размеров, кубики, различный 

строительный материал для создания 

построек 

Игровой детский домик 

Коврик со схематичным изображением 

населенного пункта, включая улицы с 

дорожными знаками и разметкой, строения, 

ландшафт 

Комплект транспортных средств к 

напольному коврику 

«Дорожное движение» 

Грузовые, легковые автомобили 

Кукла в одежде 

Кукла-младенец среднего размера в одежде 

Лейка пластмассовая детская 

Коляска для куклы крупногабаритная, 

соразмерная росту ребенка 

Набор медицинских принадлежностей 

доктора в чемоданчике 

Набор инструментов парикмахера в 

чемоданчике 

Комплект кухонной посуды для игры с 

куклой 

Комплект мебели для игры с куклой 

Комплект приборов домашнего обихода 

Комплект (модуль-основа, соразмерная 

росту ребенка, и аксессуары) для ролевой 

игры «Магазин» 

Набор доктора на тележке 

Комплект (модуль-основа, соразмерная 

росту ребенка, и аксессуары) для ролевой 

игры «Парикмахерская» 

Игровой модуль «Мастерская» (соразмерная 

ребенку) с инструментами 

Игровой модуль «Кухня» (соразмерная 

ребенку) с плитой, посудой и аксессуарами 

Комплект столовой посуды для игры с 

куклой 

Тематический игровой набор с мелкими 

персонажами «Аэропорт» 

Физкуль

турный 

уголок 

Мячи резиновые большие и малые, 

султанчики, флажки, скакалки, массажные 

мячики, массажная дорожка, атрибуты для 

Обруч пластмассовый средний 

Кольцеброс 

Летающая тарелка 
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подвижных игр, игровой спортивный 

комплекс 

Мячи резиновые (комплект) Комплект 

разноцветных кеглей 

Мяч прыгающий 

Скакалка детская 

Контейнеры для хранения мелких игрушек и 

материалов 

Театрал

изованна

я 

деятельн

ость, 

литерату

ра 

Ширма, настольный театр: плоскостной, 

конусный, театр игрушек; атрибуты 

перчаточного театра, пальчиковый театр, 

театр на фланелеграфе; декорации; элементы 

костюмовдля персонажей (маски, юбки, 

платочки, парики и др.), домашний театр, 

театр предметов; полка с книгами (по 5-6 

прочитанных и 1-2 новые). Все материалы 

периодически обновляются, в литературном 

уголке репродукции иллюстраций В. Сутеева, 

Ю. Васнецова, Е.Чарушина 

Набор перчаточных кукол к сказкам 

Старшая группа 

Познавате

льное 

развитие 

Сенсорн

ое, 

математ

ическое 

развитие 

Материалы по сенсорному развитию: 

коробочки-вкладыши, плоскостные 

сенсорные эталоны, геометрические 

головоломки, настенные панно для 

обогащения сенсорных представлений, 

развития мелкой моторики, мягкие пазлы, 

шнуровки, настольно- печатные игры, 

логические блоки Дьенеша, геометрические 

головоломки на фланелеграфе 

«Танграм», игры: «Составь картинку», 

«Волшебный круг», счетные палочки 

Кюизенера с комплектом дидактических 

картинок, 

игры типа лото, домино, мозаика 

Шнуровки различного уровня сложности 

Набор объёмных вкладышей по принципу 

матрешки 

Мозаика из пластика с основой со 

штырьками  

и плоскими элементами 4 цветов (основные 

и пастельные)  

с отверстиями 

для составления изображений по образцам 

или произвольно 

 Объёмная игра-головоломка на 

комбинаторику из кубиков,  

составленных из 2 частей различных 

конфигурации и цвета  

Рамки и вкладыши тематические 

Муляжи фруктов и овощей 

Набор разрезных хлебопродуктов с 

разделочной доской  

Тематические наборы карточек с 

изображениями 

Комплект настольно-печатных игр для 

старшей 

 группы Домино 

Крупногабаритный конструктор 

деревянный, строительный, напольный, 

цветной 

Набор фигурок животных леса с 

реалистичными изображением и 

пропорциями 

Комплект книг для старшей группы 

Уголок 

экспери

ментиро

вания 

Специально оборудованный столик для 

экспериментирования 

с атрибутами: весы, мерные емкости для воды 

и сыпучих материалов; природный материал: 

шишки, каштаны, одинаковые емкости с 

материалом для экспериментов: мука, песок, 

крупа, кусочки различных по фактуре тканей, 

маленькие емкости для изготовления 

цветного льда, глина, инструменты для 

выдувания мыльных пузырей, материал  

для игр с зеркалом, звуками, светом 

Уголок 

природы 

растения - с красивыми крупными листьями, 

четко просматриваемой структурой строения, 

цветущие (фикус, бальзамин, сансивьера, 

герань, гибискус и др.); репродукции 

или сменяемые настенные панно экосистем 

(лес, город, река, море, 

горы, поле в различные времена года), 

ландшафты степи, реки как региональный 

компонент при- сутствуют постоянно, 

инвентарь для ухода за растениями и 

животными, экологическое лото 

Констру

ировани

е  

Крупный строительный пластмассовый 

материал, мелкий деревянный для создания 

построек, конструкторы типа «Лего», кубики 

большие и малые, индивидуальные наборы 

строительного материала, пластины из 

толстого картона, тонкой фанеры, различные 

по конфигурации (квадратные, круглые, 

многоугольные и т.д.) для 

перекрытий в постройках детей 
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Художест

венно – 

эстетичес

кое 

развитие 

Творчес

кая 

мастерск

ая 

Краски: гуашевые, пальчиковые, 

акварельные; цветные восковые мелки; 

цветные карандаши, кисточки толстые, 

тонкие беличьи, колонковые; бумага: разного 

формата для индивидуального рисования и 

совместного творчества; раскраски, наличие 

места на стене для творчества детей; 

поролоновые губки-штампы, штампы-печати, 

тканевые салфетки для рук, пластилин, доски 

для работы с пластилином;иллюстрации 

мастерская сказок, репродукции, 

предметы росписи народных 

промыслов (дымковская игрушка, 

архангельские птицы из щепы, жостовские 

подносы, кружево вологодское, городецкие 

доски), репродукции живописи (пейзажи, 

натюрморт), цветные мелки для рисования на 

асфальте 

Бумага для рисования 

Альбом для рисования 

Стаканчики (баночки) пластмассовые 

Точилка для карандашей 

Набор трафаретов 

Комплект детских штампов и печатей 

Кисточка беличья № 3 

Кисточка беличья № 5 

Кисточка беличья № 7 

Кисточка беличья № 8 

Карандаши цветные 

Краски гуашь 

Краски акварель 

Бумага цветная 

Безопасные ножницы 

Кисточка щетинная 

Клей канцелярский (или клейстер, или 

клеящий карандаш)  

Пластилин, не липнущий к рукам 

Доска для работы с пластилином 

Мольберт 

Елка искусственная 

Набор елочных игрушек 

Гирлянда елочная электрическая 

Ксилофон 

Металлофон 

Набор шумовых музыкальных инструментов 

Социальн

о – 

коммуник

ативное 

развитие 

Игровая Атрибуты для сюжетно-ролевых игр: куклы, 

кукольные мебель и одежда, коляски для 

кукол, разнообразные резиновые игрушки; 

атрибуты для сюжетно-ролевых игр: 

«Больница», 

«Магазин игрушек», «Морское плавание», 

«ПДЦ», «Парикмахерская», «Семья»; 

машинки разных размеров, кубики, 

различный строительный материал для 

создания построек 

Комплект игровой мягкой мебели 

Кукла в одежде 

Кукла-младенец среднего размера в одежде 

Лейка пластмассовая детская 

Грузовые, легковые автомобили 

Коляска для куклы крупногабаритная, 

соразмерная росту ребёнка 

Набор медицинских принадлежностей 

доктора в чемоданчике  

Игровой модуль «Кухня» (соразмерная 

ребенку) с плитой, аксессуарами 

Физическ

ое 

развитие 

Физкуль

турный 

уголок 

Мячи резиновые большие и малые, 

султанчики, флажки, скакалки, массажные 

мячики, массажная дорожка, атрибуты для 

подвижных 

игр, игровой спортивный комплекс 

Обруч пластмассовый малый 

Мяч прыгающий 

Скакалка детская 

Кольцеброс 

Комплект разноцветных кеглей 

Речевое 

развитие 

Театрал

изованна

я 

деятельн

ость, 

литерату

ра 

Ширма, настольный театр: плоскостной, 

конусный, театр игрушек; атрибуты 

перчаточного театра, пальчиковый театр, 

театр на фланелеграфе; декорации; элементы 

костюмовдля персонажей (маски, юбки, 

платочки, парики и др.), домашний театр, 

театр предметов; полка с книгами (по 5-6 

прочитанных и 1-2 новые). Все материалы 

периодически обновляются, в литературном 

уголкерепродукции 

иллюстраций В. Сутеева, Ю. Васнецова, Е. 

Чарушина 

Сказочные и исторические персонажи 

Набор перчаточных кукол к сказкам 

Кукла шагающая 

Наборы пальчиковых кукол по сказкам 

Подставка для перчаточных кукол 

Ширма для кукольного театранастольная 

Ширма трёхсекционная трансформируемая 

Подставка для пальчиковых кукол 

Комплект костюмов-накидок для ролевых 

игр по профессиям 

Подготовительная группа 

Познавате

льное 

развитие 

Сенсорн

ое, 

математ

ическое 

развитие 

Материалы по сенсорному развитию: 

коробочки-вкладыши, плоскостные 

сенсорные эталоны, геометрические 

головоломки, настенные панно для 

обогащения сенсорных представлений, 

развития мелкой моторики, мягкие пазлы, 

шнуровки, настольно-печатные игры, 

логические блоки Дьенеша, геометрические 

головоломки на фланелеграфе «Танграм», 

игры: 

«Составь картинку», «Волшебный круг», 

счетные палочки Кюизенера с комплектом 

дидактических картинок, игры типа лото, 

домино, мозаика 

Мозаика с плоскостными элементами 

различных геометрическихформ 

Набор игрушек для игры с песком 

Муляжи фруктов и овощей 

Крупногабаритный конструктор деревянный  

строительный напольный цветной 

Набор строительных элементов 

Настольный конструктор деревянный 

неокрашенный  

с  

мелкими 

элементами 

Пластмассовый конструктор с деталями 

разных  
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Художест

венно – 

эстетичес

кое 

развитие 

Уголок 

экспери

ментиро

вания 

Специально оборудованный столик 

для экспериментирования с атрибутами: 

весы, мерные емкости для воды и сыпучих 

материалов; природный материал: шишки, 

каштаны, одинаковые емкости с материалом 

для экспериментов: мука, песок, крупа, 

кусочки различных по фактуре тканей, 

маленькие ёмкости для изготовления 

цветного льда, глина, инструменты для 

выдувания мыльных пузырей, материал для 

игр с зеркалом, звуками, светом 

конфигураций и соединением их с помощью  

болтов, гаек и торцевых элементов одного  

типа для создания действующих моделей 

механизмов 

Животные 

Шнуровки различного уровня сложности 

Набор цветных счетных палочки Кюизенера 

Логические блоки правильных 

геометрических форм (блоки Дьенеша) 

Набор карточек с изображениями цифр и 

перфорацией для воспроизведения 

очертаний цифр  

с  помощью шнурков 

Набор из двухсторонних досок для обучения 

письму 

Набор специальных карандашей к набору 

двухсторонних  

досок для обучения письму 

Комплект счётного материала на магнитах 

Домино 

Домино логическое на установление 

ассоциативных связей 

Лото 

Настенный планшет «Погода» с набором 

карточек 

Уголок 

природы 

растения - с красивыми крупными листьями, 

четко просматриваемой структурой строения, 

цветущие (фикус, бальзамин, сансивьера, 

герань, гибискус и др.); репродукции или 

сменяемые настенные панно экосистем (лес, 

город, река, море, горы, поле в различные 

времена года), ландшафты степи, реки как 

региональный компонент при- сутствуют 

постоянно, инвентарь для ухода за 

растениями и животными, экологическое 

лото 

Констру

ировани

е 

Крупный строительный пластмассовый 

материал, мелкий деревянный для создания 

построек, конструкторы типа «Лего», кубики 

большие и малые,индивидуальные наборы 

строительного материала, пластины из 

толстого картона, тонкой фанеры, различные 

по конфигурации (квадратные, круглые, 

многоугольные и т.д.) для перекрытий в 

постройках детей 

Творчес

кая 

мастерск

ая 

Краски: гуашевые, пальчиковые, 

акварельные; цветные восковые мелки; 

цветные карандаши, кисточки толстые, 

тонкие беличьи, колонковые; бумага: разного 

формата для индивидуального рисования и 

совместного творчества; раскраски, наличие 

места на стене для творчества детей; 

поролоновые губки-штампы, штампы-печати, 

тканевые салфетки для рук, пластилин, доски 

для работы с пластилином; иллюстрации 

мастерская 

сказок, репродукции, предметы росписи 

народных промыслов (дымковская игрушка, 

архангельские птицы из щепы, жостовские 

подносы, кружево вологодское, городецкие 

доски), репродукции живописи (пейзажи, 

натюрморт), цветные мелки для рисования на 

асфальте 

Бумага для рисования 

Альбом для рисования 

Стаканчики (баночки) пластмассовые 

Точилка для карандашей 

Набор трафаретов 

Трафареты для рисования 

Комплект детских штампов и печатей 

Карандаши цветные 

Краски гуашь 

Краски акварель 

Набор фломастеров 

Бумага цветная 

Безопасные ножницы 

Кисточка щетинная 

Клей канцелярский (или клейстер, или  

клеящий карандаш) Пластилин, не 

липнущий к рукам 

Доска для работы с пластилином 

Мольберт 

Поднос детский для раздаточных 

материалов 

Елка искусственная 

Набор елочных игрушек 

Гирлянда елочная электрическая 

Гирлянда из фольги 

Набор шумовых музыкальных инструментов 

Музыкальные колокольчики 

Социальн

о – 

коммуник

ативное 

развитие 

Игровая Атрибуты для сюжетно-ролевых игр: куклы, 

кукольные мебель и одежда, коляски для 

кукол, разнообразные резиновые игрушки; 

атрибуты для сюжетно-ролевых игр: 

«Больница», «Магазин игрушек», «Морское 

плавание», «ПДЦ», «Парикмахерская», 

«Семья»; машинки разных размеров, кубики, 

различный строительный материал для 

создания построек 

Кукла в одежде 

Лейка пластмассовая детская 

Служебные автомобили различного 

назначения 

Комплект транспортных средств 

Грузовые, легковые автомобили 

Коляска для куклы крупногабаритная, 

соразмерная  

росту ребенка Набор медицинских 

принадлежностей доктора 

 в чемоданчике Набор инструментов 

парикмахера в чемоданчике 
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Комплект кухонной посуды для игры 

скуклой 

Комплект столовой посуды для игры с 

куклой 

Телефон 

Комплект (модуль-основа, соразмерная 

росту ребенка 

Ролевая  игра «Парикмахерская» 

Игровой модуль «Кухня» (соразмерная 

ребенку)  

с плитой, аксессуарами 

Фартук детский 

Физическ

ое 

развитие 

Физкуль

турный 

уголок 

Мячи резиновые большие и малые, 

султанчики, флажки, скакалки, массажные 

мячики, массажная дорожка, атрибуты для 

подвижных игр, игровой спортивный 

комплекс 

Обруч пластмассовый средний 

Обруч пластмассовый малый 

Мяч прыгающий 

Скакалка детская 

Кольцеброс 

Комплект разноцветных кеглей 

Городки 

Комплект разноцветных кеглей 

Мини-гольф 

Летающая тарелка 

Мячи резиновые (комплект) 

Речевое 

развитие 

Театрал

изованна

я 

деятельн

ость, 

литерату

ра 

Ширма, настольный театр: плоскостной, 

конусный, театр игрушек; атрибуты 

перчаточного театра, пальчиковый театр, 

театр на фланелеграфе; декорации; элементы 

костюмов для персонажей (маски, юбки, 

платочки, парики и др.), домашний театр, 

театр предметов; полка с книгами (по 5-6 

прочитанных и 1-2 новые). Все материалы 

периодически обновляются, в литературном 

уголке репродукции иллюстраций В. Сутеева, 

Ю. Васнецова, Е. Чарушина и др. 

Сказочные и исторические персонажи 

Набор перчаточных кукол к сказкам 

Кукла шагающая 

Наборы пальчиковых кукол по сказкам 

Подставка для перчаточных кукол 

Ширма для кукольного театра настольная 

Ширма трёхсекционная трансформируемая 

Подставка для пальчиковых кукол 

Комплект костюмов-накидок для ролевых 

игр по профессиям 

 

3.5. Обеспеченность методическими материалами и средствами 

обучения и воспитания (п. 33 ФОП ДО). 

 

3.6. Примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах 

Режим дня представляет собой рациональное чередование отрезков сна 

и бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, 

обеспечивает хорошее самочувствие и активность ребёнка, предупреждает 

утомляемость и перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливается с учетом санитарно-

эпидемиологических требований, условий реализации Программы, 

потребностей участников образовательных отношений. 

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на 

открытом воздухе(прогулка), образовательная деятельность, игровая 

деятельность и отдых по собственному выбору (самостоятельная 

деятельность), прием пищи, личная гигиена. Содержание и длительность 

каждого компонента, а также их роль в определенные возрастные периоды 

закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и 

особенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и 

работоспособны, у них постепенновы рабатываются определенные биоритмы, 

система условных рефлексов, что помогает организму ребёнка 

физиологически переключаться между теми или иными видами деятельности, 
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своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, прогулке, 

занятиям, отдыху. Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной 

системе детей: они становятся вялыми или, наоборот, возбужденными, 

начинают капризничать, теряют аппетит, плохо засыпают и спят беспокойно. 

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, 

когда легче всего вырабатывается привычка к организованности и порядку, 

активной деятельности и правильному отдыху с максимальным проведением 

его на свежем воздухе. Делать это необходимо постепенно, последовательно и 

ежедневно. 

Режим дня должен быть гибким, однако неизменными должны 

оставаться время приема пищи, интервалы между приемами пищи, 

обеспечение необходимой длительности суточного сна, время отхода ко сну; 

проведение ежедневной прогулки. 

При организации режима следует предусматривать оптимальное 

чередование самостоятельной детской деятельности и организованных форм 

работы с детьми, коллективных и индивидуальных игр, достаточную 

двигательную активность ребёнка в течение дня, обеспечивать сочетание 

умственной и физической нагрузки. Время образовательной деятельности 

организуется 

Таким образом, чтобы вначале проводились наиболее насыщенные по 

содержанию виды деятельности, связанные с умственной активностью детей, 

максимальной их произвольностью, а затем творческие виды деятельности в 

чередовании с музыкальной и физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для 

детей дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса 

должны соответствовать требованиям, предусмотренным Санитарными 

правилами и нормами СанПиН1.2.3685-21«Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания», утвержденным постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

января2021г. № 2, действующим до 1 марта 2027г.(далее –Гигиенические 

нормативы), и Санитарными правилами СанПиН2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденным Постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020 г. № 28 (далее – Санитарно-эпидемиологические требования). 

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период 

года увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем 

воздухе, образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии 

условий). Согласно пункту 185 Гигиенических нормативов при температуре 

воздуха ниже минус 15 °C и скорости ветра более 7 м/с продолжительность 

прогулки для детей до 7 лет сокращают. При осуществлении режимных 

моментов необходимо учитывать также индивидуальные особенности 

ребёнка(длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп 

деятельности и т.д.). 
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Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и 

регулируется СанПиН2.3/2.4.3590-20« Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации общественного питания населения», утвержденным 

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 27 октября 2020 года № 32(далее–СанПиН по питанию). 

Согласно пункту183 Гигиенических нормативов Организация может 

корректировать режим дня в зависимости от типа организации и вида 

реализуемых образовательных программ, сезона года. Ниже приведены 

требования к организации образовательного процесса, режиму питания, 

которыми следует руководствоваться при изменении режима дня. 

Таблица 29 

Требования и показатели организации образовательного процесса 

(извлечения из СанПиН1.2.3685-21 Таблицы 6.6,6.7) 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее Все возраста 8.00 

Окончание занятий, не позднее Все возраста 17.00 

Продолжительность занятия для 

детей 

От  1,5 до 3 лет 10 минут 

Дошкольного возраста, не более От 3 до 4 лет 15 минут 

 От 4 до 5 лет 20 минут 

 От 5 до 6 лет 25 минут 

 От 6 до 7 лет 30 минут 
 

Продолжительность дневной 

суммарной образовательной 

нагрузки для детей дошкольного 

возраста, не 

более 

от 1,5 до 3 лет 

от 3 до 4 лет 

от 4 до 5 лет 

от 5 до 6 лет 

 
 

от 6 до 7 лет 

20 минут 

30 минут 

40 минут 

50 минут или 75 мин при 

организации 1 занятия 

после дневного сна 

90 минут 

Продолжительность перерывов 

между занятиями, не менее 

Все возраста 10 минут 

Перерыв во время занятий 

длягимнастики, не менее 

Все возраста 2-х минут 

Показатели организации образовательного процесса 

Продолжительность ночного сна 

не менее 

1–3 года 

4–7 лет 

12 часов 

11 часов 

Продолжительность дневного сна, 

не менее 

1–3 года 

4–7 лет 

3 часа 

2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не 

менее 

Для детей до 7 лет 3часа вдень 
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Суммарный Объём двигательной 

активности, не менее 

Все возраста 1часа в день 

Утренний подъем, не ранее Все возраста 7 ч00 мин 

Утренняя зарядка, 

продолжительность, не менее 

до7 лет 10 минут 

Таблица 30 

Приложение № 10к 

СанПиН2.3/2.4.3590-20 

Режим питания в зависимости от длительности пребывания 

детей в ДОО 
 

Время приема пищи Приёмы пищи в зависимости от длительности пребывания 
детей в 

дошкольной организации 
8–10часов 11–12часов 24 часа 

8.30-9.00 завтрак завтрак завтрак 

10.30-11.00 Второй 
завтрак 

Второй 
завтрак 

Второй 
завтрак 

12.00-13.00 обед обед обед 

15.30 полдник полдник полдни
к 

18.30 - ужин ужин 

21.00 - - Второй 
ужин 

Таблица 31 
Приложение № 12 

К СанПиН2.3/2.4.3590-

20 

Количество приемов пищи в зависимости от режима функционирования 

организации режима обучения 
 

Вид 

организации 

Продолжительность, 
либо время нахождения 

ребёнка в организации 

Количество обязательных 
приемов пищи 

Дошкольные До 5 часов 2 приема пищи(Приёмы пищи 
определяются 

организации,  Фактическим временем нахождения в 

организации  организации) 
по уходу и 

  

8–10 часов завтрак, второй завтрак, обед и полдник 
присмотру 

11–12 часов завтрак, второй завтрак, обед, полдник и 
ужин 

 круглосуточно завтрак, второй завтрак, обед, полдник, 
ужин, 

  Второй ужин 
 

Организация может самостоятельно принимать решение о наличии 

второго завтрака и ужина, руководствуясь следующими положениями 

СанПиН по питанию: 

При отсутствии второго завтрака калорийность основного завтрака 
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должна быть увеличена на 5% соответственно. 

При 12-часовом пребывании возможна организация как отдельного 

полдника, так и «уплотненного» полдника с включением блюд ужина и с 

распределением калорийности суточного рациона 30%. 

*Ниже приведены режимы дня для детей разного возраста при 12-

часовом пребывании в МБДОУ «Детский сад № 23 «Берёзка», составленные 

с учетом Гигиенических нормативов, СанПиН по питанию. В распорядке 

учтены требования к длительности режимных процессов (сна, 

образовательной деятельности, прогулки), количеству, времени проведения и 

длительности обязательных приемов пищи (завтрака, второго завтрака, обеда, 

полдника, ужина). 

Таблица 32 

РЕЖИМ ДНЯ 

возрастных групп МБДОУ «Детский сад № 23 «Берёзка» 

 (холодный период года) 
Режимные моменты Группа 

раннего 

возраста 

Младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовит. 

группа 

Приём детей, 

самостоятельная 

деятельность, свободные 

игры, утренняя гимнастика 

7.00–8.00 7.00–8.20 7.00–8.25 7.00–8.25 7.00–8.30 

Подготовка к завтраку, 

завтрак 
8.00–8.30 8.20–8.40 8.25–8.50 8.25–8.50 8.30–8.50 

Самостоятельная 

деятельность, игры, 

подготовка к занятиям 

8.30–8.45 8.40–9.00 8.50–9.00 8.50–9.00 8.50–9.00 

Организованная детская 

деятельность, занятия со 

специалистами* 

8.45–9.45 9.00–10.00 9.00–10.00 9.00–10.35 9.00–10.50 

Второй завтрак 9.45–10.00 10.00–10.10 10.00–10.10 10.35–10.50 10.50–11.00 

Подготовка к прогулке, 

прогулка 
10.00–11.30 10.10–12.05 10.10–12.15 10.50–12.30 11.00–12.40 

Возвращение с 
прогулки, 
самостоятельная 
деятельность, игры 

11.30–11.55 12.05–12.20 12.15–12.30 12.30–12.40 12.40–12.50 

Подготовка  к обеду, обед  11.55–12.30 12.20–12.50 12.30–13.00 12.40–13.10 12.50–13.10 

Спокойные игры, чтение 

художественной литературы 

перед сном, подготовка ко 

сну, дневной сон 

12.30–15.00 12.50–15.00 13.00–15.00 13.10–15.00 13.10–15.00 

Постепенный подъём, 

профилактические 

физкультурно  – 

оздоровительные процедуры 

15.00–15.30 15.00–15.25 15.00–15.25 15.00–15.25 15.00–15.25 

Полдник 15.30–15.55 15.30–15.50 15.30–15.50 15.30–15.40 15.30–15.40 
Игры, самостоятельная и 

организованная  детская 

деятельность 

15.55–16.15 15.50–16.30 15.50–16.30 15.40–16.30 15.40–16.40 

Подготовка к прогулке, 

прогулка 
16.15–17.30 16.30–17.50 16.30–17.50 16.30–18.00 16.40–18.00 
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Возвращение с прогулки, 

самостоятельная 

деятельность, уход детей 

домой 

17.30–19.00 17.50–19.00 17.50–19.00 18.00–19.00 18.00–19.00 

 

*Указана общая длительность, включая перерывы 

Таблица 33 

РЕЖИМ ДНЯ 

возрастных групп МБДОУ «Детский сад № 23 «Берёзка» 

(тёплый период года) 
Режимные моменты Группа 

раннего 

возраста 

Младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовит. 

группа 

Приём детей, 

самостоятельная 

деятельность, свободные 

игры, утренняя гимнастика 

7.00–8.00 7.00–8.20 7.00–8.25 7.00–8.25 7.00–8.30 

Подготовка к завтраку, 

завтрак 
8.00–8.30 8.20–8.40 8.25–8.50 8.25–8.50 8.30–8.50 

Самостоятельная 

деятельность, игры 
8.30–9.15 8.40–9.00 8.50–9.00 8.50-9.00 8.50-9.00 

Подготовка к прогулке, 

прогулка 

9.15 – 11.30 9.00 – 12.05 9.00 – 12.10 9.00 – 12.30 9.00 – 12.40 

Второй завтрак 9.15–9.25 10.00–10.10 10.00–10.10 10.30–10.50 10.50–11.00 

Возвращение с 
прогулки, 
самостоятельная 
деятельность, игры 

11.30–11.55 12.05–12.20 12.15–12.30 12.30–12.40 12.40–12.50 

Подготовка  к обеду, обед  11.55–12.30 12.20–12.50 12.30–13.00 12.40–13.10 12.50–13.10 

Спокойные игры, чтение 

художественной литературы 

перед сном, подготовка ко 

сну, дневной сон 

12.30–15.00 12.50–15.00 13.00–15.00 13.10–15.00 13.10–15.00 

Постепенный подъём, 

профилактические 

физкультурно  – 

оздоровительные процедуры 

15.00–15.15 15.00–15.25 15.00–15.25 15.00–15.25 15.00–15.25 

Полдник 15.15–15.25 15.25–15.50 15.25–15.50 15.25–15.40 15.25–15.40 

Игры, самостоятельная и 

организованная  детская 

деятельность 

15.25–16.15 15.50–16.30 15.50–16.30 15.40–16.30 15.40–16.40 

Подготовка к прогулке, 

прогулка 
16.15–17.30 16.30–17.50 16.30–17.50 16.30–18.00 16.40–18.00 

Возвращение с прогулки, 

самостоятельная 

деятельность, уход детей 

домой 

17.30–19.00 17.50–19.00 17.50–19.00 18.00–19.00 18.00–19.00 

Режим двигательной активности детей в течение дня организуется с 

учетом возрастных особенностей и состояния здоровья. 

 

 



191 

 

Таблица 34 

 

Модель двигательного режима МБДОУ «Детский сад № 23 «Берёзка» 
Формы организации Младший возраст Старший возраст 

младшая 

группа 

средняя 

группа 

старшая 

группа 

подготови

тельная  

1. Утренняя гимнастика 5-6 мин 6-8 мин 8-10 мин 10 мин 

2.Гимнастика пробуждения 5-6 мин 5-8 мин 5-10 мин 5-10 мин 

3. Подвижные игры Не менеё 2-4 раз в день 

6-10 мин 10-15 мин 15-20 мин 15-20 мин 

4. Спортивные игры - Целенаправленное обучение педагогом 

не реже 1 раза в неделю 

5. Спортивные упражнения на 

прогулке 

 

Целенаправленное обучение педагогом не реже 1 раза в 

неделю 

 10 мин 8-12 мин 10-12 мин 10-15 мин 

6. Основные виды движений на 

прогулке 

Ежедневно с подгруппами 

5-7 мин 8-10 мин 10 мин 15 мин 

7. НОД по физическому развитию 3 раза в неделю 

15 мин 20 мин 25 мин 30 мин 

8. Часть в музыкальной 

деятельности  

2 раза в неделю 

3-5 мин 5 мин 7-10 мин 10 мин 

9.Двигательные игры под музыку 1 раз в неделю  

5-10 мин 

1 раз в 

неделю  

10-15 мин 

1 раз в 

неделю  

15-20 мин 

1 раз в 

неделю  

25 мин 

10. Спортивные развлечения 1 раз в месяц 

20 мин 20 мин 30 мин 30-35 мин 

11.Спортивные праздники 3 раза в год 

20-25 мин 20-25 мин 50-60 мин 50-60 мин 

12. День здоровья 2 раза в год 

13. Неделя здоровья 2 раза в год 

14. Фестиваль «Зимушка-Зима» 1 раз в год 

15.Самостоятельная двигательная 

активность 

Ежедневно индивидуально и подгруппами 

 

При организации образовательной деятельности предусматривается 

введение в режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для 

глаз, обеспечивается контроль за осанкой, в том числе, во время письма, 

рисования и использования ЭСО. 

Таблица 35 

Расписание(сетка занятий)  

организованной образовательной деятельности 
Ден

ь  

неде
ли, 

груп

па 

Группа 

раннего 

возраста 

«Горошинки» 

1 Младшая 

группа 

«Радуга» 

2 Младшая 

группа 

«Солнышко» 

Средняя группа 

«Берёзка» 

Старшая группа 

«Жемчужинка» 

Подготовительная

группа 

«Сударушка 
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П
о

н
ед

ел
ь
н

и
к
 

8.45 - 8.55 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(область). 

Музыкальная 
деятельность 

Музыка . 

9.05 – 9.15 

Познавательное 

развитие 

(область). ФЦКМ 
 

9.00 - 9.15 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(область). 

Музыкальная 
деятельность 

Музыка  

9.25 – 9.40 

Познавательное 

развитие 

(область). ФЦКМ 

9.00 - 9.15 

Познавательное 

развитие (область). 

ФЦКМ 

9.25 – 9.40 

Художественно-
эстетическое 

развитие (область). 

Музыкальная 
деятельность 

Музыка  

 

9.00 - 9.20 

Познавательное 

развитие (область). 

ФЦКМ 

9.50 – 10.10 

Художественно-
эстетическое 

развитие (область). 

Музыкальная 
деятельность 

Музыка 

9.00 - 9.25  

Речевое развитие. 

Развитие речи 

9.35-10.00  

Художественно-

эстетическое 
развитие. Рисование 

16.00 – 16.25 

Физическое 
развитие(область).Дв

игательная 

деятельность. 
Физкультура 

9.00 - 9.30  

Речевое развитие. 

Развитие речи 

9.40-10.10  

Художественно-

эстетическое развитие. 
Рисование 

10.20 - 10.50 

Художественно-
эстетическое развитие 

(область).Музыкальная 

деятельность Музыка  
 

В
то

р
н

и
к
 

8.45 - 8.55 

Речевое развитие 
(область). 

Коммуникативна

я деятельность. 
Развитие речи. 

9.05 – 9.15 

Физическое 
развитие(область

). 

Двигательная 
деятельность. 

Физкультура  

9.00 - 9.15 

Физическое 
развитие(область)

. 

Двигательная 
деятельность. 

Физкультура 

9.25 – 9.40 

Художественно-

эстетическое 

развитие 
(область). 

Рисование  

 

9.00 - 9.15 

Художественно-
эстетическое 

развитие (область). 

Рисование  

9.25 – 9.40 

Физическое 

развитие(область). 
Двигательная 

деятельность. 

Физкультура 

9.00 - 9.20 

Художественно-
эстетическое 

развитие (область). 

Рисование  

9.50 – 10.10 

Физическое 

развитие(область). 
Двигательная 

деятельность. 

Физкультура  

9.00 - 9.25 

 Познавательное 
развитие. ФЭМП 

9.35-10.00 
Социально- 
коммуникативное 

развитие(область)(без

опасность(социальна
я, в 

природе),социализац

ия, труд) 

10.20 - 10.45 

Художественно-

эстетическое 
развитие 

(область).Музыкальн

ая деятельность 
Музыка  

9.00 - 9.30  

Познавательное 
развитие. ФЭМП 

9.40-10.10 

 Социально- 
коммуникативное 

развитие(область)(безо

пасность(социальная, в 
природе),социализация

, труд) 

10.20 - 10.50  

Физическое 

развитие(область). 

Двигательная 
деятельность. 

Физкультура на 

воздухе 
 

С
р
ед

а 

8.45 - 8.55 

Художественно-
эстетическое 

развитие 

(область). 
Рисование  

9.05 – 9.15 

Художественно-
эстетическое 

развитие 

(область). 
Музыкальная 

деятельность 

Музыка . 

9.00 - 9.15 

Познавательное 
развитие 

(область). ФЭМП. 

9.25 – 9.40 

Физическое 

развитие(область)

. 
Двигательная 

деятельность. 

Физкультура на 
воздухе 

 

9.00 - 9.15 

Познавательное 
развитие (область). 

ФЭМП. 

9.25 – 9.40 

Художественно-

эстетическое 

развитие (область). 
Музыкальная 

деятельность 

Музыка  
 

9.00 - 9.20 

Познавательное 
развитие (область). 

ФЭМП. 

9.45 – 10.05 

Физическое 

развитие(область). 

Двигательная 
деятельность. 

Физкультура на 

воздухе 
 

9.00 - 9.30  

Речевое развитие. 
Развитие речи. 

Подготовка к 

обучению грамоте. 

9.40-10.00 
Художественно - 

эстетическое 
развитие. 

Конструирование 

16.00 – 16.25 

Физическое 

развитие(область).Дв

игательная 
деятельность. 

Физкультура 

9.00 - 9.30 

 Речевое развитие. 
Развитие речи. 

Подготовка к 

обучению грамоте. 

9.40-10.10 

 Художественно - 

эстетическое развитие. 
Конструирование 

16.30 – 17.00 

Физическое 
развитие(область).Дви

гательная 

деятельность. 
Физкультура  

 

Ч
ет

в
ер

г 

8.45 - 8.55 

Речевое развитие 
(область). 

Коммуникативна
я деятельность. 

Развитие речи. 

9.05 – 9.15 

Физическое 

развитие(область

). 
Двигательная 

деятельность. 

Физкультура  

9.00 - 9.15 

Физическое 
развитие(область)

. 
Двигательная 

деятельность. 

Физкультура 

9.25 – 9.40 

Речевое развитие 

(область). 
Коммуникативная 

деятельность. 

Развитие речи. 
 

9.00 - 9.15 

Речевое развитие 
(область). 

Коммуникативная 
деятельность. 

Развитие речи. 

9.25 – 9.40 

Физическое 

развитие(область). 

Двигательная 
деятельность. 

Физкультура  

9.00 - 9.20 

Речевое развитие 
(область). 

Коммуникативная 
деятельность. 

Развитие речи. 

9.50 – 10.10 

Художественно-

эстетическое 

развитие (область). 
Музыкальная 

деятельность. 

Музыка  

9.00 - 9.25 

Художественно-
эстетическое 

развитие. 
Изобразительная 

деятельность. Лепка/ 

аппликация 

16.30– 16.55 

Художественно-

эстетическое 
развитие (область). 

Музыкальная 

деятельность Музыка 

9.00 - 9.30  

Познавательное 
развитие. ФЭМП 

9.40 - 10.10 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Изобразительная 
деятельность. Лепка/ 

аппликация 

10.20 - 10.50 

Художественно-

эстетическое развитие 

(область).Музыкальная 
деятельность Музыка. 

П
я
тн

и
ц

а 

8.45 - 8.55 

Художественно-

эстетическое 
развитие 

(область). 

Изобразительная 
деятельность. 

Лепка/ 

аппликация(1 раз 
в 2 недели) 

9.05 – 9.15 

Физическое 
развитие(область

). 

Двигательная 
деятельность. 

Физкультура на 
воздухе. 

9.00 - 9.15 

Художественно-

эстетическое 
развитие 

(область). 

Музыкальная 
деятельность 

Музыка . 

9.25 – 9.40 

Художественно-

эстетическое 

развитие.(область
).Изобразительна

я деятельность. 

Лепка/ 
аппликация(1 раз 

в 2 недели) 

9.00 - 9.15 

Художественно-

эстетическое 
развитие.(область). 

Изобразительная 

деятельность. 
Лепка/ 

аппликация(1 раз в 

2 недели) 

9.25 – 9.40 

Физическое 

развитие(область). 
Двигательная 

деятельность. 

Физкультура на 
воздухе 

9.00 - 9.20  

Художественно-

эстетическое 
развитие (область). 

Изобразительная 

деятельность. 
Лепка/ 

аппликация(1 раз в 

2 недели) 

9.25 – 9.45 

Физическое 

развитие(область). 
Двигательная 

деятельность. 

Физкультура  

9.00 - 9.25  

 Познавательное 

развитие. ФЦКМ 

16.00 - 16.25 

Физическое 

развитие(область). 
Двигательная 

деятельность. 

Физкультура на 
воздухе 

9.00 - 9.30  

Познавательное 

развитие. ФЦКМ 

9.55 – 10.25 

Физическое 

развитие(область).Дви
гательная 

деятельность. 

Физкультура  
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3.7. Календарный план воспитательной работы 
 

3.7.1. Федеральный календарный план воспитательной 
работы(п.36.4 ФОП ДО) 

Обязательная часть 

Все мероприятия должны проводиться с учетом Федеральной 

программы, а также возрастных, физиологических и психоэмоциональных 

особенностей воспитанников. 

ДОУ ежегодно составляет примерный календарный план 

воспитательной работы. 

План воспитательной работы строится на основе базовых ценностей по 

следующим этапам: 

- погружение - знакомство, которое реализуется в различных формах 

(чтение, просмотр, виртуальные экскурсии и пр.); 

- разработка коллективного проекта, в рамках которого создаются 

творческие продукты; 

- организация события, которое формирует ценности. 

Календарно - тематическое планирование по воспитанию детей 

дошкольного возраста (нравственно-патриотическое, гражданско-правовое 

воспитание, экологическое воспитание, интеллектуальное воспитание, 

духовно-нравственное воспитание, трудовое воспитание, экологическое 

воспитание, физическое воспитание, социально – культурное – этическое 

воспитание(культура общения, нормы и правила этикета), эстетическое 

воспитание(формирование представлений об эстетических идеалах, 

предпочтений в области культуры и искусства)), составлено в соответствии с 

возрастом воспитанников, календарными праздниками событиями Российской 

Федерации и Республики Адыгея. 

 

Примерный перечень  

основных государственных и народных праздников, памятных дат 

в календарном плане воспитательной работы в ДОО. 

 

Январь: 

27 января: День полного освобождения Ленинграда от фашистской 

блокады. 

 

Февраль: 

21 февраля: Международный день родного языка 

23 февраля: День защитника Отечества 

 

Март: 

8 марта: Международный женский день 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией 

27 марта: Всемирный день театра 

Апрель: 
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12 апреля: День космонавтики 

22 апреля: Всемирный день Земли 

30 апреля: День пожарной охраны 

 

Май: 

1 мая: Праздник Весны и Труда 9 мая: День Победы 

24 мая :День славянской  письменности и культуры 

 

Июнь: 

1 июня: Международный день защиты детей 

6 июня: День русского языка, день рождения великого русского поэта 

Александра Сергеевича Пушкина(1799 - 1837) 

12  июня:День России 

22 июня:День памяти и скорби 

Третье воскресенье июня: День медицинского работника 

 

Июль: 

8 июля: День семьи, любви и верности 

30 июля: День Военно-морского флота 

 

Август: 

2 августа:День Воздушно - десантных войск 

22 августа:День Государственного флага Российской Федерации 

 

Сентябрь: 

1 сентября: День знаний 

27 сентября: День  воспитателя и всех дошкольных работников 

 

Октябрь: 

1 октября: Международный день пожилых людей; Между народный 

день музыки 

5 октября: День учителя 

16 октября: День отца в России 

28 октября: Международный день анимации 

 

Ноябрь: 

4 ноября: День народного единства 

10 ноября: День сотрудника внутренних дел Российской Федерации 

27 ноября: День матери в России 

30 ноября:День Государственного герба Российской Федерации 

 

Декабрь: 

3 декабря:День неизвестного солдата; Международный день инвалидов 

5 декабря: День добровольца(волонтера) в России 

8 декабря: Международный день художника 9 декабря: День Героев



Отечества 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации 

31 декабря: Новый год 
3.7.2. Календарный план воспитательной работы МБДОУ «Детский сад № 23 «Берёзка» в части, формируемой участниками 

образовательных отношений 
Таблица 36 

Месяц Дата,  праздники и памятные даты Итоговое мероприятие Ответственные 

С
ен

т
я

б
р

ь
 1 сентября: День знаний Тематическое развлечение, досуг, беседа 

Музыкальный руководитель  Инструктор  ФЗК 

Воспитатели  Родители 

2сентября: День города Беседа  Воспитатели 

7 сентября: День Бородинского сражения Презентация  Воспитатели 

27 сентября: Международный день туризма Поход-экскурсия по участку детского сада Инструктор ФЗК Воспитатели 

27 сентября: День  воспитателя и всех дошкольных работников Тематические беседы Воспитатели 

О
к

т
я

б
р

ь
 

1 октября: Международный день пожилых людей Тематическое занятие Воспитатели 

1 октября: Международный день музыки  
Музыкальный досуг с участием родителей и старших членов семей «Споёмте, 

друзья»с Презентацией песни каждой группы и любимых песен семьи 
Музыкальный руководитель, воспитатели 

5 октября: День Республики Адыгеи Тематическое развлечение 
Музыкальный руководитель Инструктор  ФЗК 

Воспитатели  Родители 

5 октября: День учителя Беседа, сюжетно - ролевая игра «Школа» Воспитатели  Педагог-психолог 

15 октября: День отца в России Беседа, продуктивная деятельность «Открытка для папы» ВоспитателиПедагог-психолог 

1 ноября: «Осень в гости к нам пришла» Утренники, конкурс осенних поделок, тематический конкурс чтецов 
Музыкальный руководитель  
Инструктор  ФЗК Воспитатели 

3 ноября: День рождения Самуила Маршака. 
Чтение произведений С.Я. Маршака, рассматривание иллюстраций. 

Литературный досуг по мотивам произведений Маршака. 
Воспитатели  Педагог-психолог 

Н
о

я
б

р
ь

 4 ноября: День народного единства Тематические беседы, презентация Воспитатели  

10 ноября: День сотрудников внутренних дел. Сюжетно- ролевая , дидактическая игра, беседа Воспитатели 

26 ноября: День матери в России 
Тематический досуг. Фотовыставка «Наши мамы» Продуктивная деятельность «Подарок 
маме» 

Музыкальный руководитель  
Инструктор  ФЗК Воспитатели   Родители 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации Тематическое занятие Воспитатели  

Д
ек

а
б

р
ь

 

3декабря: День неизвестного солдата Беседа, просмотр видеосюжетов по тематике праздника Воспитатели 

3 декабря: Международный день инвалидов Беседа, презентация Воспитатели 

5 декабря: День добровольца в России 
Рассказ-беседа с элементами презентации 

«Кто такие волонтеры? Акция: «Подари подарок малышу» 
Воспитатели 

9 декабря: День Героев Отечества Тематические беседы, презентация Воспитатели  

12 декабря: День Конституции Российской Федерации 
Тематические беседы,  законотворческие практики: устанавливаем правила 

поведения в группе, фиксируем их с помощью условных обозначений 
Воспитатели  

31 декабря: Новый год Праздничное развлечение 
Музыкальный руководитель  Инструктор  ФЗК 

Воспитатели  Родители 

Я
н

в
а

р
ь

 11 января: Международный день «спасибо» День вежливости. Акция: подари открытку-сюрприз Воспитатели 

27 января: День полного освобождения Ленинграда от 

фашистской блокады 
Патриотический досуг в подготовительной группе 

Музыкальный руководитель  Инструктор  ФЗК 
Воспитатели   

28 января: Международный день ЛЕГО Тематический образовательный проект«Путешествие в Леголенд» Воспитатели  

Ф ев р
а

л
ь

 8 февраля: День Российской науки Викторина «Юные учёные» Воспитатели 

19 февраля: День кита,или Всемирный день защиты морских Чтение художественной и познавательной литературы, выставка. Просмотр Воспитатели Педагог - психолог 
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млекопитающих мультфильма «Девочка и дельфин» 

21 февраля: Международный день родного языка Тематические занятия Музыкальный руководитель Инструктор  ФЗК 
Воспитатели   23 февраля: День защитника Отечества Спортивно-патриотическое развлечение. Выставка рисунков  

М
а

р
т
 

8 марта: Международный женский день Праздничный утренник. Выставка рисунков Музыкальный руководитель, воспитатели 

3 неделя февраля: «Новый год по адыгейским традициям» Тематические занятия 
Музыкальный руководитель Инструктор  ФЗК 

Воспитатели  Педагог-психолог 

22 марта: Всемирный день водных ресурсов Познавательная деятельность: опыты, экспериментирование  Воспитатели 

27 марта: Всемирный день театра Театральный досуг, театрализованные игры по мотивам сказок Музыкальный руководитель, воспитатели 

31 марта: День рождения Корнея Чуковского Досуг по мотивам стихов  Корнея Чуковского с участием детей  
Музыкальный руководитель Инструктор  

ФЗКВоспитатели  Педагог-психолог 

А
п

р
ел

ь
 

2 апреля: Международный День детской книги Беседа-рассказ «Как книга к нам пришла». Сюжетно-ролевая игра библиотека Воспитатели 

7 апреля: Всемирный день здоровья Физкультурный досуг 
Музыкальный руководитель Инструктор  ФЗК 

Воспитатели   

12 апреля: День космонавтики Тематическое развлечение, выставка, проект 
Музыкальный руководитель Инструктор  ФЗК 
Воспитатели   

19 апреля: День подснежника Участие в республиканской акции «Кавказский первоцвет» Воспитатели  родители 

22 апреля: Всемирный день Земли Тематическое занятие. Чтение глав из книги П. Клушанцева «О чём рассказал телескоп» Воспитатели  

М
а

й
 

1 мая: Праздник Весны и Труда  Тематическое развлечение 
Музыкальный руководитель Инструктор  ФЗК 

Воспитатели   

9 мая: День Победы Праздничный утренник, выставка рисунков 
Музыкальный руководитель Инструктор  ФЗК 
Воспитатели  Родители 

18 мая: Международный день музеев Виртуальная экскурсияв Национальный музей Воспитатели  

19 мая: День детских общественных организаций в России Беседа-рассказ с элементами презентации Воспитатели 

24 мая :День славянской  письменности и культуры Тематические занятия Воспитатели   

И
ю

н
ь

 

1 июня: Международный день защиты детей Праздничное развлечение 
Музыкальный руководитель Инструктор  ФЗК 

Воспитатели   Родители 

3 июня: Всемирный день велосипедиста Велопробег Инструктор  ФЗК Воспитатели Родители  

6 июня: День русского языка, день рождения великого русского 

поэта  Александра Сергеевича Пушкина(1799-1837) 

Тематический досуг. Тематический образовательный проект «Сказки 

Пушкина» 
Музыкальный руководитель Инструктор  ФЗК 
Воспитатели   

12  июня: День России Тематическое развлечение 
Музыкальный руководитель Инструктор  ФЗК 
Воспитатели   

22 июня: День памяти и скорби Тематические беседы Воспитатели  

И
ю

л
ь

 8 июля: День семьи, любви и верности Тематический досуг 
Музыкальный руководитель Инструктор  ФЗК 
Воспитатели  Родители 

11 июля: Всемирный день шоколада Досуг 
Музыкальный руководитель Инструктор  ФЗК 

Воспитатели   

28 июля: День Военно-Морского Флота Рассказ с элементами презентации Воспитатели  

А
в

г
у

ст
 

2 августа: День воздушно-десантных войск России Физкультурный досуг 
Музыкальный руководитель, инструктор ФЗК, 

воспитатели 

2 августа: Международный день светофора Квест- игра «Путешествие со светофором» Инструктор  ФЗК Воспитатели   

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации Тематическое занятие, беседа Воспитатели  

Перечень дополняется и актуализируется ежегодно в соответствии с памятными датами, юбилеями общероссийского, регионального, 

местного значения, памятными датами Организации, документами Президента РФ, Правительства РФ, перечнями рекомендуемых 

воспитательных событий Министерства просвещения РФ, методическими рекомендациями исполнительных органов власти в сфере 

образования.



 

IV. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

 

4.1. Краткая презентация Программы. 

Образовательная программа дошкольного образования муниципального 

бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 23 

«Берёзка» г.Майкопа спроектирована составлена в соответствии с 

Федеральными государственными образовательными стандартами 

дошкольного образования, Федеральной образовательной программой 

дошкольного образования, особенностями образовательного учреждения, 

региона и муниципалитета, образовательных потребностей обучающихся и 

запросов родителей (законных представителей). 

Цель Программы: разностороннее развитие ребёнка в период 

дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей 

на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, 

исторических и национально-культурных традиций (п. 14.1. ФОП ДО). 

Задачами Программы являются: 

1. Обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и 

планируемых результатов освоения образовательной программы ДО. 

2. Приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к 

базовым ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и 

свободы человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные 

идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России; создание условий для формирования 

ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта действий и 

поступков на основе осмысления ценностей. 

3. Построение (структурирование) содержания образовательной 

деятельности на основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей 

развития. 

4. Создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 

дошкольного возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей 

и индивидуальных возможностей. 

 5. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в 

том числе их эмоционального благополучия. 

 6. Обеспечение развития физических, личностных, нравственных 

качеств и основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих 

способностей ребёнка, его инициативности, самостоятельности и 

ответственности. 

7. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и 

повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, 

обеспечения их безопасности. 

8. Достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, 
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необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных 

программ начального общего образования (п.14.2. ФОП ДО). 

Программа направлена на создание условий развития ребёнка с 1,5 до 7 

лет, открывающих возможности для его позитивной социализации, его 

личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на 

основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующими 

возрасту видами деятельности (игры, познавательной и исследовательской 

деятельности, в форме творческой активности, обеспечивающей 

художественно – эстетическое развитие ребёнка); на создание развивающей 

образовательной среды, которая представляет собой систему условий 

социализации и индивидуализации детей. 

Программа включает четыре раздела: целевой, содержательный, 

организационный и дополнительный, в каждом из которых отражается 

обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательных 

отношений. 

Целевой раздел включает в себя пояснительную записку и планируемые 

результаты освоения программы. Результаты освоения образовательной 

программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного 

образования, которые представляют собой социально- нормативные 

возрастные характеристики возможных достижений ребёнка на этапе 

завершения уровня дошкольного образования. 

Содержательный раздел представляет общее содержание Программы, 

обеспечивающее полноценное развитие личности детей. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений (вариативная часть). 

Обязательная часть Программы отражает комплексность подхода, 

обеспечивая развитие детей во всех пяти образовательных областях: 

- Социально-коммуникативное развитие 

- Познавательное развитие 

- Речевое развитие 

- Художественно-эстетическое развитие 

- Физическое развитие 

Отражены особенности взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями обучающихся. Главными целями взаимодействия педагогического 

коллектива ДОО с семьями обучающихся дошкольного возраста являются: 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и 

повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

образования, охраны и укрепления здоровья детей раннего и дошкольного 

возрастов; 

- обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в 

условиях ДОО и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Построение взаимодействия с родителями (законными 

представителями) должно придерживаться следующих принципов: 

- приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка; 

- открытость: для родителей (законных представителей); 
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- взаимное доверие, уважение и доброжелательность во 

взаимоотношениях педагогов и родителей (законных представителей); 

- индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье; 

- возрастосообразность. 

Воспитание детей отражено в рабочей программе воспитания, которая 

является компонентом основной образовательной программы дошкольного 

образования МБДОУ «Детский сад № 23 «Берёзка» и призвана помочь всем 

участникам образовательных отношений реализовать воспитательный 

потенциал совместной деятельности. 

Вариативная часть отражает развитие детей различных направлениях. 

Выбор направлений соответствует потребностям и интересам детей, а также 

возможностям педагогического коллектива. 

Используемые программы: Федеральная образовательная программа 

дошкольного образования, приказ №1028 от 25.11.2022г. Министерство 

просвещения Российской Федерации. 

Таблица 37 

Программно – методическое обеспечение: 

Направление развития Виды деятельности  
Программно – методическое 

обеспечение: 

Обязательная часть программы 

Познавательное развитие 

Познавательно 

исследовательская 

деятельность 

 

Развитие элементарных 

математических 

представлений 

Помораева И.А., Позина В.А. 

«Занятия по формированию 

элементарных математических 

представлений» 

Ознакомление с 

окружающим миром 

Соломенникова О.А. 

«Ознакомление с природой в 

детском саду» 

Конструирование из 

разных материалов 

Куцакова Л.В.Конструирование и 

художественный труд в детском 

саду: Программа и конспекты 

занятий. 

Речевое развитие 

Коммуникативная 

деятельность 
 

Развитие речи, основы 

грамотности 

Ушакова О.С. Развитие речи детей 

5-7 лет. Программа. Конспекты 

занятий. Методические 

рекомендации. Гербова В.В. 

Развитие речи в детском саду. 

Восприятие 

художественной 

литературы и фольклора 

Ушакова О.С. Ознакомление 

дошкольников с литературой. 

Методическое пособие. 

Художественно 

эстетическое 

Изобразительная 

деятельность 

Комарова Т.С. Изобразительная 

деятельность в детском саду. 

Доронова Т.Н. Природа, искусство 

и изобразительная деятельность 

детей. Методические 

Рисование  

Лепка, аппликация 
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рекомендации для воспитателей. 

Музыкальная 

деятельность 

Зацепина М.Б., Жукова Г.Е. 

Музыкальное воспитание в 

детском саду 

Физическое развитие 
Двигательная 

деятельность 

Пензулаева Л.И. Физкультурные 

занятия в детском саду для детей 3-

7 лет. 

Вариативная часть программы 

Познавательное 

развитие 

познавательно – 

исследовательская 

деятельность 

О. Л. Князева, М. Д. Маханева 

Приобщение детей к истокам 

русской народной культуры 

 

Парциальные программы, методики и технологии: 

Таблица 38 

«Социально-коммуникативное развитие» 

Парциальные программы 

Методические 

пособия 

(в том числе авторские) 

Наглядно- 

дидактические 

пособия 

. «Основы 

безопасности 

детей 

дошкольного 

возраста» 

Стеркина Р.Б., 

Авдеева Н.Н., 

Князева О.Л. 

2. «Программа 

экологического 

воспитания 

дошкольников» 

С.Н. Николаева 

3. «Наш дом - 

Природа» 

Н.А.Рыжова 

1. Этические беседы с детьми 4-7 

лет, Стульник 

Т.Д. 

2. Трудовое воспитание в детском 

саду, 

Куцакова Л.В. 

3. Социально-нравственное 

воспитание 

дошкольников, Буре Р.С. 

4. Формирование основ 

безопасности у 

дошкольников, Белая К.Ю. 

5. Развитие игровой деятельности в 

детском 

саду. Губанова Н.Ф. 

6. Знакомим дошкольников с 

правилами 

дорожного движения, Саулина Т.Ф. 

7. Вежливые сказки. Этикет для 

малышей, 

Шорыгина Т.А. 

8. Воспитание культуры поведения у 

старших 

дошкольников, Есина Л.Д. 

9. Сборник дидактических игр по 

ознакомлению 

с окружающим миром, Павлова 

Л.Ю. 

Дорожные 

знаки для детей 

4-7, Бородачёва 

И.Ю. 

2.Серия 

«Рассказы по 

картинкам»: 

Великая 

Отечественная 

война в 

произведениях 

художников, 

Защитники 

Отечества 

Таблица 39 

 «Познавательное развитие» 
Парциальные 

программы 
Методические 

пособия (в том числе авторские) 

Наглядно- 

дидактические 

пособия 
1.«Юный 

эколог» С.Н. 

1.Ознакомление с предметным и социальным 

окружением 3-7 лет, Дыбина О.В. 

1.Серия «Мир в 

картинках» (транспорт, 
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Николаева 

2. «Наш дом – 

Природа» 

Рыжова Н.А. 

2.Ознакомление с природой в детском саду 2-7 

лет, Соломенникова О.А. 

3.Познавательно-исследовательская 

деятельность дошкольников, Веракса Н.Е., 

Галимов О.Р. 

4.Проектная деятельность дошкольников, 

Веракса Н.Е., Веракса А.Н. 

5.Сборник дидактических игр по ознакомлению 

с окружающим миром, Павлова Л.Ю. 

техника,животные, 

растения, 

инструменты, овощи, 

фрукты, школьные 

принадлежности, 

космос). 

2.Серия «Рассказы по 

картинкам» потемам. 

Таблица 40 

«Речевое развитие» 
Парциальные 

программы 

Методические 

пособия (в том числе 

авторские) 

Наглядно- 

дидактические 

пособия 

Средства развития речи: 

-культурная языковая среда 

-ТСО, ИКТ; 

-картины, фотоальбомы, 

иллюстрации; 

-предметы изобразительного 

искусства и народного 

творчества; 

-музыкальные произведения 

-разные виды театра 

1.Обучение дошкольников 

грамоте, 

Варенцова Н.С. 

2.Развитие речи в 

разновозрастной группе ДОУ, 

Гербова В.В. 

3.Развитие речи в детском саду. 2-

7лет. Гербова В.В. 

1.Развитие речи 2-7 лет, 

Гербова 

В.В. 

2.Раздаточный материал 

поразвитию речи. 2-4 

года, Гербова 

В.В. 

3.Серия «Рассказы по 

картинкам». 

4.Плакаты: Алфавит. 

Таблица 41 

«Художественно-эстетическое развитие» 

Парциальные 

программы 

Методические 

пособия (в том числе 

авторские) 

Наглядно- 

дидактические 

пособия 

1.«Художественный труд в 

детском саду» И.А.Лыковой 

1.Детское художественное 

творчество, Комарова Т.С. 

2.Развитие художественных 

способностей дошкольников, 

КомароваТ.С. 

3.Хрестоматии для чтения в 

детском саду и дома (2-3, 4-5, 

5-7 лет). 

4.Изобразительная 

деятельность в детском саду 2-

7 лет,Комарова Т.С. 

1.Серия «Мир в 

картинках»: народные 

промыслы. 

2.Плакаты: народные 

промыслы. 

Таблица 42 

«Физическое развитие» 
Методические пособия 

(в том числе авторские) 

Наглядно- дидактические пособия 

1.Сборник подвижных игр, 

Степаненкова Э.Я. 

2.Физическая культура в детском саду 

3-7 лет, Пензулаева Л.И. 

1.Серия «Мир в картинках»: спортивный 

инвентарь. 

2.Серия «Рассказы по картинкам»: зимние виды 

спорта, летние виды спорта, распорядок дня. 

3.Серия «Расскажите детям о…»: зимних видах 

спорта, Олимпийских играх, олимпийских 

чемпионах. 

4.Плакаты: зимние виды спорта, летние виды 
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спорта. 
 

Специальные программы: 

Н.В. Нищева «Примерная адаптированная образовательная программа 

для детей с тяжёлыми нарушениями речи (общее недоразвитие речи) с 3 до 7 

лет», изд.3, СПБ» Детсво-прнесс», 2015г. 

Т.Б. Филичева. Г.В. Чиркина, Т.В. Туманова, А.В. Лагутина Коррекция 

нарушений речи, Программы дошкольных образовательных учреждений 

компенсирующего вида для детей с нарушением речи / -5-е изд. – М. : 

Просвещение, 2016. – 207 с. 

Филичева Т.Б., Чиркина Г.В. «Программа обучения и воспитания детей 

с фонетико-фонематическим недоразвитием», М., 1993 Нищева Н.В. 

«Система коррекционной работы в логопедической группе для детей с 

общим недоразвитием речи», С-П., «Детство-пресс», 2005 

Организационный раздел содержит описание материально- 

технического обеспечения Программы, перечень художественной литературы, 

музыкальных произведений, произведений изобразительного искусства, а 

также особенности традиционных событий, праздников, мероприятий; 

особенности организации предметно-пространственной среды. 

Дополнительный раздел представляет собой краткую презентацию 

программы. 

В соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской 

Федерации» (статья 13) в Программе отсутствует информация, наносящая 

вред физическому или психическому здоровью воспитанников и 

противоречащая Российскому законодательству. 
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Наборы демонстрационных материалов: 

1.«Мир в картинках». -М.:Мозаика-Синтез ,2012: 

-Филимоновская народная игрушка.  

-Городецкая роспись по дереву.  

-Полхов-Майдан.  

-Каргополь —народная игрушка.  

-Дымковская игрушка.  

-Хохлома. 

 -Гжель. 

 

2.Наглядно-дидактическое пособие «Мир искусства».-М.:Мозаика-

Синтез ,2012: 

-Пейзаж. 

-Детский портрет. 

-Натюрморт. 

-Портрет 

 

3.Плакаты большого формата.-М.:Мозаика-Синтез ,2010: 

-Гжель.Изделия.                                                                                     

-Гжель.Орнаменты. 

-Полхов-Майдан.Изделия. 

- Полхов-Майдан.Орнаменты. 

-Филимоновская свистулька. 

-Хохлома.Изделия. 

-Хохлома.Орнаменты. 

 

4.Образцы декоративной росписи: 

-«Гжель». 

-«Городецкая». 

-«Дымковская». 

-«Хохлома». 

-«Филимоновская Игрушка». 

- другие  пособия. 
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Приложение 2 

 

Методическое обеспечение программы воспитания 
№ 

п/п 

Автор. составитель наименование Издательство  Год издания 

1 Под ред. Н. Е. 

Вераксы, Т. С. 

Комаровой, Э. М. 

Дорофеевой, 

М.А.Васильевой 

«От рождения до школы». 

программа дошкольного 

образования.   

Москва: 

«Мозаика-

Синтез» 

2014г., 2019г. 

2 Буре Р.С.  «Социально-нравственное 

воспитание дошкольников» 

Москва: 

«Мозаика - 

Синтез» 

2015г. 

3 Коломеец Н.В.  «Формирование культуры 

безопасного поведения у детей 

3-7 лет». 

Волгоград: 

«Учитель» 

2015г. 

4 Шорыгина Т.А.  «Мудрые сказки. Беседы с 

детьми о пословицах и 

крылатых выражениях» 

Москва: 

«ТЦ Сфера» 

2016г. 

5 Сертакова Н.М. 

Кулдашова Н.В. 

«Патриотическое воспитание 

детей 4-7 лет на основе 

проектно-исследовательской 

деятельности» 

Волгоград: 

«Учитель» 

2016г. 

6 Алябьева Е.А.  «Эмоциональные сказки. 

Беседы с детьми о чувствах и 

эмоциях» 

Москва: 

«ТЦ Сфера»  

2015г. 

7 Савченко В.И.  «Педагогическая сказка как  

средство поддержки 

позитивной 

социализации старших 

дошкольников» 

Санкт-

Петербург: 

«Детство-

пресс» 

2015г 

8 Леонова Н.Н.  «Нравственно-патриотическое 

воспитание старших 

дошкольников: целевой 

Волгоград: 

«Учитель» 

2016г. 

9 Коломийченко Л.В. «Я – компетентный родитель» 

программа работы с 

родителями дошкольников. 

Москва: 

 «ТЦ Сфера» 

20014г. 

10 Майер А.А.  «Проекты в работе с семьей»  Москва: 

«ТЦ 

Сфера» 

2013г. 

11 Попова Л.Н.  «Детско-родительский клуб 

«Веселая семейка» 

Москва: 

«ТЦ Сфера» 

2013г. 

2  Сертакова Н.М.  «Инновационные формы 

взаимодействия ДОУ с 

семьей» 

Волгоград: 

«Учитель» 

2015г. 

13 МикляеваН.В.  «Социально-нравственное 

воспитание дошкольников» 

Москва: 

«ТЦ Сфера» 

2013г. 
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